LA INFANCIA Y LOS JOVENES
DE LA REGION DE MURCIA
CON LOS ODS:

PROPUESTAS DE CONSEJOS
LOCALES DE INFANCIA
Y ADOLESCENCIA.




El 25 de febrero de 2021, 12 ninos, ninas y adolescentes de entre 11 a 18 anos de 9
consejos, 6rganos 0 mesas de participacion infantil y adolescente de la Regién de
Murcia, participamos voluntariamente en un taller on-line aportando ideas para mejorar
nuestra comunidad autbnoma.

OBJETIVO: Fomentar la participacion de la infanciay la juventud en los asuntos publicos
y en concreto, determinar su papel como agentes de cambio en la implementacion de
laagenda 2030 en la Regién de Murcia.

Como representantes de los ninos, ninas y adolescentes, hemos pensado y debatido
conjuntamente muchas ideas sobre tres tematicas. Estas son:

& Mejorar la situacion de la infancia y adolescencia de la Regién de Murcia siguiendo los
Objetivos de Desarrollo Sostenible.

& Incluir a la infancia y adolescencia en las politicas publicas vinculadas al cumplimiento
Agenda 2030.

& Aumentar y mejorar la participaciéon de los ninos y ninas y adolescentes en la Regiéon de
Murcia.



PONER FIN A LA POBREZA EN TODAS FIN

SUS FORMAS ENTODO EL MUNDO

Bl Promover organizaciones sociales que
trabajen para ayudar a las personas
que se encuentran en situaciones
delicadas.

B Ampliar los centros de ayuday recogida
de alimentos o de ropa. Y mejorar la
difusion de éstos a la ciudadania.

B Mejorar las oportunidades para generar
Ingresos en las familias.

DE LA POBREZA

B Facilitar el acceso de trabajo a la gente
que mas lo necesita, aunque sean
trabajos a corto plazo.

Bl Que desaparezca la discriminacion
laboral.

B Favorecer que todo el mundo acceda
a buena educacion para poder tener
mejores oportunidades laborales.
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(({

PARTICIPACION INFANTIL Y JUVENIL EN CLAVE ODS




SALUD

Y BIENESTAR GARANTIZAR UNA VIDA SANAY PROMOVER EL SAI_UD
BIENESTAR PARATODOS EN TODAS LAS EDADES
Y BIENESTAR

Mejorar el sistema de citas de la
Seguridad Social.

Mejorar el sistema de citas de los Invertir mas en investigaciones de
hospitales para todas las personas, no enfermedades raras.
solamente las que padecen
Covid19. Promover talleres para ninos/asy
adolescentes, también para padres y
Que todos los ninos/as puedan ir al madres que ensenen como llevar una
meédico. vida saludable.
Que estos talleres estén disponibles
Garantizar medicinas gratuitas para para todas las personas.
las personas que no se lo pueden
permitir. Que en los Institutos y colegios haya

doctores/as por si pasa algo urgente.
Promover que las personas que estan
solas o aisladas tengan mas compania Que los y las adolescentes tengan
para que mantengan su actividad acceso a ayuda emocional.
mental.



EDUCAGION
DE CALIDAD

GARANTIZAR UNA EDUCACION DE CALIDAD INCLUSIVA
Y EQUITATIVA'Y PROMOVER OPORTUNIDADES DE
APRENDIZAJE PERMANENTE PARATODOS

EDUCACION
DE CALIDAD

Ampliar los presupuestos para los Ensenar a los profesores sobre

colegios qué mas lo necesiten o iInteligencia emocional, son quienes
mejorar los recursos e instalaciones pasan mas tiempo con los alumnos
de los colegios. y son importantes.

d Destinar mas ayudas para que los Mejorar las oportunidades para

materiales necesarios lleguen a todos/as las j[6venes y ninos/as de
todos/as las estudiantes. Ofrecer mas una educacion

recursos como; libros, bolis, libretas, Inclusiva y sin diferencias materiales
etc, para que todo el mundo pueda 0 de acceso.

tener las mismas oportunidades para
trabajar.



IGUALDAD
DE GENERO
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AGUA LIMPIA
Y SANEAMIENTO
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ENERGIA ASEQUIBLE
Y NO CONTAMINANTE
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TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO

o

PROMOVER UN CRECIMIENTO SOSTENIDO,

INCLUSIVOY SOSTENIBLE ECONOMICAMENTE,

EMPLEO PLENOY PRODUCTIVO Y TRABAJO
DECENTE PARATODOS

Que se reparta el trabajo y asegurarnos
que los trabajadores estén comodos/as
para que no tengan problemas de salud.
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Que las empresas dignifiguen los
sueldos de las personas trabajadoras.

Que todas las personas tengan un
trabajo digno.

TRABAJO DECENTE
Y CRECIMIENTO
ECONOMICO



INDUSTRIA,
INNOVACION E
INFRAESTRUCTURA

o
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1 REDUCCIGN DE LAS

,,Esm:\mms E}EEESR LAS DESIGUALDADES DENTROY ENTRE 10 REDUCGION DE LAS
DESIGUALDADES
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B Promover actividades en los pueblos
o ciudades, también en las escuelas
e institutos sobre la desigualdad.

B Asegurar el derecho al juego a todos
los niNos y ninas.

B Normalizar la lengua de signos. Mas
recursos o crear mas asociaciones
gue promuevan el conocimiento de
las lenguas de signos y que permitan
el acceso a ésta de toda la poblacion.



11 CIUDADES Y
COMUNIDADES

SOSTENIBLES
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12 PRODUCCION
Y CONSUMO

RESPONSABLES
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1 ACCION

POR EL CLIMA TOMAR MEDIDAS URGENTES PARA COMBATIR 1 ACCI(]N

EL CAMBIO CLIMATICOY SUS IMPACTOS
™ POR EL CLIMA

Reemplazar el plastico por productos
que se deterioren sin contaminar.

Aumentar las reforestaciones en sie-
rras y bosques para evitar incendios.

|||||

manglares.



[ [ e CONSERVARY UTILIZAR DE MANERA SOSTENIBLE VIDA
MARINOS PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE

LOS OCEANOS, LOS MARES Y LOS RECURSOS
SUBMARINA

Realizar pequenas campanas para
recoger basura en las playas.

Wi

Prohibir el plastico en las playas.

5 Promover actividades escolares en
realizar recogida de basuray que
el alumnado haga un concurso
reciclando lo que encuentre.

EH Aumentar las multas para quien tire la
basura en la naturaleza.

EH Poner carteles en las playasy
chiringuitos para no tirar basura al
mar.



1

VIDA
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES
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PROTEGER, RESTAURARY PROMOVER EL USO
SOSTENIBLE DE LOS ECOSISTEMAS TERRESTRES, EL
MANEJO SOSTENIBLE DE LOS BOSQUES, LA LUCHA
CONTRA LA DESERTIFICACION, DETENER Y REVERTIR
LA DEGRADACION DE LATIERRAY DETENER LA
PERDIDA DE BIODIVERSIDAD

EH Realizar mas revisiones de limpieza
en las sierras y bosques.

BH Ampliar la vigilancia de las fébricas
cerca del mary de los rios.

B Aumentar los espacios verdes
protegidos.

1

VIDA
DE ECOSISTEMAS
TERRESTRES



16 {ismucones PROMOVER SOCIEDADES PACIFICAS E INCLUSIVAS
SO PARA EL DESARROLLO SOSTENIBLE, FACILITAR EL 1 PAZ’ J USTICIA

ACCESO A LA JUSTICIA PARATODOS Y CONSTRUIR E INSTITUCIONES
INSTITUCIONES EFICACES, RESPONSABLES E r
INCLUSIVAS ENTODOS LOS NIVELES SOLIDAS

HF Ensenar que cada uno/a es libre de
escoger sus gustos, motivaciones,
relaciones, etc.

Que se trate mejor a las personas
migrantes.

Wi

e

lgualdad y respeto en la sexualidad,
la raza, el color, en la cultura, en la
religion, etc.



¢COMO PODEMOS PARTICIPAR LOS NINOS, NINASY ADOLESCENTES EN LA AGENDA 2030 DE CARM?

Los ninos y las ninas y adolescentes tenemos que participar, junto a las personas adultas, en las acciones que se hacen
en la comunidad para conseguir los ODS de la Agenda 2030. Para participar, necesitamos apoyarnos unos/as a otras, ser
persistentes y trabajar en equipo. Estas son nuestras propuestas para colaborar con lograr los ODS incluidos en la
Agenda 2030.

1.- Participar mediante las Redes Sociales
Los ninos/as y adolescentes utilizamos mucho las redes sociales. Implicarnos en la Agenda 2030 a través de las redes sociales
seria una buena forma de hacernos participar para dar nuestras opiniones, informarnos, organizarnos y hacer acciones.

2 .- Participar en las escuelas o institutos

Desde las escuelas € institutos se puede llegar a la mayoria de ninos/as. Por ello proponemos:

Que en las escuelas se pueda hacer un programa de reuniones de delegados/as para intensificar la participacion en la ciudad.
Que se recojan propuestas a través de urnas.

Que se den charlas, campanas u otras actividades relacionadas con la Agenda 2030.

3.- Realizar campanas o actividades

Queremos impulsar campanas o actividades para nosotros/as relacionadas con las tematicas de los
diferentes ODS. Por ejemplo, crear talleres para ninos y ninas y adolescentes de todas las edades para
ensenarles a llevar una vida respetuosa con el medioambiente y hacerlos de forma dindamicay divertida
para nosotros/as.

4 .- Crear un Consejo Regional de participacion infantil y adolescente para la Regién de Murcia.
Pensamos y defendemos que crear un consejo regional de participacion infantil y adolescente, es una buena manera de
gue mantengamos unidos a todos los municipios y que facilite la creacion de propuestas conjuntas.



gC(')I\/IO PODEMOS MEJORAR LA PARTICIPACION INFANTILY ADOLESCENTE EN LA REGION DE MURCIA?
Los ninos/as y adolescentes queremos mejorar nuestras maneras y espacios de participacién en los pueblos y ciudades
y por eso hacemos las siguientes propuestas:

Que se hagan mas actividades divertidas, dinamicas e interesantes centradas en cada grupo de edad,
ninos/as y adolescentes.

Sensibilizar a toda la ciudadania que los ninos y adolescentes tenemos el derecho a opinary dar ideas.

Difundir los consejos de infanciay adolescencia en las escuelas para animar a participar a mas ninos/as y adolescentes.
Crear mas espacios para losy las jovenes.

Hacer encuentros en las escuelas entre familias, profesorado, ninos/as para recoger propuestas de mejora de la escuela.

Mejorar la comunicaciony los lenguajes que se usan para las cosas dirigidas a nosotros/as, porque si no se
comunica bien, no sabemos qué hacer.

Simplificar las inscripciones para participar en jornadas y/o actividades, para que las puedan entender mejor los ninos/as.
Aprovechar las redes sociales y hacer uso de ellas para facilitar la informacién y las oportunidades de participar.
Hacer de las redes sociales municipales, redes influyentes.

Ampliar la periodicidad de las reuniones para poner en comun propuestas e ideas.

o po o Do P Do o o o o Do

Hacer que en todos los colegios se hagan talleres conducidos por ninos/as.



Firmado, losy las representantes de:

Mesa para la Participacion de la Infancia y Adolescencia de Murcia.

Organo de Participacion Infantil y Adolescente de Mula.

Consejo Local de la Infanciay Adolescencia de Beniel.

Consejo Local de la Infanciay Adolescencia de Calasparra.

Consejo Municipal de Infancia y Adolescencia De Cartagena.

Organo de Participacion Infantil y Adolescente de Lorqui.

Consejo Local de Infanciay Adolescencia de San Javier.

Consejo Local de Participacion Infantil y Adolescente de Ceuti.
O BJ ET Ivs“"f1 DE DESARROLLO
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Regién de Murcia .
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de la Infancia

Este documento ha sido editado por el Gobierno de la Regién de Murcia. Las opiniones contenidas en esta publicacion no reflejan necesariamente las opiniones de UNICEF.



