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COMISION REGIONAL DE FARMACIA Y TERAPEUTICA (CRFT)

ACTA N° 2/2022 DE LA REUNION ORDINARIA DE 28 DE OCTUBRE DE 2022
(CRFT/ACT/02/102022)

Fecha de la reunién: 28 de octubre de 2022
Hora: 11:30

Lugar: Aula 1 - 42 planta de la Direccién General de Planificacién, Investigacion,

Farmacia y Atencién al Ciudadano
Asistentes:

e Presidente de la CRFT:
o D. Jesus Cafiavate Gea

e Vicepresidente de la CRFT:
o D. Casimiro Jiménez Guillén

e Vocales de la CRFT:
o D. Victor Rausell Rausell
o Dfa. Isabel Lorente Salinas
o Dfa. Josefa Ledn Villar
o D. Alberto Espuny Mird
o Dna. Maria del Carmen Mira Sirvent
o Dnia. Isabel Susana Robles Garcia
o D. Francisco Manuel Sanchez Rodriguez
o D. Manuel Sanchez Solis de Querol
o Dfa. Ana Aranda Garcia
o D. José Luis Alonso Romero
o D. Francisco Garcia Gelardo
o Irene Villegas Martinez
o D. Vicente Arocas Casaf
o D. Jacinto Fernandez Pardo
o Dfia. Elena Urbieta Sanz

e Secretario de la CRFT:
o Francisco José Martinez Cadnovas

¢ Excusan la asistencia:
o Dfia. Isabel Ayala Vigueras

o Dfa. Maria Teresa Herranz Marin
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o Diia. Aurora Tomas Lizcano

o D. Carlos Marras Fernandez-Cid

o D.Tomas Fernandez Aparicio
Asistentes invitados:

o D. Juan Carlos Ruiz Ramirez - Farmacéutico Especialista en Farmacia

Hospitalaria/Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor.

o Difa. Vanessa Roldan Schilling, Médico Especialista en Hematologia vy
Hemoterapia - Hospital General Universitario Morales Meseguer y ponente del

Grupo de de trabajo de Anticoagulantes Orales de Accidn Directa.

o D. Joaquin Susmozas Sanchez, Pediatra del Area II - Coordinador de

Urgencias Pediatricas del Hospital General Universitario Santa Lucia.

o Difa. Beatriz Garnica Martinez, Coordinadora Regional de Pediatria del Servicio

Murciano de Salud

o D. Sebastian Martin Balbuena, Médico Especialista en Neurologia - Hospital
Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca.

En Murcia, a las 11:30 horas del dia 28 de octubre de 2022, , en el Aula 1 - 42 planta de
la Direccién General de Planificacién, Investigacién, Farmacia y Atencién al Ciudadano, ¢/
Pinares n® 6, se reunen las personas anteriormente relacionadas, que han sido

convocadas de forma previa de acuerdo con el siguiente:

Orden del dia
1. Aprobacidn, si procede, del acta de la reunidn anterior de 18 de febrero de 2022.
Declaracién de conflicto de intereses y confidencialidad.

Jornada 10 afios de la CRFT.

> W N

Presentacion y aprobacién, si procede, de la actualizacion del “Documento de
consenso sobre anticoagulantes de accién directa en fibrilacién auricular no valvular -
version 2.0/102022".

5. Presentacion de los informes de evaluacion de:

e Alutard - SQ Apis mellifera en inmunoterapia con alérgenos para pacientes con
una historia clinica documentada de reacciones alérgicas generalizadas y/o
sistémicas mediadas por IgE debido a la sensibilizacion al veneno de abeja (Apis
mellifera) confirmada a través de prueba cutdnea de prick y/o prueba
intradérmica y/o prueba IgE especifica.

e Alutard - SQ Vespula spp en inmunoterapia con alérgenos para pacientes con una

historia clinica documentada de reacciones alérgicas generalizadas y/o sistémicas

mediadas por IgE debido a la sensibilizacién al veneno de avispa (Vespula spp)
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confirmada a través de prueba cutanea de prick y/o prueba intradérmica y/o

prueba IgE especifica.
Area VIII - Hospital General Universitario Los Arcos del Mar Menor

6. Validacion, si procede, del documento “Protocolo de uso fuera de ficha técnica de
ondansetron para el tratamiento de vomitos de etiologia infecciosa en poblacion

pediatrica en atencidn primaria - version 1.0/102022".

7. Revisidn, si procede, del acuerdo sobre la recomendacion de secuenciacion tras
fracaso terapéutico entre los distintos farmacos inhibidores de CGRP (péptido

relacionado con el gen de la calcitonina).
8. Informe de actividades de la CRFT 2021.
9. Informacidn sobre acuerdos de la Comisiéon Permanente.
10. Ruegos y preguntas.

Al inicio de la sesidn, el vicepresidente de la CRFT, D. Casimiro Jiménez, da la bienvenida
a todos los asistentes. Acto seguido da paso al Secretario para que, tras excusar las

asistencias, proceda al desarrollo de los puntos incluidos en el orden del dia.

ACUERDOS

10, Aprobacion, si procede, del acta de la reunién anterior de 18 de febrero de
2022.

Los asistentes conocen el contenido del borrador del acta n° 1/2022
(CRFT/ACT/01/022022) correspondiente a la reunién de 18 de febrero de 2022 celebrada
via telematica, por haber sido remitida con anterioridad.

Sin mas comentarios se aprueba el acta n° 1/2022 (CRFT/ACT/01/022022)

correspondiente a la reunion de 18 de febrero de 2022.

29, Declaracion de conflicto de intereses y confidencialidad.

Por parte del Secretario se pregunta explicitamente por posibles conflictos de intereses

manifestando negativamente su existencia todos los presentes.

D. Casimiro Jiménez recuerda la obligacidn de mantener la confidencialidad e indica que

aunque los acuerdos de esta Comision son publicos, los debates son confidenciales.

39, Jornada 10 aios de la CRFT.

Por parte de D. Casimiro Jiménez se informa sobre los distintos puntos que se
desarrollarén en la Jornada de trabajo, indicando la necesidad de inscripcidn previa.
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49, Presentacion y aprobacion, si procede, de la actualizaciéon del "Documento de
consenso sobre anticoagulantes de acciéon directa en fibrilacion auricular no
valvular - version 2.0/102022".

Presenta el documento Dfia. Vanessa Roldan Schilling, Médico Especialista en
Hematologia y Hemoterapia del Hospital General Universitario Morales Meseguer y

ponente del Grupo de de trabajo de Anticoagulantes Orales de Accién Directa.

Finalmente, se acuerda la aprobacién del documento “Documento de consenso sobre
anticoagulantes orales de accion directa en fibrilacion auricular no valvular — versién
2.0/102022” que incluye la utilizacion para la indicacion de fibrilacién auricular no valvular de
los medicamentos de alto impacto dabigatran, rivaroxaban, apixaban y edoxaban y la
propuesta a la Direccién General de Planificacion, Investigacion, Farmacia y Atencién al
Ciudadano para su inclusion en la correspondiente resolucion a que se refiere el articulo 3.2
de la Orden de 21 junio de 2016 de la Consejeria de Sanidad, por la que se regula la
composicién, organizacion y funcionamiento de la Comision Regional de Farmacia y

Terapéutica.

59, Presentacion de los informes de evaluacion de:

e Alutard - SQ Apis mellifera en inmunoterapia con alérgenos para

pacientes con una historia clinica documentada de reacciones alérgicas
generalizadas y/o sistémicas mediadas por IgE debido a Ia
sensibilizacion al veneno de abeja (Apis mellifera) confirmada a través de
prueba cutanea de prick y/o prueba intradérmica y/o prueba IgE
especifica.

e Alutard - SQ Vespula spp en inmunoterapia con alérgenos para pacientes

con una historia clinica documentada de reacciones alérgicas
generalizadas y/o sistémicas mediadas por IgE debido a la
sensibilizacion al veneno de avispa (Vespula spp) confirmada a través de
prueba cutanea de prick y/o prueba intradérmica y/o prueba IgE
especifica.

Area VIII - Hospital General Universitario Los Arcos del Mar Menor

Presenta los informes D. Juan Carlos Ruiz Ramirez, Farmacéutico Especialista en Farmacia

Hospitalaria del Hospital Universitario Los Arcos del Mar Menor.

Se acuerda, una vez vistos los informes de evaluacion de Alutard - SQ Apis mellifera en

inmunoterapia con alérgenos para pacientes con una historia clinica documentada de
reacciones alérgicas generalizadas y/o sistémicas mediadas por IgE debido a la

sensibilizacion al veneno de abeja (Apis mellifera) confirmada a través de prueba cutanea
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de prick y/o prueba intradérmica y/o prueba IgE especifica y de_Alutard - SQ Vespula spp

en inmunoterapia con alérgenos para pacientes con una historia clinica documentada de
reacciones alérgicas generalizadas y/o sistémicas mediadas por IgE debido a la
sensibilizacion al veneno de avispa (Vespula spp) confirmada a través de prueba cutdnea
de prick y/o prueba intradérmica y/o prueba IgE especifica, considerando los criterios
establecidos en el anexo II del Reglamento de Funcionamiento de la CRFT y con la

informacién disponible a dia de hoy:

Clasificarlos en la Categoria D-1 Se incluyen en las guias farmacoterapéuticas de las

instituciones sanitarias publicas de la Region de Murcia con recomendaciones especificas:

e Se recomienda que para el inicio de estos tratamientos haya una solicitud
individualizada por paciente, del alergdlogo responsable del proceso, al Servicio de
Farmacia del Hospital, en el que debe constar toda la informacion relevante para la
autorizacion, que es la que se describe en el apartado de indicaciones de la ficha

técnica del medicamento.

Y dar traslado de esta propuesta a la Direccion General de Planificacion, Investigacion,
Farmacia y Atencion al Ciudadano para su inclusidon en la correspondiente resolucion a
que se refiere el articulo 3.2 de la Orden de 21 de junio de 2016 de la Consejeria de
Sanidad, por la que se regula la composicién, organizacién y funcionamiento de la

Comision Regional de Farmacia y Terapéutica.

6°. Validacion, si procede, del documento “Protocolo de uso fuera de ficha
técnica de ondansetron para el tratamiento de vomitos de etiologia infecciosa en

poblacidon pediatrica en atencién primaria - version 1.0/102022".

Presentan el documento D. Joaquin Susmozas Sanchez, Médico Especialista en Pediatra
del Area II - Coordinador de Urgencias Pediatricas del Hospital General Universitario
Santa Lucia y Dfa. Beatriz Garnica Martinez, Coordinadora Regional de Pediatria del

Servicio Murciano de Salud.

Una vez finalizada la presentacion y el posterior debate, se propone incluir en el
documento a Atencién Primaria y SUAP, un resumen de la eficacia y seguridad del
farmaco y un compromiso de evaluacion del seguimiento a nivel regional en el plazo de
un afio.

Se acepta la propuesta y sera incorporada al documento. Una vez actualizado se

informara a los centros y a las direcciones de las Areas de Salud.

Finalmente, se acuerda la aprobacién del documento “Protocolo de uso fuera de ficha
técnica de ondansetron para el tratamiento de vomitos de etiologia infecciosa en

poblacién pediatrica en atencidn primaria — version 1.0/102022"
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7°. Revision, si procede, del acuerdo sobre la recomendaciéon de secuenciacion
tras fracaso terapéutico entre los distintos farmacos inhibidores de CGRP
(péptido relacionado con el gen de la calcitonina).

Toma la palabra D. Sebastidn Martin Balbuena, Médico Especialista en Neurologia del
Hospital Clinico Universitario Virgen de la Arrixaca, para presentar la evidencia disponible
que avala la secuenciacion tras un fracaso terapéutico entre los distintos inhibidores de
CGRP.

Una vez finalizada la presentacion se inicia un debate que pone de manifiesto la escasa

evidencia disponible para recomendar la secuenciacion.

Finalmente, se propone y aprueba mantener el acuerdo adoptado en la reunién de 6 de
noviembre de 2020 (punto 5° del orden del dia) en el que se indicaba que no hay
evidencia para recomendar la secuenciacion tras fracaso terapéutico entre los farmacos

erenumab, galcanezumab o fremanezumab.

89, Informe de actividades de la CRFT 2021.

Se indica que el informe se presentara en la proxima reunion de la CRFT.

99, Informacion sobre acuerdos de la Comision Permanente.

El Secretario inicia este punto e informa, en nombre de la Comisién Permanente, de las
decisiones adoptadas con respecto a las solicitudes de inclusion de medicamentos en las
guias farmacoterapéuticas de las instituciones sanitarias publicas de la Regién de Murcia,

remitidas por las Comisiones de Farmacia de Area:
Ramucirumab

Indicaciéon: cancer gastrico. En combinacion con paclitaxel estd indicado para el
tratamiento de pacientes adultos con cancer gastrico avanzado o adenocarcinoma de la
union gastroesofagica con progresién de la enfermedad tras quimioterapia previa con
platino y fluoropirimidina. En monoterapia esta indicado para el tratamiento de pacientes
adultos con cancer gastrico avanzado o adenocarcinoma de la unién gastroesofagica con
progresion de la enfermedad tras quimioterapia previa con platino o fluoropirimidina, para

quienes el tratamiento en combinacidn con paclitaxel no es apropiado.

Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decisiéon por parte de la CRFT -

evaluaciéon de ambito regional

Se propone como evaluador a la Comisién de Farmacia del Area I y como revisores la

Comisién de Farmacia del Area II y la Comisién de Farmacia del Area VI.
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Hasta tanto se realice esta evaluacion, se asume en cuanto a eficacia, seguridad y
posicionamiento el correspondiente Informe de Posicionamiento Terapéutico disponible,
incorporandose, en su caso, los aspectos econdmicos por parte de la Comision de
Farmacia del Area implicada.

Lenvatinib

Indicacion: tratamiento de pacientes adultos con carcinoma de células renales (CCR)

avanzado.

Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decisidn por parte de la CRFT
una vez evaluado por el Grupo de Trabajo de Medicamentos Oncoldgicos. Hasta tanto se
realice esta evaluacién, se asume en cuanto a eficacia, seguridad y posicionamiento el
correspondiente Informe de Posicionamiento Terapéutico disponible, incorpordndose, en
su caso, los aspectos econdémicos por parte de la Comisidon de Farmacia del Area

implicada.
Tildrakizumab

Indicacion: tratamiento de la psoriasis en placas de moderada a grave en adultos que son

candidatos a tratamientos sitémicos.

Medicamento incluido en el “Documento de consenso sobre el uso de farmacos de alto
impacto en el tratamiento de la psoriasis — versién 2.0/062021" aprobado por la CRFT.

Upadacitinib

Indicacion: tratamiento de la dermatitis atdpica de moderada a grave en pacientes
adultos y adolescentes a partir de 12 afios de edad que son candidatos a tratamiento
sistémico.

Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decisién por parte de la CRFT
una vez evaluado por el Grupo de Trabajo de Medicamentos Bioldgicos - Dermatologia.
Hasta esta evaluacidn, se asume en cuanto a eficacia, seguridad y posicionamiento el
Informe de Posicionamiento Terapéutico disponible, incorporandose, en su caso, los
aspectos econdémicos por parte de la Comisién de Farmacia del Area correspondiente.
Baricitinib

Indicacién: tratamiento de la dermatitis atdpica de moderada a grave en pacientes

adultos que son candidatos a tratamiento sistémico.

Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decisién por parte de la CRFT
una vez evaluado por el Grupo de Trabajo de Medicamentos Bioldgicos - Dermatologia.
Hasta esta evaluacidn, se asume en cuanto a eficacia, seguridad y posicionamiento el
Informe de Posicionamiento Terapéutico disponible, incorporandose, en su caso, los

aspectos econémicos por parte de la Comisiéon de Farmacia del Area correspondiente.
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Tralokinumab

Indicacion: tratamiento de la dermatitis atdpica de moderada a grave en pacientes
adultos que son candidatos a tratamiento sistémico.

Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decisidén por parte de la CRFT
una vez evaluado por el Grupo de Trabajo de Medicamentos Bioldgicos - Dermatologia.
Hasta esta evaluacion, se asume en cuanto a eficacia, seguridad y posicionamiento el
Informe de Posicionamiento Terapéutico disponible, incorporandose, en su caso, los

aspectos econdmicos por parte de la Comisidn de Farmacia del Area correspondiente.
Brolucizumab

Indicaciones: en adultos para el tratamiento de la degeneracion macular asociada a la
edad (DMAE) neovascular (exudativa) y la alteracion visual debida al edema macular
diabético (EMD).

Propuesta: medicamento sobre el que no se va a tomar una decisidon de ambito regional

por parte de la CRFT - evaluacion de ambito local.

Fumarato de Diroximel

Indicaciéon: tratamiento de pacientes adultos con esclerosis multiple remitente-recurrente.

Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decisidon por parte de la CRFT
una vez evaluado por el Grupo de Trabajo de Neurologia. Hasta esta evaluacién, se
asume en cuanto a eficacia, seguridad y posicionamiento el Informe de Posicionamiento
Terapéutico disponible, incorporandose, en su caso, los aspectos econémicos por parte de
la Comisién de Farmacia del Area correspondiente.

Ozanimod

Indicacion: tratamiento de pacientes adultos con esclerosis remitente-recurrente (EMRR)
con enfermedad activa, definida conforme a las caracteristicas clinicas o de estudios por
imagenes.

Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decisién por parte de la CRFT
una vez evaluado por el Grupo de Trabajo de Neurologia. Hasta esta evaluacién, se
asume en cuanto a eficacia, seguridad y posicionamiento el Informe de Posicionamiento
Terapéutico disponible, incorporandose, en su caso, los aspectos econdmicos por parte de

la Comisién de Farmacia del Area correspondiente.
Ponesimod

Indicacion: tratamiento de pacientes adultos con formas recurrentes de esclerosis
multiple (EMR) con enfermedad activa definida conforme a las caracteristicas clinicas o

estudios de imagen.
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Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decision por parte de la CRFT
una vez evaluado por el Grupo de Trabajo de Neurologia. Hasta esta evaluacién, se
asume en cuanto a eficacia, seguridad y posicionamiento el Informe de Posicionamiento
Terapéutico, disponible, incorporandose, en su caso, los aspectos econdmicos por parte

de la Comisién de Farmacia del Area correspondiente.
Venetoclax

Indicacion: en combinacion con obinutuzumab, para el tratamiento de pacientes adultos

con leucemia linfocitica cronica (LLC) que no han recibido tratamiento previo.

Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decision por parte de la CRFT -

evaluacién de ambito regional

Se propone como evaluador a la Comisién de Farmacia del Area VI y como revisores la

Comisién de Farmacia del Area I y la Comisién de Farmacia del Area 1I.

Hasta tanto se realice esta evaluacion, se asume en cuanto a eficacia, seguridad y
posicionamiento el correspondiente Informe de Posicionamiento Terapéutico disponible,
incorporandose, en su caso, los aspectos econdmicos por parte de la Comisidn de

Farmacia del Area implicada.
Isofluorano

Indicacion: es un anestésico halogenado volatil indicado para la induccién vy

mantenimiento de la anestesia general inhalatoria.

Propuesta: medicamento sobre el que no se va a tomar una decisién de ambito regional

por parte de la CRFT - evaluacién de ambito local.

Argipresina

Indicaciéon: tratamiento de la hipotensidn refractaria a catecolaminas asociada a un shock
séptico en pacientes mayores de 18 afios. Se considera que la hipotension es refractaria a
catecolaminas cuando la presion arterial media no se restablece a pesar de la adecuada

reposicién de la volemia y de la administracidon de catecolaminas.

Propuesta: medicamento sobre el que no se va a tomar una decisién de dmbito regional
por parte de la CRFT - evaluacién de ambito local.

Lurasidona

Indicacidn: tratamiento de la esquizofrenia en adultos de 18 afos de edad y mayores.
Propuesta: medicamento sobre el que se va a tomar una decisién por parte de la CRFT
una vez evaluado por el Grupo de Trabajo de Antipsicéticos. Hasta esta evaluacién, se
asume en cuanto a eficacia, seguridad y posicionamiento el Informe de Posicionamiento

Terapéutico, disponible, incorporandose, en su caso, los aspectos econdmicos por parte
de la Comisién de Farmacia del Area correspondiente.
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Meropenem/vaborbactam

Indicacion: tratamiento de las infecciones en adultos: infeccién urinaria complicada (IUC),
incluida la pielonefritis, infeccion intraabdominal complicada (IIAc), neumonia
intrahospitalaria (NIH), incluida la neumonia asociada a ventilacion mecanica (NAVM).
Tratamiento de pacientes con bacteremia que se produce conjuntamente con, o se
sospecha que esta asociada con, cualquiera de las infecciones enumeradas anteriormente.
También estd indicado para el tratamiento de infecciones debidas a microorganismos

gramnegativos aerobios en adultos con opciones de tratamiento limitadas.
Propuestas: solicitar informacidn sobre su incorporacion en PROA Hospitalario.

Risperidona (Okedi®)

Indicacion: tratamiento de la esquizofrenia en adultos en los que se ha establecido la
tolerabilidad y efectividad con risperidona oral.
Propuesta: medicamento sobre el que no se va a tomar una decisidon de ambito regional

por parte de la CRFT - evaluacion de ambito local.

Todos los presentes se muestran de acuerdo con estas propuestas y la decisiéon adoptada

por la Comisidon Permanente.

10°. Ruegos y preguntas.

No hay ruegos ni preguntas por parte de los asistentes.

No habiendo mas asuntos que tratar, se da por concluida la reunién a las 15:30 horas.

El Secretario
Fdo.: D. Francisco J. Martinez Canovas
\/OBO
El Presidente

Fdo.: D. Jesls Cafiavate Gea
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