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Region de Murcia
CONSEJERIA DE EDUCACION, JUVENTUD Y DEPORTES

DECRETO N° xx/2019, DE xx DE 2019, DE LA CONSEJERIA DE EDUCACION, JUVENTUD
Y DEPORTES, POR EL QUE SE APRUEBA EL CURRICULO DE AREAS Y MATERIAS DEL
BLOQUE DE ASIGNATURAS DE LIBRE CONFIGURACION AUTONOMICA DE DISENO
PROPIO DE LOS CENTROS EDUCATIVOS EN LA COMUNIDAD AUTONOMA DE LA
REGION DE MURCIA,

La Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién, modificada por la Ley Orgénica
8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la Calidad Educativa, considerando la
conveniencia de dotar a los centros escolares de una mayor capacidad para organizar su
oferta educativa, establece en su articulo 120 y siguientes que los centros educativos, en el
ejercicio de su autonomia, pueden adoptar experimentaciones, planes de trabajo, formas de
organizacion, normas de convivencia y ampliacion del calendario escolar o del horario
lectivo de areas o materias, en los términos que establezcan las Administraciones
educativas.

Conforme al Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, por el que se establece el
curriculo basico de la Educacién Primaria, y el Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre,
por el que se establece el curriculo basico de la Educacion Secundaria Obligatoria y del
Bachillerato, es competencia de las Administraciones educativas establecer los contenidos,
los criterios de evaluacion y los estandares de aprendizaje evaluables relativos a las
materias del bloque de asignaturas de libre configuracion autonémica. En su virtud, la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, en el Decreto 198/2014, de 5 de septiembre,
por el que se establece el curriculo de la Educacién Primaria en la Comunidad Auténoma de
la Region de Murcia; en la Orden de 20 de noviembre de 2014, de la Consejeria de
Educacion, Cultura y Universidades por la que se regula la organizacion y la evaluacién en
la Educacién Primaria en la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia; y en el Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacién
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, ha establecido
ya materias del bloque de libre configuracién autonémica y ha previsto la posibilidad de que
los centros presenten propuestas de curriculos de otras materias dentro de este bloque, en
ambas etapas, para su aprobacion, en su caso, por la Consejeria competente en materia de
educacion.




El Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, establece en su articulo 8.4 que “los
alumnos y alumnas podran cursar una o varias areas mas en el bloque de asignaturas de
libre configuracion autonémica, en funcion de la regulacion y de la programacion de la oferta
educativa que establezca cada Administracion educativa y, en su caso, de la oferta de los
centros docentes”.

El articulo 27.5 del Real Decreto 1105/2014, de 26 de diciembre, contempla para el
Bachillerato la posibilidad de que los centros docentes puedan ofertar una materia de libre
configuracion autonémica de disefio propio.

El Decreto 198/2014, de 5 de septiembre, sefiala en el articulo 7.8.b) que en los
Cursos cuarto, quinto y sexto de la etapa, los centros docentes podran ofertar, entre otras, un
area propuesta por el propio centro. Para ello, deberdn contar con autorizacion de la
Consejeria competente en materia de educacion. En el articulo 7.10 se especifica que la
solicitud de autorizacion de esa éarea deberd ir acompafiada de una justificacion, la
correspondiente propuesta de contenidos, criterios de evaluacion y estandares de
aprendizaje, asi como de la aprobacion por el Claustro de profesores. Una vez analizada la
propuesta, la Administracion educativa aprobara el curriculo de las areas que sean
autorizadas a través del correspondiente decreto.

El Decreto 220/2015, de 2 de septiembre, contempla en su articulo 5.7.f), referido a la
organizacion curricular del primer ciclo de la ESO, que el alumnado del primer ciclo de la
ESO podra cursar una materia a determinar por el centro, en cuyo caso debera contar con
autorizacion de la Consejeria competente en materia de educacion. En el apartado décimo
de este articulo se dispone que la solicitud de autorizacién de esa materia propuesta por los
centros docentes deberd ir acompafiada de la justificacién de la misma, la correspondiente
propuesta de contenidos, criterios de evaluacion, estandares de aprendizaje, asi como la
aprobacién del Claustro de profesores. Una vez analizada la propuesta, la Administracion
educativa podra aprobar el curriculo de las materias que sean propuestas a través del
correspondiente decreto.

El Decreto 221/2015 por el que se establece el curriculo de Bachillerato en la
Comunidad Autonoma de la Region de Murcia determina en sus articulos 11 y 13 que se
podra ampliar el nimero minimo de periodos lectivos previstos hasta un maximo de 35
periodos semanales y que los centros docentes podran realizar una organizacion curricular
de Bachillerato distinta.

La redaccién de este nuevo decreto tiene como objetivo principal la aprobacion del
curriculo de las areas o materias de libre configuracion autonémica propuestas por los
centros educativos, en el uso de su autonomia pedagégica y organizativa.

En el proceso de elaboracién de este decreto se ha tenido en cuenta dictamen emitido
por el Consejo Escolar de la Region de Murcia.

En su virtud, a propuesta de la Consejera de Educacion, Juventud y Deportes, de
acuerdo con el Consejo Juridico de la Region de Murcia y previa deliberacién del Consejo
de Gobierno en su reunioén del dia...........



DISPONGO

Articulo 1.- Objeto y &mbito de aplicacion.

1. El presente decreto tiene por objeto aprobar las areas y materias del bloque de
asignaturas de libre configuracibn autonémica para Educacién Primaria, Educacion
Secundaria Obligatoria y Bachillerato propuestas por los centros educativos que se
detallan en el articulo 3, asi como el curriculo de las mismas.

2. El presente decreto serd de aplicacion en los centros docentes sostenidos con fondos
publicos, y en los centros docentes privados de la Comunidad Auténoma de la Region de
Murcia que, debidamente autorizados, impartan ensefianzas de Educacion Primaria, de
Educaciéon Secundaria Obligatoria y Bachillerato.

Articulo 2.- Principios generales.

La aprobacion del curriculo de las areas y materias del bloque de asignaturas de libre
configuracion autonémica propuestas por los centros educativos, objeto de este decreto, se
fundamenta en los siguientes principios:

a) Autonomia pedagdgica y organizativa de los centros educativos.

b) Mejora de la calidad educativa, complementando los distintos aspectos del
curriculo.

c) Formacién especifica para el alumnado, de acuerdo con sus intereses
académicos.

Articulo 3. Areas y materias del bloque de asignaturas de libre configuracion
autonémica aprobadas

1. Se aprueban las areas y materias del bloque de asignaturas de libre configuracion
autonémica que se detallan a continuacion:

1.1. Educaciéon Primaria:

a)

Cuarto, quinto y sexto curso: Educacion Socio-emocional.

1.2. Educacién Secundaria Obligatoria:

a)

b)

Primer curso: Ajedrez |, Astronomia, Deportes |, Oratoria y Debate,
Patrimonio de la Region de Murcia |: Aprendiendo a leer nuestro paisaje,
Refuerzo de la competencia matematica | y Teatro |: Teatro de creacion.

Segundo curso: Ajedrez I, Arte y creatividad, Deportes Il, Literatura y cine,
Mitologia clasica: dioses y héroes, Patrimonio de la Region de Murcia Il:
Patrimonio cientifico y tecnol6gico, Refuerzo de la competencia
matematica Il y Teatro II: Teatro clasico de los Siglos de Oro.

Tercer curso: Actividad fisica saludable, Actividades fisico deportivas en el
medio natural, Ajedrez Ill, Canto coral, Ceramica, Computacion fisica
electronica, Deportes I, Electricidad y electrénica, Fisica y Quimica de las



2.

nanoparticulas y los cristales, Patrimonio de la Region de Murcia lll:
Patrimonio historico-artistico, Robética, Teatro Ill: Teatro clasico antiguo y
Tecnologia textil.

1.3. Bachillerato:
a) Primer curso: Ampliacion de Fisica.

b) Segundo curso: Ciencias para la actividad fisica y Métodos estadisticos y
numeéricos.

Los curriculos de las areas y materias del bloque de asignaturas de libre configuraciéon
autonémica detallados en el apartado anterior quedan establecidos en los Anexos I, Il 'y
[l

Articulo 4. Caracteristicas de la imparticién.

1.

Los centros podran ofrecer las areas y materias que figuran en el articulo 3 del presente
decreto respetando las mismas condiciones de horario e imparticion que han sido
asignadas al bloque de asignaturas de libre configuracion autonémica que ya figuran en
los decretos de curriculo de Educacién Primaria y Educacién Secundaria Obligatoria,
respectivamente el Decreto 198/2014 de 5 de septiembre y el Decreto 220/2015 de 2 de
septiembre.

Para la imparticion de las materias del bloque de asignaturas de libre configuracién
auténomica de Bachillerato que figuran en el articulo 3, los centros deberan ampliar el
namero de periodos lectivos en un minimo de dos horas semanales, hasta un maximo
de 35 periodos semanales, segun determina el Decreto 221/2015 de 2 de septiembre.

En el caso de que estas materias sean ofrecidas e impartidas por los centros sostenidos
con fondos publicos, esto no podrd en ningdn caso suponer la imposicion de
aportaciones a las familias, ni obligacion de financiacion adicional para la Administracion
educativa. En los centros privados concertados no supondra en ningln caso incremento
alguno de las ratios generales de profesorado correspondientes a Educacién Primaria,
Educacion Secundaria Obligatoria y Bachillerato, fijadas para cada ejercicio en los
Presupuestos Generales de la Comunidad Autbnoma de la Regi6n de Murcia.

Las materias de Ajedrez, Deportes y Teatro, del primer ciclo de Educacion Secundaria
Obligatoria, no tienen caracter de continuidad, por lo que el alumnado puede elegirlas
en cualquier curso del ciclo, independientemente de que se haya cursado 0 no con
anterioridad.

Articulo 5.- Ensefianza en centros de educacién especial y aulas abiertas
especializadas

1.

El alumnado escolarizado en centros de educacion especial o aulas abiertas
especializadas podran cursar, como asignatura de libre configuracion autonémica, el
Area de Educacién Socio-emocional.

Al amparo de lo establecido en la Disposicion adicional primera, del Decreto 198/2014,
de 5 de septiembre, el Area de Educacion Socio-emocional se podra cursar en cuarto,
quinto y sexto curso de Educacion Primaria, independientemente de que se haya



cursado o no con anterioridad. Los bloques de contenidos del area se podran abordar
de forma jerarquizada y ciclica a lo largo de la etapa.

Articulo 6.- Atribucion docente

1. La determinacion de la atribucion docente de las distintas reas y materias aprobadas en
el presente decreto se ha efectuado siguiendo lo dispuesto en:

Real Decreto 1834/2008, de 8 de noviembre, por el que se definen las condiciones de
formacion para el ejercicio de la docencia en la Educacion Secundaria Obligatoria, el
Bachillerato, la Formacién Profesional y las Ensefianzas de Régimen Especial y se
establecen las especialidades de los cuerpos docentes de Ensefianza Secundaria,
modificado por el Real Decreto 665/2015, de 17 de julio, por el que se desarrollan
determinadas disposiciones relativas al ejercicio de la docencia en la Educacion
Secundaria Obligatoria, el Bachillerato, la Formacion Profesional y las ensefianzas de
régimen especial, a la formacion inicial del profesorado y a las especialidades de los
cuerpos docentes de Ensefianza Secundaria.

Real Decreto 1594/2011, de 4 de noviembre, por el que se establecen las
especialidades docentes del Cuerpo de Maestros que desemperfien sus funciones en
las etapas de Educacion Infantil y de Educacién Primaria reguladas en la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

Real Decreto 476/2013, de 21 de junio, por el que se regulan las condiciones de
cualificacion y formacion que deben poseer los maestros de los centros privados de
Educacion Infantil y de Educaciéon Primaria.

Real Decreto 860/2010, de 2 de julio, por el que se regulan las condiciones de
formacion inicial del profesorado de los centros privados para ejercer la docencia en
las ensefianzas de Educaciéon Secundaria Obligatoria o de Bachillerato modificado por
el Real Decreto 665/2015 de 17 de julio.

2. La atribucion docente de las distintas areas y materias queda especificada en el Anexo |
para Educacion Primaria, Anexo Il para Educacién Secundaria Obligatoria y Anexo |l
para Bachillerato, del presente decreto.

Disposicion final Unica. Entrada en vigor.
El presente decreto entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacién en el Boletin
Oficial de la Regién de Murcia.

Dado en Murcia, XX de XX de 2019— EIl Presidente de la Comunidad Autbnoma de la
Regién de Murcia, Fernando Lo6pez Miras— La Consejera de Educacion, Juventud y
Deportes, Adela Martinez-Cacha Martinez.






ANEXO |
Asignaturas de libre configuracion autonémica

Educacion Primaria

ESPECIALIDAD CONDICIONES DE FORMACION

AREA CURSO DOCENTE DEL
PROFESORADO INICIAL EN CENTROS PRIVADOS
Edsugggl_on Maestros de la Maestros con el titulo de Graduado
emocional 40 50y 6° Especialidad de gue habilite para el ejercicio de la
Primaria P profesion regulada de Maestro en

Educacion Primaria - ) .
Educaciéon Primaria




EDUCACION SOCIO-EMOCIONAL
4°, 5°y 6° PRIMARIA

1. INTRODUCCION

En la actualidad nadie cuestiona que el objetivo fundamental de la educaciéon del alumnado
con necesidades educativas especiales graves y permanentes derivadas de discapacidad
intelectual es prepararlos para vivir y participar en los ambitos y situaciones en los que vive y
participa cualquier ciudadano, promoviendo la mayor autonomia posible en los entornos
escolar, doméstico y comunitario. La educacién obligatoria de este alumnado requiere de la
administracion educativa que disefie nuevas materias que den respuesta a sus caracteristicas
y necesidades.

Con el 4rea de Educacion Socio-emocional se pretende dar respuesta a las necesidades
educativas especificas relacionadas con el reconocimiento de emociones y el desarrollo de
las competencias mentalistas de un gran ndmero de alumnos y alumnas, especialmente del
alumnado con trastornos del espectro autista, que se encuentra escolarizado en centros de
educacion especial y aulas abiertas especializadas en centros ordinarios, y que por edad
estan cursando 4°, 5° o 6° curso de Educacion Primaria.

El alumnado de centros de educacion especial y aulas abiertas especializadas suele
presentar alteraciones cualitativas en su desarrollo social y comunicativo-linglistico e
intereses, actividades y conductas restringidas y repetitivas. Esto hace que precise de una
atencion especifica.

La severidad de estas alteraciones es variable. Asi, nos encontramos con una poblacién
escolar muy heterogénea con necesidades educativas diversas derivadas de sus
capacidades, del desarrollo de las habilidades linglisticas —la presencia o ausencia de
lenguaje oral-, y de otros factores relacionados directamente con un prondstico a largo plazo.

Aunque las necesidades educativas especiales del alumnado pueden ser muy diferentes,
todas ellas estan relacionadas con sus alteraciones en cuatro destrezas (habilidades) bésicas:
social, comunicativa, de flexibilidad y de ficcion.

El area de Educacion Socio-emocional es una propuesta curricular para ser desarrollada a lo
largo del segundo tramo de la etapa de Educacion Primaria, a través de un planteamiento
secuencial y jerarquizado adaptado al desarrollo evolutivo del alumnado, que profundiza
paulatinamente en los aprendizajes para lograr asi el necesario desarrollo emocional.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

Los bloques y los contenidos del area se han disefiado pensando en el desarrollo
secuenciado o jerarquizado, lo que significa que para trabajar los estandares de aprendizaje
de un blogue de contenidos deben estar adquiridas las habilidades y capacidades presentes
en el anterior. Asi se ha disefiado una secuencia evolutiva de las capacidades intersubjetivas
y mentalistas (tercera dimension del area social del inventario de espectro autista) que
integran, en los cuatro bloques en los que se estructura esta materia, las capacidades que
debemos entrenar de manera intencional, relacionadas con:



e Las alteraciones en las interacciones uno-a-uno y en las pautas de atencion
conjunta, (caracteristicas del alumnado de menor edad o con cuadros mas
severos del trastorno y niveles cognitivos mas bajos).

e Elreconocimiento y etiquetado de emociones.
e Lacomprensiény el uso de términos mentalistas.

e La atribucién de estados mentales a otros.

El bloque 3 podra desarrollarse de manera simultanea a los bloques 2 y 4, ya que se ha
integrado una seleccion de estdndares de aprendizaje orientados al desarrollo de la
conciencia emocional, es decir, a la comprensién de sus propios estados emocionales
basicos, y de sus efectos en los demas, para mejorar la autorregulacion de su conducta.
Estas habilidades se pueden adquirir cuando el alumnado es capaz de reconocer y
contextualizar emociones, cuando ha adquirido un primer vocabulario emocional y es capaz
de identificar las emociones que provocan determinadas situaciones o sucesos.

La propuesta curricular del area de Educacion Socio-emocional se organiza en los siguientes
blogues de contenidos:

e Bloque 1: Aprehendizaje del Primer Vocabulario Emocional.
1) Pautas de expresién emocional correlativa e interés por el otro.
2) Conductas de atencion y accién conjunta y referencia conjunta.
3) Uso/respuesta a conductas comunicativas.
4) Atencion/respuesta a la expresion emocional del otro.
e Bloque 2: Comprension de Emociones Simples y Complejas.
1) Reconocimiento de emociones basicas y cognitivas.
2) Contextualizacién de emociones béasicas y cognitivas.
3) Asociacion de emociones a estados de deseo y de creencia.
e Bloque 3: Expresion de Emociones y Estrategias de Autorregulacion.

1) Reconocimiento de los gestos faciales de las emociones basicas y la emociéon de
sorpresa

2) Reconocimiento y expresion de los propios sentimientos
3) Reconocimiento del efecto de sus conductas y estados emocionales en los demas
4) Autocontrol/autorregulacion de la conducta.
e Bloque 4: Uso de Términos Mentalistas e Inferencias Sociales.
1) Uso de términos mentalistas
2) Usoy comprension de inferencias
3) Diferencia entre percepcion y conocimiento

4) Diferencia entre pensamiento y conocimiento.



3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodolédgicas previstas en el articulado del Decreto
198/2014, de 5 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacién Primaria
en la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, la accién docente en la materia de
Educacion Socio-emocional tendra en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

e Se planteard la ensefianza de forma global, como facilitadora de los aprendizajes, que
relaciona los contenidos entre si, de forma sistematica, estructurada y explicita, con
las experiencias y conocimientos previos de los alumnos.

e Se estructurara la ensefianza de forma inversamente proporcional al nivel de
desarrollo del alumnado, propiciando ambientes directivos, pero no rigidos e
inflexibles.

e Se desarrollara un aprendizaje significativo, buscando la motivacién en el alumnado,
teniendo en cuenta el perfil de este.

e Se aprovechara toda situacion o contexto natural asi como la iniciativa del alumnado
para desarrollar las habilidades en dicho contexto.

e Se utilizaran estrategias de caracter evolutivo y adaptadas a las caracteristicas
personales y funcionales del alumnado.

e Se potenciaran las interacciones funcionales y satisfactorias con los adultos de
referencia.

e Se utilizara el analisis de imagenes y vifietas asi como otras estrategias y materiales
eminentemente visuales que recurren a la lectoescritura.

e Se usara la dramatizacion como elemento metodoldgico para entrenar la respuesta
mas adecuada ante una situacion problematica o dificil de entender para el alumnado.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta area
se recogen en las siguientes tablas:
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BLOQUE 1: APREHENDIZAJE DEL PRIMER VOCABULARIO EMOCIONAL.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Desarrollo de pautas de
expresién emocional
correlativa y del interés
por los otros
(intersubjetividad
primaria).

Desarrollo de pautas
interactivas basicas:
conductas de atencion
y accioén conjunta
(intersubjetividad
secundaria).

La referencia conjunta
y la capacidad de
regulacion/adecuacion
de la conducta a la
intencion/accion del
otro (intersubjetividad
secundaria).

Atencion y respuesta
consistente a las
expresiones
emocionales del otro
Etiquetado inducido
(atencién y respuesta
consistente y
contingente) de las
primeras emociones en
situaciones interactivas
estructuradas
Reconocimiento y
asociacion inicial entre
una expresion
emocional y la situacién
que la ha provocado
(establecimiento de
relaciones de
contingencia entre la
propia conducta y la
reaccion/emocion del
otro).

Prestar atencion a la cara del
adulto en actividades interactivas
cara a cara, uno-a-uno: interés
por personas de referencia y por
compartir actividades interactivas
con ellos.

Responder de manera
consistente a los gestos,
acciones y expresiones del
adulto en actividades interactivas
cara-a-cara.

Prestar atencion a la
accién/actividad del adulto en
una situacion interactiva
estructurada con objetos
(interacciones triadicas).
Compartir una actividad
interactiva con objeto
(interaccion triadica) en una
situacion estructurada.
Responder de manera
consistente y contingente a las
intenciones: gestos,
vocalizaciones y palabras y/o
expresiones faciales del adulto
en situaciones interactivas
estructuras uno-a-uno y con
objetos.

Utilizar conductas comunicativas,
en las situaciones interactivas
con objetos (triadas):
protoimperativos y gestos,
vocalizaciones y/o palabras, la
mirada; para incidir/influir en la
conducta del adulto.

Prestar atencién e
identificar/etiquetar expresiones
emocionales basicas en
situaciones interactivas
estructuradas (seudo-
contextualizacién de emociones).
Identificar la emocién que
muestran/manifiestan el otro en
una actividad/situacion concreta
contextualizada: establecimiento
de las primeras relaciones de
causa-efecto entre la actividad
del alumnado y la respuesta-
expresion facial del adulto
(conductas/capacidades de
referencia social).

1.1.

1.2.

1.3.

2.1,

2.2.

2.3.

3.1

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

3.11.

4.1.

4.2.

Comparte con el adulto juegos circulares cara-a-
cara (interacciones diadicas), respondiendo a las
iniciativas del adulto.

Comparte con el adulto juegos circulares cara-a-
cara (interacciones diadicas), manteniéndose
(atencion sostenida) en una actividad interactiva
uno-a-uno.

Establece contacto visual con el adulto en
situaciones interactivas cara-a-cara (interacciones
diaddicas): mira a la cara del adulto cuando éste
inicia y realiza con él juegos circulares repetitivos.

Anticipa la intencién/accion del adulto cuando éste
inicia/realiza algun juego circular repetitivo
(interaccion diadica).

Responde de manera consistente a los intentos del
adulto por iniciar y/o mantener una actividad
interactiva cara-a-cara (diada), con: anticipacion, y
contacto visual mantenido y atencion.

Es capaz de utilizar conductas de peticion (gestos
protoimperativos y/o vocalizaciones y/o miradas)
en juegos circulares repetitivos con el adulto
(interaccion diadica).

Acepta la presencia del adulto cuando esta
realizando sus actividades estereotipadas con
objetos.

Responde/acepta los intentos “intermitentes” del
adulto de acercamiento e intrusion en su actividad
individual/estereotipada con los objetos.
Permanece junto al adulto cuando este esté cerca,
con un objeto igual, repitiendo/imitando, de manera
exacta y exagerada, sus mismas actividades
estereotipadas.

Presta atencion a la accién del adulto cuando este
repite de manera exacta y exagerada sus acciones
estereotipadas con los objetos.

Presta atencion a la cara del adulto, no solo a la
accion de reproduccion mimética de su actividad
estereotipada con los objetos.

Comparte una actividad de juego (triada) con el
adulto, cesando su actividad de juego
estereotipada cuando el adulto imita su misma
accion con un objeto idéntico al que tiene el
alumno o la alumna, prestando atencion a éste.
Presta atencion a la accién de juego del adulto
repitiendo la misma accién pero con otro objeto, o
realizando otra accion diferente con el mismo
objeto (imitacion indirecta

Presta atencion a esquemas de accion familiares
con los objetos (acciones de juego que estan
dentro de su repertorio de actividad) pero iniciadas
ahora por el adulto.

Imita esquemas de accion familiares con los
objetos (acciones de juego que estan dentro de su
repertorio de actividad) pero iniciadas ahora por el
adulto (desarrollo de las habilidades de imitacion).
Presta atencion a acciones simples nuevas del
adulto con los objetos, que no estan dentro de su
repertorio de actividad.

Imita las acciones simples nuevas que inicia el
adulto con los objetos (desarrollo de las
habilidades de imitacién).

Responde a consignas simples del adulto en
situaciones estructuradas y actividades interactivas
rutinizadas y anticipables (interacciones diadicas y
triadicas).

Responde a su nombre, a la prohibicién “no”, a
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5.1.

5.2.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

7.1.

7.2.

consignas directas como “dame”, “siéntate”,...
Responde a las demandas del adulto en
situaciones interactivas con objetos (triadas) que
implican compartir la atencién y la actividad como
dar un objeto al adulto con el que juega,
respondiendo a la demanda de aquel
(establecimiento de turnos y alternancia en el
juego).

Utiliza conductas comunicativas: protoimperativos y
gestos, vocalizaciones y/o palabras; para llamar la
atencion del adulto e incidir en su conducta, en una
actividad compartida con objetos (triada)

Utiliza la mirada —el contacto ocular- como
conducta comunicativa para incidir en la conducta
del adulto en una actividad compartida con objetos
(triada).

Atiende a la cara del adulto cuando este se dirige a
él, en juegos con objetos de turno y alternancia,
para mantener/reanudar la interaccion.

Atiende a las peticiones no verbales del adulto:
gestos sencillos exagerados y/o imitacion de
gestos que realiza para llamar la atencion.
Responde de manera consistente y contingente a
la intencién del adulto que intenta dirigir su
atencion

Interpreta/responde a los gestos comunicativos y a
las expresiones faciales del otro.

Utiliza conductas comunicativas para alcanzar una
meta y para compartir una actividad con el adulto.
Busca la atencién —mediante el contacto visual- del
adulto en situaciones/actividades interactivas con
objetos (suspensién en la comunicacién).

Es capaz de dirigir la atencion del otro hacia algo
de su interés como un objeto y/o actividad personal

En situaciones interactivas estructuradas y
rutinizadas con el adulto, muestra interés y presta
atencion a la expresion facial de éste.

Regula su conducta en situaciones interactivas
estructuradas y rutinizadas en funcién de la
expresion facial del adulto, es decir, establece
relaciones de contingencia entre la propia conducta
y la respuesta del otro en una situacion
estructurada y predecible.

BLOQUE 2: COMPRESION DE EMOCIONES SIMPLES Y COMPLEJAS.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Las emociones basicas:
alegria, tristeza, enfado y
miedo. Reconocimiento y
etiquetado de emociones
aisladas en fotografias y
en dibujos figurativos y
esquematicos.
Contextualizacion de
emociones basicas.
Prediccién de emociones
béasicas en funcién de los
estados de deseo.
Prediccién de emociones
béasicas en funcién de los
estados de creencia.

Las emociones
cognitivas: basicas
(amor-sorpresa-alegria-
ira-tristeza-miedo) y
subordinadas
(compromiso, carifio,
dicha, orgullo,

Reconocer, en fotografias, las
expresiones faciales que definen
las emociones basicas: alegria,
tristeza, enfado y miedo.
Reconocer, en dibujos figurativos
y esquematicos, las expresiones
faciales que definen las
emociones basicas: alegria,
tristeza, enfado y miedo.
Comprender la relacion causal
entre una situacion y una
emocion bésica:
contextualizacién de emociones.
Comprender la relaciéon causal
entre un deseo, su cumplimiento
y una emocién: identificacion de
una emocion en funcién del
estado de deseo.

Comprender la relacion causal
entre una creencia y una
emocion: relacién entre emocién
y estado de creencia.

1.1.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Es capaz de identificar fotografias que expresan
las diferentes emociones basicas: contento, triste,
enfadado y asustado.

Es capaz de identificar dibujos figurativos y
esquematicos que expresan las diferentes
emociones basicas: alegre, triste, enfadado y
asustado.

En situaciones de contextualizacion de
emociones basicas, identifica qué estado
emocional produce una situacion concreta en otra
persona.

Es capaz establecer relacién causal entre
situacion y emocion y de explicar por qué una
persona se siente de una manera especifica en
una situacion concreta.

Identifica la relaciéon que hay entre la consecucién
de un deseo y la emocion que esto provoca en
una persona: comprension de la relacion entre
deseo y emocion.

Es capaz de explicar por qué una persona se
siente de una manera especifica en funcion de
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satisfaccion, celos,
enfado, desprecio,
hostilidad, dolor, culpa,
horror, preocupacion...)
Reconocimiento y
etiguetado de emociones
aisladas en fotografias y
en dibujos figurativos y
esquematicos.
Contextualizacion de
emaociones cognitivas

Reconocer, en fotografias, las
expresiones faciales que definen
las emociones cognitivas basicas
(amor- sorpresa-alegria-ira-
tristeza-miedo) y subordinadas
(compromiso, carifio, dicha,
orgullo, satisfaccion, celos,
enfado, desprecio, hostilidad,
dolor, culpa, horror, preocupacion
Reconocer, en dibujos figurativos
y esquematicos, las expresiones
faciales que definen las
emociones cognitivas: basicas
(amor-sorpresa-alegria-ira-
tristeza-miedo) y subordinadas
(compromiso, carifio, dicha,
orgullo, satisfaccion, celos,
enfado, desprecio, hostilidad,
dolor, culpa, horror,
preocupacion...)

Comprender la relacién causal
entre una situacion y una
emocion cognitiva:
contextualizacion de emociones.

2.1.

2.2.

3.1.

4.1.

5.1.

5.2.

que sus deseos se cumplan o no.

Asocia las emociones béasicas a estados de
creencia: como se sentira alguien en funcién de
gue crea que sus deseos se cumpliran o no.

Es capaz de explicar por qué una persona se
siente de una manera especifica en funcién de
sus pensamientos.

Es capaz de identificar fotografias que expresan
las emociones cognitivas siguientes: sorprendido,
nervioso y tranquilo, cansado.

Es capaz de identificar dibujos figurativos y
esquematicos que expresan las emociones
cognitivas  siguientes: sorprendido, nervioso,
tranquilo, cansado.

Contextualizacibn  emociones  cognitivas e
identifica qué estado emocional produce una
situacion concreta en otra persona.

Es capaz de explicar por qué una persona se
siente de una manera especifica en una situacion
concreta: la relacién causal entre situacion y
emocion.

BLOQUE 3: EXPRESION DE EMOCIONES Y ESTRATEGIAS DE AUTORREGULACION.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Las expresiones
emocionales basicas.
reconocimiento de los
gestos faciales que las
definen, y adecuacion/
uso de la expresividad
facial y corporal.

La expresion emocional
de sorpresa:
reconocimiento de los
gestos faciales que la
definen.
Reconocimiento/
expresion de los
propios sentimientos y
emociones:
identificar/decir como
se siente y por qué
(desarrollo de la
conciencia emocional).
Comprensién de los
efectos que su propia
conducta tiene en las
emociones (estado
emocional) de otros:
establecimiento de
relaciones de causa-
efecto entre la
conducta propia y la
respuesta del otro-
emocién que en él
provoca.

Autocontrol y
regulacion de la propia
conducta: identificar las
propias emociones, los
signos fisiolégicos que
las acompafian y las
situaciones que las

Reconocer los gestos o
expresion facial que definen la
emocién de alegria-contento:
cejas levantadas, apertura de
ojos y boca, elevacion de las
comisuras de la boca o sonrisa, y
elevacion de las mejillas.
Reconocer los gestos o
expresion facial que definen la
emocion de tristeza: orientacion
hacia abajo de los angulos
externos de las cejas y los 0jos;
laxitud en la cara y orientacion
hacia abajo de las comisuras de
la boca.

Reconocer los gestos o
expresion facial que definen la
emocion de ira: tensién muscular
en la cara; cejas hundidas en el
entrecejo, 0jos abiertos o
entrecerrados; labios apretados o
boca tensionada ensefiando los
dientes.

Reconocer los gestos o
expresion facial que definen la
emocion de miedo: las cejas se
elevan y se juntan en el
entrecejo, y se orientan hacia
abajo en los extremos, 0jos
abiertos/mirada fija, con los
péarpados superiores elevados; y
labios apretados o entreabiertos
en un rictus.

Reconocer los gestos o
expresion facial que definen la
emocion de sorpresa: elevacion
de cejas y parpados, y apertura
de ojos; apertura de la boca 'y
descenso de la mandibula.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

2.1

2.2.

2.3.

Reconoce la expresividad facial global que nos
permite identificar la expresion de la emocion de
alegria-contento: ojos abiertos y cejas
levantadas, mejillas hacia arriba y boca
sonriente.

Reconoce/identifica el gesto como expresion de
la emocién de alegria-contento.

Reconoce la expresividad facial global que nos
permite identificar la expresion de la emocién de
tristeza: cejas caidas y ojos hacia abajo, mejillas
desinfladas y boca curvada hacia abajo.
Reconoce/identifica el gesto como expresion de
la emocion de tristeza: cejas caidas y ojos hacia
abajo.

Reconoce/identifica el gesto como expresion de
la emocion de tristeza: mejillas desinfladas y
boca curvada hacia abajo.

Reconoce la expresividad facial global que nos
permite identificar la expresién de la emocién de
enfado: cejas arqueadas hacia abajo y ojos
entrecerrados, labios apretados o boca
entreabierta ensefiando los dientes.
Reconoce/identifica como expresion de la
emocion de enfado el gesto: cejas arqueadas
hacia abajo y ojos entrecerrados.
Reconoce/identifica como expresion de la
emocion de enfado el gesto: labios apretados o
boca entreabierta ensefiando los dientes.

Reconoce la expresividad facial global (cejas
levantadas y o0jos muy abiertos, labios apretados
o entreabiertos con las comisuras de la boca
hacia abajo) como la identificacién de la
expresion de la emocion de miedo.
Reconoce/identifica como expresion de la
emocion de miedo el gesto: cejas levantadas y
0jos muy abiertos.

Reconoce/identifica como expresion de la
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provocan (sus causas),
y aprender estrategias
de regulacién y
técnicas de relajacion.
Toma de conciencia de
los estados
emocionales de los
demas y el efecto del
propio comportamiento
sobre ellos.

Identificar y expresar como se
siente y por qué se siente asi en
una situacion/contexto
determinado.

Aprender que sus conductas y
estados emocionales influyen en
cémo se sienten las personas
que estan a su alrededor:
establecimiento de relaciones de
causa-efecto entre la conducta
propia y la respuesta del otro-
emocién que en él provoca.
Identificar las propias emociones,
los signos fisioldgicos que las
acomparian y las situaciones que
las provocan (sus causas), y
aprender estrategias de
regulacion y técnicas de
relajacion.

3.1

3.2.

3.3.

4.1.

4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

6.1.

6.2.

emocion de miedo el gesto: labios apretados o
entreabiertos con las comisuras de la boca hacia
abajo.

Reconoce la expresividad facial global (cejas
arqueadas y ojos muy abiertos, mejillas hacia
arriba y boca muy abierta) que nos permite
identificar la expresién de la emocién de
sorpresa.

Reconoce/identifica como expresion de la
emocion de sorpresa el gesto: cejas arqueadas y
0jos muy abiertos.

Reconoce/identifica el gesto: mejillas hacia
arriba y boca muy abierta; como expresion de la
emocién de sorpresa.

Identifica y expresa como se siente en una
situacion concreta, momento o contexto
determinado.

Es capaz de identificar/nombrar situaciones que
en él provocan la emocioén de felicidad-contento.
Es capaz de identificar/nombrar situaciones que
en él provocan la emocion de tristeza.

Es capaz de identificar/nombrar situaciones que
en él provocan la emocion de enfado.

Es capaz de identificar/nombrar situaciones que
en él provocan la emocion de miedo.

Es capaz de identificar/nombrar situaciones que
en él provocan el estado de nerviosismo, frente
a otras situaciones que son agradables para él.
Identifica la causa o causas de su estado
emocional en un momento/situacion concreta,
base para el desarrollo de habilidades de
autorregulacién de los sentimientos y la
conducta.

Es capaz de identificar la emocién que expresa
otra persona en situaciones interactivas
estructuradas y rutinizadas.

Es capaz de expresar por qué el adulto u otra
persona siente/expresa una determinada
emocion en situaciones interactivas
estructuradas y rutinizadas.

Es capaz de identificar la emocién que expresa
otra persona en situaciones interactivas no
estructuradas/naturales.

Es capaz de expresar por qué otra persona
siente/expresa una determinada emocion en
situaciones interactivas no
estructuradas/naturales.

Identifica sus comportamientos (manifestaciones
emocionales) asociados a situaciones concretas
gue provocan en él una emocion determinada,
una vez que ya es capaz de identificar estas.
Aprende y utiliza técnicas concretas de
autorregulacion previamente ensefiadas de
manera explicita.

BLOQUE 4: UsO DE TERMINOS MENTALISTAS E INFERENCIAS SOCIALES.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

1.

Uso de términos
mentalistas: querer/
desear y pensar, sentir,
creer, imaginar, saber.
Uso y comprension de
inferencias sociales
simples (imaginar/
pensar sobre el

1.

Conocer y utilizar términos
mentalistas: querer/desear,
creer/pensatr, sentir, imaginar,
saber; que hacen referencia a
estados mentales propios y de
otras personas.
Imaginar/pensar sobre el
desenlace de una

1.1.

1.2.

Conoce (comprende y usa) los primeros
términos mentalistas (querer/desear y
creer/pensar) tanto para la asociacion de
emociones a estados de creencia, como para
expresar sus deseos y/o interpretar o compartir
qué quiere y/o piensa otro.

Conoce (comprende y usa) el verbo mentalista:
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desenlace de una
escena/situacion o la
situacion que provoca
un desenlace
concreto).

Inferencia y prediccion
de la conducta de otros
(inferencias sociales).
Inferencia y predicciéon
de como se siente una
persona en funcion de
la situacién (inferencias
mentalistas).
Comprension de las
perspectivas visuales
de otra persona (el
estado de la
informacion:
percepcioén/conocimient
0y creencia): ver
conduce a conocer.
Comprensién de los
pensamientos de otra
persona (el estado de
la informacion:
percepcion/
conocimiento y
creencia): hablar/oir
conduce a conocer (la
diferencia entre pensar
y hablar).

escena/situacion o la situacion
que provoca un desenlace
concreto (inferencias simples).
Predecir la conducta de una
persona en una situacion social
concreta (inferencias sociales).
Interpretar como se siente una
persona en una situacion social
concreta (inferencias
mentalistas).

Diferenciar entre percepcion, lo
que uno conocelve, y creencia, 1o
que uno piensa, base para
situarse en el “punto de vista” de
otra persona y analizar y resolver
situaciones de creencia
verdadera (habilidades de teoria
de la mente).

Diferenciar entre pensamiento, lo
que uno sabe, y creencia, lo que
uno piensa, base para conocer
los pensamientos/conocimientos
de otra personay analizar y
resolver situaciones de creencia
verdadera (habilidades de teoria
de la mente).

2.1.

2.2.

3.1.

3.2.

3.3.

4.1.

4.2.

4.3.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

6.1.

6.2.

sentir; para hablar/ compartir sus propios
sentimientos o los del otro.

Conoce (comprende y usa) el verbo mentalista:
imaginar; para hablar/ compartir sus propios
pensamientos o los del otro.

Es capaz de imaginar un desenlace posible para
una situacion presentada a través de una
imagen que representa una escena o situacion.
Es capaz de imaginar qué ha podido producir
una situacion presentada a través de una
imagen que representa una escena o situacion.

Es capaz de pensar qué hara una persona en
una situacion social concreta, presentada a partir
de vifietas (uso de inferencias complejas).

Es capaz de pensar qué haran las personas que
le rodean en una actividad o contexto
estructurado: aula (uso de inferencias
complejas).

Es capaz de pensar qué hara una persona en
una actividad o situacion social no estructurada:
patio (uso de inferencias complejas).

Es capaz de imaginar como se sentira una
persona en una situacion social concreta,
presentada a partir de vifietas (uso de
inferencias complejas).

Es capaz de imaginar cémo se sentiran los
demas en una actividad o contexto estructurado:
aula (uso de inferencias complejas).

Es capaz de imaginar como se sentiran las
personas que le acompafian una actividad o
situacion social no estructurada: patio (uso de
inferencias complejas).

Comprende la diferencia entre ver/saber y no
ver/no saber, que es la base para aprender que
la vista es un medio de informacion.

Es capaz de interpretar, a través de situaciones
tipo (vifietas, juegos de dramatizacién con
miniaturas o el juego del “veo-veo”) que cuando
una persona ve algo lo conoce, y viceversa.

Es capaz de aplicar el principio “ver conduce a
conocer’, en situaciones/actividades
estructuradas.

Es capaz de aplicar el principio “ver conduce a
conocer’, en situaciones/actividades no
estructuradas.

Comprende la diferencia entre hablar-oir/saber y
no hablar-no oir/no saber, que es la base para
aprender que hablar u oir es un medio de
informacion.

Es capaz de interpretar, a través de situaciones
tipo (vifietas, juegos de dramatizacién con
miniaturas o jugar a “adivina qué pienso”) que
cuando una persona oye algo lo conoce, y
viceversa.
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ANEXO Il

Asignaturas de libre configuracion autonomica

Educacion Secundaria Obligatoria

MATERIA CURSO ESPECIALIDAD CONDICIONES DE
DOCENTE DEL FORMACION INICIAL EN
PROFESORADO CENTROS PRIVADOS
Biologia y Geologia Las referidas a la materia de
Biologia y Geologia
Actividad fisica saludable | 3° ESO
Educacién Fisica Las referidas a la materia de
Educacién Fisica
Actividades fisico deportivas | 3° ESO | Educacion Fisica Las referidas a la materia de
en el medio natural Educacion Fisica
Ajedrez | 1° ESO | Matematicas Las referidas a la materia de
Matematicas
Ajedrez Il 2° ESO | Matematicas Las referidas a la materia de
Matematicas
Ajedrez Il 3° ESO | Matematicas Las referidas a la materia de
Matematicas
Arte y creatividad 2° ESO | Dibujo Las referidas a la materia de
Educacion Plastica, Visual y
Audiovisual
Astronomia 1° ESO | Fisica'y Quimica Las referidas a la materia de
Fisica y Quimica
Tecnologia Las referidas a la materia de
Tecnologia
Canto Coral 3°ESO | Musica Las referidas a la materia de
Musica
Ceramica 3°ESO | Dibujo Las referidas a la materia de
Educacién Plastica, Visual y
Audiovisual
Computacion fisica y 3° ESO | Fisica y Quimica Las referidas a la materia de

electrénica

Fisica y Quimica

Tecnologia

Las referidas a la materia de
Tecnologia
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Informética

Las referidas a la materia de

Informatica
Deportes | 1° ESO | Educacion Fisica Las referidas a la materia de
Educacion Fisica
Deportes Il 2° ESO | Educacion Fisica Las referidas a la materia de
Educacion Fisica
Deportes llI 3° ESO | Educacién Fisica Las referidas a la materia de
Educacion Fisica
Electricidad y Electrénica 3° ESO | Tecnologia Las referidas a la materia de
Tecnologia
Fisica y Quimica de las 3° ESO | Fisica y Quimica Las referidas a la materia de
nanoparticulas y los Fisica y Quimica
cristales
Literatura y cine 2°ESO | Lengua castellana y | Las referidas a la materia de
Literatura Lengua castellana yLiteratura
Mitologia clasica: dioses y 2°ESO | Griego Las referidas a las materias de
héroes Latin y Griego
Latin
Oratoria y Debate 1°ESO | Griego Las referidas a las materias de
Latin, Griego y Lengua
Latin castellana y Literatura
Lengua castellana vy
Literatura
Patrimonio de la Regién de | 1° ESO | Geografia e Historia Las referidas a la materia de
Murcia I: Aprendiendo a leer Geografia e Historia
nuestro paisaje
Patrimonio de la Regién de | 2° ESO | Biologia y Geologia Las referidas a la materia de
Murcia II: Patrimonio Biologia y Geologia
cientifico y tecnolégico
Tecnologia Las referidas a la materia de
Tecnologia
Patrimonio de la Regién de | 3° ESO | Geografia e Historia Las referidas a la materia de
Murcia IlI: Patrimonio Biologia y Geologia
historico-artistico
Lengua castellana y | Las referidas a la materia de
Literatura Lengua castellana y Literatura
Refuerzo de la competencia | 1° ESO | Matematicas Las referidas a la materia de

matematica |

Matematicas
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Refuerzo de la competencia | 2° ESO | Matematicas Las referidas a la materia de
matematica Il Matematicas
Robotica 3° ESO | Tecnologia Las referidas a la materia de
Tecnologia

Teatro |: Teatro de creacién | 1°ESO | Lengua castellana Las referidas a la materia de
Literatura Lengua castellana y Literatura

Teatro IlI; Teatro de los 2°ESO | Lengua castellana Las referidas a la materia de
Siglos de Oro Literatura Lengua castellana y Literatura

Teatro Ill: Teatro clasico 3°ESO | Lengua castellana Las referidas a la materia de
antiguo Literatura Lengua castellana y Literatura

Tecnologia textil 3° ESO | Tecnologia Las referidas a la materia de

Tecnologia
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ACTIVIDAD FiSICA SALUDABLE
3°ESO
1. INTRODUCCION

La calidad de vida es un concepto dificil de definir, pues se puede abordar desde puntos de
vista muy diversos (econémico, medio ambiental, tecnoldgico, sociolégico, biomédico, etc.); el
gque se escoja dependera del interés que se quiera defender o de los valores que se quieran
remarcar. El &ngulo o punto de vista que desarrolla la materia Actividad Fisica Saludable es el
de su relacion con la creacion de hébitos de préactica de actividad fisico-deportiva.

El estilo de vida de los adolescentes esta constituido por conductas de caracter sedentario,
guedando reducida, en la mayoria de los casos, la practica de actividad fisica o deporte a la
que se realiza en los dias lectivos, en la asighatura de Educacién Fisica.

Se pretende educar al alumnado para que sea capaz de desenvolverse en la vida; mas que
inculcarle meros conocimientos, se busca que desarrolle habitos de comportamientos que
luchen contra el sedentarismo, el consumo de tabaco y alcohol, los habitos alimenticios
inadecuados o el elevado tiempo que dedican al uso del movil y de internet. Para ello se
necesitan estrategias de aprendizaje planificadas que faciliten la modificacion de los
comportamientos negativos y la construccién de habitos positivos.

La raz6n de este enfoque hacia la calidad de vida radica en las asociaciones entre la practica
de actividad fisica y el bienestar fisico y psico-social que continuamente se describen en la
literatura cientifica especializada. Sin embargo, para obtener dichos beneficios ligados a la
actividad fisica, es imprescindible aumentar los parametros de intensidad, frecuencia y
volumen de la dicha actividad, creando un habito que repercuta en la salud.

Un héabito es un modo especial de proceder o comportarse, adquirido por repeticion de actos
iguales 0 semejantes, u originado por tendencias instintivas. En esta definicién existe una
variable clave que define al habito, y no es otra que la repeticion sistematica. Esta repeticion
sistematica se afianza con esta asignatura de libre configuracién, ya que el alumnado
conseguira generar adaptaciones, creaciones y consolidaciones de habitos saludables.

Es conveniente tener en cuenta que una conducta se repite si se genera motivacion hacia la
misma, por tanto, es preciso generar actitudes positivas hacia la practica de actividad fisica,
en conjuncion con un nivel de conocimiento que permita al alumnado obtener autonomia en
su practica. Por ello, el profesorado debera utilizar metodologias adecuadas bajo una
perspectiva constructivista, en su triple vertiente: fisica, psicoldgica y social.

Con esta asignatura de libre configuracion, el centro educativo puede convertirse en el
espacio fisico y social donde se consoliden conductas saludables, gracias a la vivencia diaria
del concepto de salud dinamica mediante actividades motivantes y significativas.

La asignatura de Actividad fisica saludable, desarrollara diversos contenidos y actividades que
aportardn el conocimiento y las destrezas necesarias para mantener un habito de préctica
fisica saludable a lo largo de la vida. Actividad fisica saludable esta vinculada a la adquisicién
de competencias relacionadas con la salud a través de acciones que ayuden a la adquisicién
de habitos responsables de actividad fisica regular, y de la adopcién de actitudes criticas ante

19



practicas sociales no saludables.
2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Actividad fisica saludable, ofertada en tercer curso de la Educaciéon Secundaria
Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

Blogue 1: Calidad de vida, salud y actividad fisica: aproximacién conceptual.
Bloque 2: La prescripcion del ejercicio fisico y su repercusion en la calidad de vida.
Bloque 3: Habitos que favorecen la practica de actividad fisica.

Blogue 4: Nutricion y alimentacion saludable, actividad fisica y dieta equilibrada.
Bloque 5: Relajacion y respiracion.

Bloque 6: Acondicionamiento fisico y practica de actividades deportivas orientadas al
ocio y la salud.

Bloque 7: Actitudes y valores en torno a la actividad fisica y su relacién con la salud.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Actividad fisica saludable tendra en especial consideracion las siguientes
orientaciones metodolégicas:

Esta materia debe estructurarse principalmente, aunque no de manera exclusiva, en
una metodologia de aprendizaje basado en proyectos (ABP), segun la cual se le
propondra al alumnado la realizacion de uno o varios proyectos de sencillez variable y
acorde con las caracteristicas del grupo clase.

El profesor guiara a lo largo de todo el proceso creativo, contribuyendo a desarrollar la
motivacion hacia la busqueda y produccion de conocimientos. Ademas del ABP, el
profesor utilizara los centros de interés, las estrategias interactivas, los estilos de
enseflanza productivos, tanto cognoscitivos (resolucion de problemas o
descubrimiento guiado) como creativos, u otros mas innovadores como la clase
invertida o la ludificacion.

En la concrecién de contenidos se consideraran prioritariamente aquellos que motiven
al alumno, contribuyendo a la adquisicion de conocimientos aplicables a situaciones
reales, en los que el alumno encuentre sentido a lo que aprende y le provoquen
aprendizajes funcionales, favoreciendo la continuidad de la practica de actividad fisica
en horario extraescolar de forma auténoma.

Las actividades o retos propuestos tendrén la suficiente variedad como para atender a
los distintos ritmos de aprendizaje presentes en el aula, considerando los diferentes
niveles de competencia motriz y permitiendo que sean alcanzables por todos los
alumnos.
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Se fomentard la organizacion de actividades complementarias y la participacion en
proyectos interdisciplinares que beneficien el disefio y desarrollo de tareas
competenciales.

Se fomentara el esfuerzo y la responsabilidad del alumno como elemento esencial del
proceso de aprendizaje, asi como la confianza en si mismo, el sentido critico, la
curiosidad, el interés, la autonomia, la iniciativa personal y la creatividad.

Se potenciard el uso de las TIC y de medios audiovisuales (peliculas, cortos,
reportajes, documentales o cualquier otra produccion audiovisual) que permitan
desarrollar los contenidos de la materia y trabajar sobre ellos, y complementar los
conocimientos adquiridos, asi como estimular su conciencia critica.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: CALIDAD DE VIDA, SALUD Y ACTIVIDAD FiSICA: APROXIMACION CONCEPTUAL.

Contenidos Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje evaluables

genéticos

La relaciéon entre calidad de|l. Conocer la relacién entre actividad|1.1. Conoce los conceptos de actividad fisica, ejercicio
vida, actividad fisica y salud:
conceptos, y factores que laj2. Seleccionar e interpretar informacion
definen (sociales y culturales;

medioambientales;
vida y habitos cotidianos).

Perspectivas de la relacion: conceptos mas relevantes tratados a lo largo del
rehabilitadora, preventiva | curso y sus relaciones.
orientada al bienestar.

fisica, calidad de vida y salud. fisico, deporte, salud, calidad de vida, habitos
saludables, estilo de vida, y es capaz de
establecer relaciones entre los mismos.

2.1. Recopila, selecciona y analiza informacion
presentandola en diversos formatos (texto, video,

presentaciones, cuaderno, etc.) sobre los

relevante sobre la relacién entre la
actividad fisica, la salud y la calidad de
vida, elaborando documentos propios.

y biolégicos;
estilo de

Factores de los que depende
la relacion riesgo-beneficio en|
la practica de actividades
fisicas orientadas a la salud:
tipo de actividad, manera de
realizarla 'y caracteristicas
personales.

La actividad fisica orientada al
bienestar, efectos en la salud y
en la calidad de vida: de
caracter fisioldgico, psicolégico

y social.
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BLOQUE 2: LA PRESCRIPCION DEL EJERCICIO FISICO Y SU REPERCUSION EN LA CALIDAD DE VIDA.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Principios generales de Ia
prescripcion del ejercicio fisico:
establecimiento del nivel inicial,
tipo de ejercicio, intensidad,
duracioén, frecuencia, ritmo de

progresion, volumen y|
estructura de la sesion.
Aplicaciones préacticas paral

prescripcion de programas: de
mejora de la resistencia cardio-|

respiratoria aerobica, de
mejora de la fuerza |
resistencia muscular, de
mejora de la flexibilidad y de
mejora de la composicion
corporal.

\Valoracion del riesgo y
seguridad en el ejercicio:
acciones que debemos adoptar|
para prevenir, eliminar o
contrarrestar el riesgo en la
practica de actividades fisico-

deportivas.

1. Conocer los principios generales de la|
prescripcion del ejercicio fisico.

2. Disefiar planes de préactica de ejercicio
a partir de parametros establecidos.

3. Conocer y valorar los riesgos
derivados de la practica de actividades
fisico-deportivas y adoptar medidas de
prevencion para evitarlos.

1.1. Conoce los principios generales de la prescripcion
del ejercicio fisico.

2.1. Realiza un proyecto de prescripcion de ejercicio
fisico a partir de parametros hipotéticos dados por
el profesor.

3.1. Elabora un mapa conceptual sobre seguridad y
prevencion en la practica de ejercicio y actividades
fisico-deportivas.

BLOQUE 3: HABITOS QUE FAVORECEN LA PRACTICA DE ACTIVIDAD FiSICA.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Componentes que determinan
un estilo de vida activo y
factores que influyen en la
creacion de habitos saludables
de practica de actividad fisica.
Habitos de higiene postural en
la realizacion de actividades
fisico-deportivas estructuradas
y de la vida cotidiana.
Seguimiento practico de
programas y ejercicios
higiénico posturales.

1. Disefiar y realizar un proyecto de
investigacion sobre habitos de practica
de actividad fisica.

2. Mejorar 0 mantener una correcta
higiene postural practicando
actividades adecuadas para ello.

1.1.Elabora y forma parte activa de un proyecto de
investigacion para conocer los habitos de practica
de actividad fisica, el estilo de vida y otras
conductas relacionadas con la salud y la actividad
fisica del grupo clase al que pertenece.

1.2. Identifica las barreras que obstaculizan y los
factores que favorecen la préactica de actividad
fisica y deportiva planteando soluciones a los
problemas detectados y sugerencias practicas
para la promocion de la actividad fisica en el
centro escolar.

2.1. Pone en préctica programas de ejercicios de
educacion postural.

BLOQUE 4: NUTRICION Y ALIMENTACION SALUDABLE, ACTIVIDAD FISICA Y DIETA EQUILIBRADA.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Composicion corporal:
concepto, evaluacion personal,
importancia y utilidad de su
medicion.

Nutricion y alimentacion
saludable: habitos correctos y
erréneos, elaboracion de
dietas equilibradas en razon de
las caracteristicas personales y|
de la actividad fisica.

Vinculo entre inactividad fisica,
sobrepeso y obesidad; relacién
entre las piramides de
alimentacion y de actividad
fisica.

Practica de programas de
actividad fisica relacionados
con objetivos de control de
peso y mejora del nivel de
actividad fisica.

1. Conocer, describir y plantear
propuestas practicas sobre dieta
asociada a la salud y otras que
contribuyan adecuadamente al
mantenimiento de un estilo de vida
fisicamente activo.

2. Comprender la importancia de una
dieta sana y equilibrada, de los
alimentos que la conforman y de cémo
afecta a la calidad de vida.

1.1. Participa en un proyecto sobre alimentacion
saludable y actividad fisica y colabora en su
difusion entre la poblacién escolar del centro
educativo.

2.1. Elabora una dieta personal equilibrada y
saludable a partir del estudio de sus habitos
alimenticios y de actividad fisica.
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BLOQUE 5: RELAJACION Y RESPIRACION.

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables
Efectos  positivos de lall. Conocer y utilizar métodos y técnicas|1.1. Participa en un proyecto sobre relajacion y
relajacion. de respiracion y de relajacion como respiracion y colabora en su difusion entre la

Principios esenciales de I
relajacion. La creatividad. De
las  técnicas basicas de
relajacion a la relajacion
creativa. Usos y aplicaciones
de la relajacion.

Educacién de la respiracion.
Propuestas de intervencion.
Actividades de relajacion y
respiracion para control del
estrés y la ansiedad: programa
TREVA (Técnicas de
Relajacién Vivencial Aplicada
al Aula).

medio para reducir desequilibrios Y|
aliviar tensiones producidas en la vida
cotidiana y en la practica fisico-
deportiva.

poblacién escolar del centro educativo.

BLOQUE 6: ACONDICIONAMIENTO FiSICO Y PRACTICA DEPORTIVA ORIENTADA HACIA LA SALUD.

acondicionamiento fisico
orientado a la salud.

Practica de actividades |
deportes con una orientacion

recreativa.

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables
Puesta en  practica  de|l. Elaborar con la ayuda del profesor y|1.1. Elabora y pone en practica un proyecto personal
programas de| poner en practica programas de sobre valoracion de la condicion fisica relacionadal

acondicionamiento fisico y de practical
de deportes recreativos con una clara
orientacion hacia la mejora de la salud
y de la calidad de vida.

2. Participar en un plan de actividades
fisico deportivo recreativo que le puedal
servir de guia para la ocupacion de su
tiempo libre.

2.1. Participa activamente en la practica de las

con la salud.

actividades deportivas recreativas propuestas.

BLOQUE 7: ACTITUDES Y VALORES EN TORNO A LAACTIVIDAD FiSICA Y SU RELACION CON LA SALUD.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Establecimiento de normas vy
patrones de conductal
consensuados y aceptados
por el grupo clase.
Autoevaluacion de
actitudes, conductas |
hébitos relacionados con la|
actividad fisica.

Utilizacién de material
audiovisual y lecturas (en
papel u otro soporte) que
estimulen una conciencial
critica sobre las ideologias
distorsionadoras de I3
comprension del fenédmeno
de la actividad fisica y la|
salud (salutismo, culto al
cuerpo, relaciones
simplistas entre actividad
fisica y salud, consumismo
de actividad fisica

saludable, etc.)

1. Mostrar actitudes de esfuerzo,
autoexigencia y superacion, interés,
colaboracion, respeto hacia los demas,
a las normas, los materiales, las
instalaciones..., y tener una disposicion
favorable hacia la practica habitual de
actividad fisica como forma de mejora
de la salud y calidad de vida.

2. Tomar conciencia de la propia imagen
corporal y condicion fisica; mostrar una
actitud critica hacia los aspectos
ideolégicos que  distorsionan |3l
comprension del fenémeno de Ia]
actividad fisica y la salud.

1.1. Manifiesta habitos y actitudes que favorezcan el

2.1.

aprendizaje, tales como: es un alumno activo,
participativo que aprovecha el tiempo de trabajo,
se centra en el trabajo que se le propone y no
realiza otro distinto; no tarda en ponerse a realizar
la tarea; no se le llama frecuentemente la
atencion; esta atento a las explicaciones; se
coloca bien en el espacio sin molestar a otros; es
capaz de organizarse s6lo y no tiene que ir el
profesor a decirle donde y cémo ponerse; ayuda a
sacar y recoger el material sin que se lo pidan;
respeta y utiliza los materiales e instalaciones
adecuadamente; colabora con el profesor y los
compafieros; acepta las normas; lleva la
vestimenta adecuada; respeta a los compafieros;
tiene una actitud de esfuerzo y superacion.

Busca, procesa y analiza criticamente]
informaciones actuales sobre teméticas vinculadas
a la actividad fisica y la salud utilizando recursos
tecnoldgicos.
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ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS EN EL MEDIO NATURAL
3°ESO
1. INTRODUCCION

Las actividades fisico deportivas en el medio natural suponen para el alumnado una
motivacion intrinseca. La participacion activa y la implicacion global de la persona son dos
factores que se dan en toda actividad fisica en el medio natural. Es dificil mantenerse al
margen en el desarrollo de este tipo de actividades, asi como practicarlas de una forma no
comprometida. A menudo, uno se evade de la cotidianidad y la rutina mientras préactica
cualquier actividad en la naturaleza; por lo tanto, estas constituyen un medio de reequilibrio y
complemento de las actividades habituales en el contexto escolar, que producen distension,
recreacion y relajacion en el alumnado.

Este nivel de participacion activa genera en la realizacion de las actividades fisicas en el
medio natural, la aportacion de un esfuerzo personal que redunda en la mejora de las
capacidades personales. Igualmente, se facilitan procesos de relativizacion del valor de los
objetos y del sentido de bienestar de la sociedad actual.

Las actividades en el medio natural permiten cierto grado de flexibilidad y adaptabilidad a
nivel de respuestas motrices y de planteamientos iniciales. El enfrentamiento, vivencia y
superacion de situaciones de riesgo, asumido y controlado por el alumnado y el profesor, es
un elemento clave, caracteristico y propio de estas actividades que lleva consigo una
autoafirmacion personal en el practicante. En este mismo nivel de reflexion y en relacién con
la autoafirmacion personal, se puede decir también que las actividades en el medio natural
constituyen una inmejorable oportunidad para fomentar la autonomia e independencia del
alumnado, ya que son un medio para consolidar habitos y actitudes personales de
comportamiento, de higiene y de interrelacion con el medio.

Las actividades en el medio natural son un motivo ineludible de socializacién y convivencia en
comun; dentro de este terreno resulta interesante matizar el sentido cooperativo asociado a
estas practicas, de gran valor educativo.

El planteamiento de situaciones de trabajo de actividades de ensefianza y aprendizaje en el
medio natural favorece estrategias globales de aprendizaje y de modos de actuacion en el
alumnado. Asi mismo, las actividades en el medio natural ponen en funcionamiento
prioritariamente en el practicante aspectos y mecanismos de tipo perceptivo y de decision.
Estas actividades pueden considerarse, ademas, como un marco idéneo para elaborar
planteamientos didactico-pedagbégicos de caracter interdisciplinar.

2. BLOQUES DE CONTENIDO

La materia de Actividades fisico deportivas en el medio natural, ofertada en tercer curso de la
Educacién Secundaria Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1. Caracteristicas del medio natural.

e Bloque 2. Conceptos fundamentales de las actividades fisico recreativas en el medio
natural.
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Bloque 3. Actividades complementarias en el medio natural.

Blogue 4. Planificacion y organizacion de actividades fisico deportivas en el medio
natural.

3. METODOLOGIA

Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Actividades fisico deportivas en el medio natural tendra en especial
consideracion las siguientes orientaciones metodoldgicas:

Esta materia debe organizarse principalmente, aunque no de manera exclusiva, a
partir de una metodologia de aprendizaje basada en proyectos y fichas de clase,
segun la cual se le propondra al alumnado la realizacion de diferentes fichas y un
proyecto (de sencillez variable y acorde con las caracteristicas del grupo de clase). El
profesor les guiara a lo largo de todo el proceso creativo, contribuyendo a desarrollar
en ellos la motivacion hacia la busqueda y producciéon de conocimientos. Ademas el
profesor buscara utilizar los centros de interés, las estrategias interactivas, los estilos
de ensefianza productivos, tanto cognoscitivos (resolucion de problemas o
descubrimiento guiado) como los creativos, u otras mas innovadoras como la clase
invertida o la ludificacion.

En la concrecién de contenidos se consideraran prioritariamente aquellos que motiven
al alumno, contribuyendo a la adquisicion de conocimientos aplicables a situaciones
reales, en los que el alumnado encuentre sentido a lo que aprende y le provoquen
aprendizajes funcionales, favoreciendo la continuidad de la practica de actividad fisica
en horario extraescolar de forma auténoma.

Las actividades o retos propuestos tendran la suficiente variedad como para atender a
los distintos ritmos de aprendizaje presentes en el aula, considerando los diferentes
niveles de competencia motriz y permitiendo que sean alcanzables por todos los
alumnos.

Se fomentara la organizacion de actividades complementarias y la participacién en
proyectos interdisciplinares que beneficien el disefio y desarrollo de tareas
competenciales.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:
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BLOQUE 1. CARACTERISTICAS DEL MEDIO NATURAL.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Conceptos de flora y fauna.
Principales caracteristicas de
la flora y fauna del medio
natural cercano.

Definir itinerarios en el medio
fisico. Descripcion Y|
conceptos.

Condicionantes climatoldgicos
y meteorolégicos en las
actividades en el medio
natural. Clasificacion de los|

elementos climaticos.

1. Reconocer e identificar las principales|
caracteristicas propias de la flora vy
fauna del medio natural de la Region
de Murcia.
Identificar los distintos componentes
del relieve.
Conocer diferentes métodos de
orientacion en el medio natural.
Analizar los condicionantes
climatoldgicos y meteorolégicos.

2.

4.

1.1. Conoce e identifica las principales caracteristicas
de la flora y fauna del medio cercano.

1.2. Respeta el entorno y lo valora como un lugar]
comin para la realizacién de actividades fisico
deportivas.

1.3. Identifica los espacios naturales protegidos de la]
Regién de Murcia siguiendo la clasificacién
correcta segun los criterios de proteccion.

2.1 Conoce la simbologia e interpreta la lectura de
mapas y realiza croquis e itinerarios urbanos de
espacios cercanos, pabellén, centro escolar,
parques, ajustdndose a las medidas 'y
proporcionalidades reales.

3.1. Conoce los métodos basicos de orientacion por

indicios naturales que le permitan orientarse

correctamente sobre un mapa.

Identifica los elementos climatologicos que
definen las caracteristicas del clima regional y
adopta las medidas de prevencién ante cualquier
manifestacion meteoroldgica en la practica de las|
actividades en el medio natural.

4.1.

BLOQUE 2. CONCEPTOS FUNDAMENTALES DE LAS ACTIVIDADES FiSICO RECREATIVAS EN EL MEDIO NATURAL.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Clasificacion de las actividades
fisico-recreativas en el medio)
natural.

Higiene personal y primeros
auxilios.

Juegos y actividades
recreativas al aire libre.

1. Diferenciar, analizar y saber clasificar
las diferentes actividades fisico-
deportivas que se pueden desarrollar,
en el medio natural.

2. Detectar las situaciones de riesgo que|
pueden plantear las actividades que se
realizan en el medio natural y saber
prevenirlas.

. Conocer los accidentes que se derivan
de la préactica deportiva, asi como
prestar los primeros auxilios
correspondientes.

1.1. Clasifica las actividades fisicas segun el medio en
el que se desarrollan y el impacto que producen
en el entorno.

1.2. Conoce las posibilidades ludicas que ofrece el
medio natural y pone en practica juegos V|
actividades recreativas que se puedan llevar a
cabo en él.

1.3. Utiliza el medio fisico para la practica de
actividades deportivo- recreativas respetando el
medio en su totalidad, sin tirar basura, evitando el
deterioro de la flora y respetando a los animales.

2.1. Identifica el nivel de riesgo o dificultad de las|
distintas actividades.

3.1. Reconoce los sintomas ante un accidente]
deportivo asi como las actuaciones basicas de
primeros auxilios.
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BLOQUE 3. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS EN EL MEDIO NATURAL.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Senderismo. Conceptos, tipos
y organizacion.

Montaje de tiendas |
acampada.
Natacion: Iniciacion y juegos|
acuaticos. Nociones de
salvamento
La bicicleta de montafa.

Técnica, componentes basicos
y mantenimiento.

La orientacién. Carreras de
orientacion.
Deportes nauticos. Vela |
piragliismo.

1. Adquirir los conocimientos minimos
necesarios para la practica de las
actividades fisico deportivas, como
senderismo, acampada, carrera de
orientacion, bicicleta de montafia, velal

y piraguismo.
2. Conocer los distintos estilos de
natacion y sus técnicas bésicas VYj|

desplazarse en el medio acuatico de|
forma autébnoma.

Participar de forma activa en las
actividades propuestas.

3.

1.1. Reconoce seguln su clasificacion los senderos e
interpreta los criterios de sefializacion con el objetivo
de realizar un recorrido seguro a pie o en bicicleta en
el entorno cercano.

1.2. Conoce los diferentes tipos de tiendas de
campafia, sus caracteristicas y montaje.

1.3. Busca informacién sobre la practica de carreras
de orientacién, identificando las categorias]
modalidades y niveles de participacion.

1.4. Realiza un recorrido de orientacion en el medio
cercano utilizando la brdjula propia de carrera de
orientacion.

1.5. Identifica las partes de una bicicleta de montafia|
y el uso adecuado de las mismas.

1.6. Conoce las técnicas de conduccion de una|
bicicleta de montafia y la aplicacién de las mismas|
segun el terreno donde se desenvuelve.

1.7. Identifica las partes de una embarcacion de velal
y piragua.

1.8 Utiliza los nudos necesarios en la préactica de las
actividades nauticas.

1.9. Realiza practicas de actividades nauticas, vela yj|
piragua.

2.1. Se desenvuelve con autonomia en el medio
acuatico, realizando correctamente las ejecuciones
técnicas en los estilos de crol, espalda y braza.

3.1 Participa en todas las actividades propuestas.

BLOQUE 4. PLANIFICACION Y ORGANIZACION DE ACTIVIDADES FiSICO DEPORTIVAS EN EL MEDIO NATURAL.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Prevencion de riesgos en la|
practica de las actividades en|
el entorno natural.

Uso de las tecnologias de la|
informacién 'y comunicacion
para la busqueda, seleccion vy
elaboracion de un plan de
trabajo.

1. Mostrar una actitud respetuosa hacial
el medio ambiente y contribuir a su
conservacion.

Mostrar una actitud de responsabilidad
y seguridad necesaria para realizar,
actividades fisico-deportivas en el
medio natural.

2.

3. Planificar una marcha teniendo en
cuenta unos minimos  consejos|
practicos.

1.1. Pone en préactica medidas para conservar mejor el
medio natural y analiza las consecuencias que
puede tener la realizacion de actividades fisico
deportivas en él.

2.1. Adopta las medidas de prevencion adecuadas
para la practica de dichas actividades.

3.1. Planifica una excursion a pie de un dia de
duracion identificando tipo de recorrido, horario de
salida y llegada, prevision meteoroldgica, asil
como las actividades a realizar, la finalidad y la
valoracion medio ambiental de la misma.
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AJEDREZ

1°, 20y 3° ESO

1. INTRODUCCION

La asignatura de Ajedrez, con un caracter multidisciplinar y fuerte relacion con todas las
competencias basicas y materias del curriculo, presenta una serie de singularidades que
vienen a enriquecer y complementar la oferta formativa de la Region de Murcia. Se pueden
destacar entre dichas singularidades:

El mencionado caracter multidisciplinar, su caracter deportivo y competitivo, que
ayudara a potenciar el emprendimiento, la capacidad de aprender por si mismo y las
competencias sociales y civicas.

Su caracter ludico, gracias al cual mejorara la motivacion del alumnado y le
proporcionara una oferta de ocio mas amplia.

El uso del ajedrez como medio para el conocimiento de uno mismo. Esto es debido a
que la progresion en el juego sélo es posible analizando los propios procesos de
pensamiento y reflexionando sobre los errores cometidos, y cémo solventarlos, lo cual
implica un autoandlisis y una autocritica constructiva constantes.

El entrenamiento de la resiliencia. El analisis y control de las emociones tras una
partida de ajedrez en competicion, especialmente cuando se produce una derrota, es
enormemente beneficioso para el alumno. Hay alumnos que tienen una baja
autoestima y estan convencidos de que no son capaces de llegar a un cierto nivel,
debido normalmente a una historia previa de fracasos. Por lo tanto, mostrar a los
alumnos que gracias a un analisis cuidadoso de los fallos, y a un entrenamiento y
esfuerzo se pueden alcanzar metas que parecian imposibles. Esto hara que el
concepto de si mismo mejore notablemente.

La mejora de la capacidad de concentracion y el entrenamiento para la realizacion de
examenes. Los alumnos que practican el ajedrez competitivo estan habituados a
periodos de concentraciéon y esfuerzo que doblan o triplican la duracién normal de los
examenes que se realizan en la ensefianza secundaria. Ademas, la gestiéon del tiempo
de reloj durante la partida ensefia a gestionar adecuadamente los tiempos en los
examenes (planificar la prueba, revisar las respuestas,...).

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Ajedrez, ofertada en primer, segundo y tercer curso de la Educacién Secundaria
Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

Bloque 1: Fundamentos de Ajedrez.
Bloque 2: Estrategia y tactica.
Bloque 3: Ajedrez y cultura.

Bloque 4: Estrategia y tactica.
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3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accién docente
en la materia de Ajedrez tendr4 en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

La diversidad habitual del aula se puede acentuar en el aula de ajedrez, ya que es
normal encontrarnos con alumnos que vienen practicando el juego desde muy
pequefios, junto con alumnos que desconocen las reglas del mismo. A partir de ahi la
clase debe estructurarse en niveles flexibles con agrupaciones de nivel inicial, nivel
intermedio e incluso nivel avanzado.

Se realizardn metodologias activas y contextualizadas con practica constante en
situaciones reales y se disefiaran estrategias dindmicas que favorezcan el intercambio
verbal de ideas.

La propuesta genérica para los tiempos sera la de realizar un repaso de lo aprendido
en sesiones anteriores, a continuacion dar una breve explicacion de nuevos
contenidos Yy, por ultimo, realizar actividades para poner en practica los contenidos
aprendidos.

Para la practica se propondran una variedad de juegos ajedrecisticos adaptados a sus
niveles de conocimientos (por ejemplo, “carreras de peones” o “come-fichas de
parchis” para que el alumno aprenda los movimientos basicos; partidas entre alumnos
que se inicien en una apertura concreta o finales con piezas menores y peones,...).

Los recursos utilizados, aparte del obvio uso de un tablero y juego de piezas cada dos
alumnos, incluira una coleccién de problemas y partidas, una bibliografia variada a la
que el alumnado pueda tener acceso y materiales propios, en especial un cuaderno
con plantillas de diagramas y planillas para que puedan anotar adecuadamente los
ejercicios y partidas que vayan surgiendo, ademas de una coleccion de fichas de
trabajo con enunciados de problemas y otros contenidos.

Se hara un uso importante de las TIC sobre todo con el empleo del tablero mural
digital. Se trabajara en el aula de informéatica para conocer los servidores de juego, las
herramientas de analisis y bases de datos, y los recursos en la web sobre historia del
ajedrez y otros contenidos. Se podra habilitar una seccién de ajedrez en la pagina del
profesor, en la web y en la bithcora del centro; y se propondra hacer uso del correo
electronico como medio alternativo de comunicacion entre profesor, alumnado y
familias.

Para fomentar la practica del ajedrez y como medio de materializar lo aprendido, sera
importante la participacion del grupo en competiciones, a través de actividades
extraescolares.

Otras actividades extraescolares posibles son el desarrollo de murales sobre historia
del ajedrez, la colaboracién con la revista del centro, y la gestién, coordinada con los
alumnos, de un tablon de problemas.
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e Por ultimo, es importante que haya una coordinacion con el resto de asignaturas del
grupo, especialmente con la de matematicas, ya que muchos contenidos del curriculo
de ajedrez tienen una correspondencia directa con las matematicas.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

Contenidos

Tablero: colocacién, casillas, columnas,
filas, diagonales, flancos y centro.

Piezas: nombres y colocacién. Vocabulario
del ajedrez.

Movimientos de las piezas.
Valor de las piezas. Equivalencias.

Capturas de piezas.

Ganancia y pérdida de material.
El cambio.

Amenazas y defensas.

Enroque: corto y largo. Condiciones para el
enroque.

Tablas por ahogado. Tablas por repeticién
de movimientos.
Tablas por exceso de nimero maximo de

movimientos. Tablas pactadas. Tablas
forzadas.
La notacibn en ajedrez.  Sistema
algebraico. La planilla. Diagramas de
posicién.

1°ESO

BLOQUE 1: FUNDAMENTOS DEL AJEDREZ
Criterios de evaluacion

1. Conocer los elementos del tablero y su
correcta posicion.

2. Conocer las piezas del ajedrez. Conocer
el vocabulario de ajedrez.

3. Aplicar adecuadamente los movimientos
de las piezas y conocer su valor relativo.

4. Resolver problemas sencillos de captura
de piezas. Resolver problemas de
intercambio de material, identificando
cuando éste es una ganancia, una pérdida
0 un cambio. Resolver problemas sencillos
de identificacion de amenazas y de
defensas.

5. Utilizar los tipos de enroque y valorar el
més adecuado en cada caso.

6. Reconocer los distintos tipos de tablas.

7. Anotar una partida de ajedrez y ser
capaz de reproducir una partida anotada.
Anotar una posicion especifica en un
diagrama.

Estandares de aprendizaje evaluables

1.1. Coloca adecuadamente el tablero e
identifica filas, columnas, diagonales,
flancos y centro antes de empezar a jugar.

1.2. Aplica conceptos geométricos sencillos
al tablero de ajedrez

2.1. Conoce el nombre de las piezas y
sabe colocarlas en el tablero.

2.2. Usa con correccion el vocabulario de
ajedrez.

3.1. Conoce y aplica los movimientos de
torre, alfil y dama.

3.2. Conoce y aplica el movimiento del
caballo.

3.3. Conoce y aplica los movimientos del
peodn: avance, avance inicial, captura,
captura al paso y promocién.

3.4. Conoce y aplica los movimientos del
rey: movimientos permitidos, concepto de
jaque y casillas prohibidas, enroque.

3.5. Conoce el objetivo de una partida de
ajedrez y distingue situaciones basicas de
vitoria y derrota (jague mate o rendicién) y
de tablas. Reconoce la imposibilidad de
capturar al rey.

3.6. Conoce el valor relativo de cada pieza
con respecto al peon.

3.7. Utiliza los valores relativos de las
piezas para establecer equivalencias entre
piezas y grupos de piezas.

4.1. Resuelve problemas sencillos de
captura de piezas en una jugada.

4.2. Resuelve problemas sencillos de
intercambio de material, identificando
cuales son las piezas perdidas por cada
bando.

4.3. En un intercambio de piezas calcula,
utilizando el valor relativo de estas, cuando
se trata de una pérdida, de una ganancia o
de un cambio.
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4.4. Resuelve problemas sencillos de
identificacion de amenazas y plantea, en
algunos de ellos, defensas adecuadas.

5.1. Reconoce los tipos de enroque.

5.2. Aplica correctamente el enroque a lo
largo de una partida.

5.3. Identifica cuando se puede hacer el
enroque.

6.1. Identifica el rey ahogado. Resuelve
problemas sencillos en los que identifica,
entre varias opciones, aquellas que evitan
el ahogado.

6.2. Conoce las reglas en las que se
pueden reclamar tablas por exceso de
nimero de movimientos o por repeticion de
jugadas.

6.3. Conoce el concepto de tablas pactadas
y reflexiona sobre la conveniencia ética de
este tipo de final de juego.

6.4. Conoce posiciones sencillas de tablas
por imposibilidad de efectuar jaque mate
con el material restante.

7.1. Anota y reproduce una partida de
ajedrez en lenguaje algebraico.

7.2. Anota en un diagrama una posicién
especifica y es capaz de anotar y
reproducir las jugadas que siguen a partir
de ella.

Contenidos

Las fases de la partida: apertura, medio
juego y final. Estrategia y tactica

Finales basicos I: mates elementales

Finales basicos Il: finales de reyes y
peones.

Tactica: la combinacion.
Mates sencillos.
Combinaciones usuales.

Estrategia: el cambio.

La apertura I:
Concepto de desarrollo, principios basicos.
Miniaturas.

La apertura II: breve clasificacién

Conceptos estratégicos del medio juego: la
columna abierta, la torre en séptima,
cadenas de peones, el alfil bueno y el alfil
malo, contraataque central a un ataque de
flanco, etc.

Finales lllI: finales sencillos de rey, torre y
peon contra rey y torre. Finales de dama y
rey contra rey y peon. Finales de rey y alfil
(o caballo) contra rey y peon.

BLOQUE 2: ESTRATEGIA Y TACTICA
Criterios de evaluacion ‘

1. Distinguir las tres fases de una partida
de ajedrez. Conocer los conceptos de
estrategia (planes a medio y largo plazo) y
tactica (resolucion a corto plazo de
problemas)

2. Conocer y utilizar los mates elementales

3. Conocer y aplicar los finales basicos de
rey y pedn (o peones en casos sencillos)
contra rey.

4. Conocer el concepto de combinacion de
ajedrez. Conocer y aplicar las
combinaciones usuales y mates sencillos.

5. Conocer y aplicar correctamente
cambios de material en una partida o en
un problema

6. Conocer y aplicar el concepto de
desarrollo en la apertura.

7. Conocer la clasificacion de aperturas en
abiertas, cerradas, semiabiertas, etc.
Conocer ejemplos de aperturas notables.

8. Conocer y aplicar conceptos
estratégicos usuales en posiciones
sencillas.

Estandares de aprendizaje evaluables

1.1. Conoce las tres fases de la partida:
apertura, medio juego y final.

1.2. Conoce los conceptos de estrategia y
tactica y los ilustra con ejemplos sencillos.

2.1 Conoce y aplica los mates con dos
piezas mayores.

2.2 Conoce y aplica los mates con rey-
dama y pieza menor-dama.

2.3. Conoce y aplica el mate de rey-torre
2.4. Resuelve problemas sencillos
relacionados con el mate de pareja de
alfiles y el mate de alfil y caballo.

3.1. Conoce los conceptos de oposicion de
reyes, y la regla del cuadrado y los aplica
en el juego de finales de rey y peon.

3.2. Conoce los finales de rey y peén contra
rey.

3.3. Conoce finales sencillos de reyes y
peones.

4.1. Conoce el concepto de combinacién

4.2. Conoce y aplica combinaciones de
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Contenidos

9. Conocer y aplicar las técnicas de juego
de finales con rey, torre y pedn contra rey y
torre; damay rey contra rey y peén; rey y
alfil (o caballo) contra rey y peén.

BLOQUE 3: AJEDREZ Y CULTURA

Criterios de evaluacion

mate sencillas

4.3. Conoce y aplica dobles amenazas y
clavadas.

4.4. Conoce y aplica ataques a la
descubierta y jaques dobles.

4.5. Conoce y aplica otros temas
combinatorios: enfilada, desviacion de la
defensa, obstruccién, demolicién, rayos X,
etc.

5.1 Conoce el concepto de simplificacién y
reconoce, en casos sencillos, cuando la
simplificacion es ventajosa.

6.1. Estudia, mediante el andlisis de
miniaturas, ejemplos de mal desarrollo en la
apertura.

6.2. Conoce y aplica las reglas bésicas del
buen desarrollo: ocupacion del centro,
sacar piezas menores, enrocar, conectar
las torres, etc.

7.1. Clasifica una apertura en abierta,
cerrada, semiabierta, etc.

7.2. Conoce ejemplos de aperturas
notables a través del analisis de partidas.

8.1. Conoce el concepto de columna abierta
y semiabierta y reconoce la utilidad de
dominarla mediante piezas mayores.

8.2. Conoce y aplica la ventaja de tener una
torre en la sétima fila enemiga.

8.3. Reconoce algunos tipos de estructuras
de peones (ligados, aislados, doblados,
moviles, bloqueados, pasados, etc.) y las
estrategias asociadas a ellas.

8.4. Reconoce otros tipos de ventajas y
estrategias posicionales: la pareja de alfiles,
el alfil bueno, la reaccion a un ataque de
flanco, el hueco, etc.

9.1. Conoce finales sencillos de rey, torre y
pedn contra rey y torre.

9.2. Conoce finales de damay rey contra
rey y peon.

9.3. Conoce finales de rey vy alfil (o caballo)
contra rey y peoén.

Estandares de aprendizaje evaluables

Historia del ajedrez: origenes. Los
campeonatos del mundo.

Ajedrez y tecnologia. Uso de las TIC para
el aprendizaje del ajedrez: médulos de
andlisis y servidores de juego.

Ajedrez y matematicas. Nimeros naturales:
operaciones en los intercambios de
material.

Estadistica: tasas de victorias, tablas y

1. Conocer los origenes del ajedrez
moderno. Conocer algunos campeones del
mundo notables.

2. Conocer y utilizar herramientas TIC para
el aprendizaje del ajedrez.

3. Utilizar conjuntamente matematicas y
ajedrez como disciplinas que permiten
mejorar el nivel en ambas.

1.1. Conoce los origenes histéricos del
ajedrez.

1.2. Conoce algunos jugadores destacados
en la historia del ajedrez.

1.3. Conoce el hecho de que el ajedrez
moderno tiene origen espariol.

2.1. Utiliza herramientas TIC para el
aprendizaje del ajedrez: médulos de
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derrotas en una variante de apertura.
Variantes del ajedrez.

Ajedrez y arte.
El ajedrez en la literatura y en el cine.

Contenidos

Reglas del juego limpio.

Derrota y victoria.

Federaciones deportivas de ajedrez.
El reloj.

Competiciones deportivas de ajedrez.
Ajedrez y habitos saludables.

Discriminacion positiva de la mujer en el
ajedrez deportivo.

4. Conocer otros juegos de estilo
ajedrecistico.

5. Estudiar las relaciones entre ajedrez y
otras artes.

BLOQUE 4: VALORES DEPORTIVOS
Criterios de evaluacion

1. Conocer y aplicar las reglas de cortesia
y el reglamento.

2. Tomar conciencia de los procesos
psicoldgicos que tienen lugar al término de
una partida o torneo.

3. Conocer las federaciones internacional
(FIDE), nacional (FEDA) y autonémica
(FARM), sus normas basicas y su papel en
la organizacién de campeonatos.

4. Conocer y manejar el reloj de ajedrez.

5. Conocer los sistemas mas usuales de
emparejamiento en ajedrez (liga, suizo,
etc.). Conocer las principales
competiciones de ajedrez a nivel regional.

6. Conocer las ventajas para la salud de la
practica del ajedrez. Conocer la
importancia de que el esfuerzo mental y
fisico se haga de forma equilibrada y
moderada.

Reflexionar sobre adicciones y la forma de
evitarlas.

7. Reflexionar sobre el papel de la mujer
en ajedrez.

analisis y servidores de juego.

3.1. Determina, mediante operaciones con
ndmeros naturales, la conveniencia de un
cambio de material.

3.2. Valora las ventajas del entrenamiento
en ajedrez y de la practica de este deporte
para la mejora del rendimiento académico.

3.3. Aprecia la estadistica de victorias,
tablas y derrotas por variantes de apertura
como una herramienta Gtil de aprendizaje.

4.1. Conoce y aplica el juego de damas.

4.2. Conoce y aplica otros juegos de tipo
ajedrecistico, en especial los relacionados
con piezas de fantasia.

5.1. Conoce ejemplos de la literatura y el
cine donde el ajedrez aparece de forma
significativa.

Estandares de aprendizaje evaluables

1.1. Conoce y aplica las reglas de cortesia
habituales en ajedrez, y su reglamento:
apreton de manos, silencio durante el
juego, “pieza tocada, pieza movida”, accion
de componer, etc.

1.2. Reflexiona sobre comportamientos
adecuados e inadecuados en la practica
deportiva del ajedrez, a través de la
observacion del propio juego y del resto de
la clase.

2.1. Reflexiona sobre los pensamientos y
acciones propias y del resto del grupo que
acompafian a la victoria, analizando la
importancia de moderar estos.

2.2. Reflexiona sobre los pensamientos y
acciones propias y del resto del grupo que
acompafian a la derrota, analizando la
importancia de moderar estos.

3.1. Conoce las federaciones FIDE, FEDAy
FARM, sus portales en internet y, en el caso
autonomico, los derechos del jugador

federado y el procedimiento para federarse.

4.1. Conoce y maneja el reloj de ajedrez.

4.2. Aprende a distribuir el tiempo
disponible en una partida.

5.1. Conoce los sistemas de
emparejamiento por liga y suizo.

5.2. Conoce las competiciones mas
importantes de ajedrez a nivel regional.

5.3. Conoce las funciones de los éarbitros de
ajedrez y conoce la manera correcta de
presentar una reclamacion.

6.1. Conoce las ventajas para la salud de la
practica del ajedrez.
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6.2. Conoce la importancia de realizar
actividad fisica y actividad mental de
manera equilibrada y moderada.

6.3. Reflexiona sobre comportamientos
adictivos y aprende la forma de evitarlos.

7.1. Conoce la inexistencia de categoria
masculina en ajedrez y la discriminacion
positiva hacia la mujer para fomentar en
esta la practica del deporte. Conoce
ejemplos de ajedrecistas femeninas
notables a nivel regional, nacional e
internacional.

2° ESO

Contenidos

El tablero y las piezas. Vocabulario del
ajedrez.

Movimientos de las piezas.
Valor de las piezas. Equivalencias.

Capturas de piezas.

Ganancia y pérdida de material.
El cambio.

Amenazas y defensas.

El sacrificio.

Enroque: corto y largo. Condiciones para el
enroque.

Tablas por ahogado. Tablas por repeticién
de movimientos.
Tablas por exceso de nimero maximo de

movimientos. Tablas pactadas. Tablas
forzadas.
La notacibn en ajedrez.  Sistema
algebraico. La planilla. Diagramas de
posicion.

La composicion de problemas

BLOQUE 1: FUNDAMENTOS DEL AJEDREZ
Criterios de evaluacion

1. Conocer los elementos del tablero, las
piezas y el vocabulario relacionado.

2. Aplicar adecuadamente los movimientos
de las piezas y conocer su valor relativo.

3. Resolver problemas de captura de
piezas. Resolver problemas de intercambio
de material, identificando cuando éste es
una ganancia, una pérdida o un cambio.
Resolver problemas sencillos de
identificacion de amenazas y de defensas.
Identificar sacrificios sencillos (pérdida de
material a cambio de algun tipo de
compensacion).

4. Utilizar los tipos de enroque y valorar el
mas adecuado en cada caso.

5. Reconocer los distintos tipos de tablas.

6. Anotar una partida de ajedrez y ser
capaz de reproducir una partida anotada.
Anotar una posicion especifica en un
diagrama.

7. Componer
sencillos.

problemas de ajedrez

Estandares de aprendizaje evaluables

1.1. Conoce los elementos del tablero de
ajedrez, las piezas y su vocabulario.

1.2. Aplica conceptos geométricos al
tablero de ajedrez

1.3. Conoce el nombre de las piezas en
castellano e inglés.

2.1. Conoce y aplica los movimientos de
torre, alfil y dama.

2.2. Conoce y aplica el movimiento del
caballo.

2.3. Conoce y aplica los movimientos del
peoén: avance, avance inicial, captura,
captura al paso y promocién.

2.4. Conoce y aplica los movimientos del
rey: movimientos permitidos, concepto de
jaque y casillas prohibidas, enroque.

2.5. Conoce el objetivo de una partida de
ajedrez y distingue situaciones bésicas de
victoria y derrota (jaque mate o rendicion) y
de tablas. Reconoce la imposibilidad de
capturar al rey.

2.6. Conoce el valor relativo de cada pieza
con respecto al peon, y es consciente de
gue dicho valor es solo orientativo.

2.7. Utiliza los valores relativos de las
piezas para establecer equivalencias entre
piezas y grupos de piezas.

3.1. Resuelve problemas de captura de
piezas en una o dos jugadas.

3.2. Resuelve problemas de intercambio de
material, valorando la posicion resultante.

3.3. En un intercambio de piezas calcula
utilizando el valor relativo de estas, cuando
se trata de una pérdida, de una ganancia o
de un cambio.

3.4. Resuelve problemas de identificacion
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Contenidos

BLOQUE 2: ESTRATEGIA Y TACTICA

Criterios de evaluacion ‘

de amenazas y plantea, en algunos de
ellos, defensas adecuadas.

3.5. Identifica sacrificios de material
sencillos.

4.1. Aplica correctamente el enroque a lo
largo de una partida, identificado cuando es
posible o no enrocarse.

5.1. Identifica el rey ahogado. Analiza
problemas de finales sencillos cuyo tema
es el rey ahogado.

5.2. Conoce las reglas por las que se
pueden reclamar tablas por exceso de
nimero de movimientos o por repeticion de
jugadas.

5.3. Conoce el concepto de tablas pactadas
y reflexiona sobre la conveniencia ética de
este tipo de final de juego.

5.4. Conoce posiciones de tablas por
imposibilidad de efectuar jaque mate con el
material restante.

6.1. Anota y reproduce una partida de
ajedrez en lenguaje algebraico.

6.2. Conoce otros sistemas de anotacion.

6.3. Anota en un diagrama una posicion
especifica y es capaz de anotar y
reproducir las jugadas que siguen a partir
de ella.

7.1. Compone problemas de ajedrez

sencillos, anotando el diagrama 'y su
solucion.

Estandares de aprendizaje evaluables

Las fases de la partida: apertura, medio
juego y final. Estrategia y tactica

Finales basicos I: mates elementales

Finales basicos II: finales de reyes y
peones.

Tactica: la combinacion.
Mates sencillos.

Temas combinatorios usuales.
Arboles de variantes.

Estrategia: el cambio.

La apertura l:
Concepto de desarrollo, principios béasicos.
Miniaturas.

La apertura II: breve clasificacion de las
aperturas mas importantes.

Conceptos estratégicos del medio juego: la
columna abierta, la torre en séptima,
cadenas de peones, el alfil bueno y el alfil
malo, contraataque central a un ataque de
flanco, etc.

1. Distinguir las tres fases de una partida
de ajedrez. Conocer los conceptos de
estrategia (planes a medio y largo plazo) y
tactica (resolucion a corto plazo de
problemas)

2. Conocer y utilizar los mates elementales

3. Conocer y aplicar los finales béasicos de
rey y pedn (o peones en casos sencillos)
contra rey.

4. Conocer el concepto de combinacion de
ajedrez. Conocer y aplicar las
combinaciones usuales, y mates sencillos.
Utilizar arboles de variantes sencillos
como herramienta de analisis tactico.

5. Conocer y aplicar correctamente
cambios de material en una partida o en
un problema

6. Conocer y aplicar el concepto de
desarrollo en la apertura.

7. Conocer la clasificacion de aperturas en
abiertas, cerradas, semiabiertas, etc.
Conocer someramente las aperturas mas

1.1. Conoce las tres fases de la partida:
apertura, medio juego y final.

1.2. Conoce los conceptos de estrategia y
tactica y los ilustra con ejemplos.

2.1 Conoce y aplica los mates con dos
piezas mayores.

2.2 Conoce y aplica los mates con rey-
dama y pieza menor-dama.

2.3. Conoce y aplica el mate de rey-torre
2.4. Resuelve problemas relacionados con
el mate de pareja de alfiles y el mate de alfil

y caballo.

2.5. Analiza por qué el final de dos caballos
y rey es tablas.

3.1. Conoce los conceptos de oposicion de
reyes, y la regla del cuadrado, y los aplica
en el juego de finales de rey y peon.

3.2. Conoce los finales de rey y peén contra
rey.
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Finales lllI: finales sencillos de rey, torre y
peoén contra rey y torre. Finales de dama y
rey contra rey y peon. Finales de rey vy alfil
(o caballo) contra rey y peon.

Finales IV: Finales artisticos sencillos.

notables

8. Conocer y aplicar conceptos
estratégicos usuales en posiciones
sencillas.

9. Conocer y aplicar las técnicas de juego
de finales con rey, torre y pedn contra rey y
torre; dama y rey contra rey y peén; rey y
alfil (o caballo) contra rey y peén.

10. Analizar finales artisticos sencillos
valorando la belleza de las composiciones
en ajedrez.

3.3. Conoce finales sencillos de reyes y
peones.

4.1. Conoce el concepto de combinacion.

4.2. Conoce y aplica combinaciones de
mate sencillas.

4.3. Conoce y aplica dobles amenazas y
clavadas.

4.4. Conoce y aplica ataques a la
descubierta y jaques dobles.

4.5. Conoce y aplica otros temas
combinatorios: enfilada, rayos X, desviacion
de la defensa, obstruccion, demolicion, etc.

4.6. Conoce y aplica el arbol de variantes
de combinaciones sencillas.

4.7. Identifica los temas combinatorios en
una partida o en una posicion dada, y es
capaz de analizarlos con ayuda del arbol de
variantes.

5.1 Conoce el concepto de simplificacion y
reconoce, en casos sencillos, cuando la
simplificacién es ventajosa.

6.1. Estudia, mediante el analisis de
miniaturas, ejemplos de mal desarrollo en la
apertura.

6.2. Conoce y aplica las reglas basicas del
buen desarrollo: ocupacion del centro,
sacar piezas menores, enrocar, conectar
las torres, etc.

6.3. Analiza la aplicacion de las reglas
anteriores, 0 su omision, en las partidas de
produccion propia.

7.1. Clasifica una apertura en abierta,
cerrada, semiabierta, etc.

7.2. Conoce ejemplos de aperturas abiertas
notables: italiana, escocesa, espafiola,
gambito de rey, etc.

7.3. Conoce ejemplos de aperturas
cerradas notables: gambito de dama
aceptado, defensa ortodoxa, defensa
eslava, sistema Torre, etc.

7.4. Conoce ejemplos de aperturas
semiabiertas notables: siciliana, francesa,
Caro-Kann, defensa Aliojin, etc.

7.5. Conoce ejemplos de aperturas
semicerradas notables: defensa Benoni,
defensa Nimzoindia, defensa india de
dama, defensa Griinfeld,...

8.1. Conoce el concepto de columna abierta
y semiabierta y reconoce la utilidad de
dominarla mediante piezas mayores.

8.2. Conoce y aplica la ventaja de tener una
torre en la sétima fila enemiga.

8.3. Reconoce estructuras de peones
sencillas: peones ligados y aislados,
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peones doblados, peones moviles, peones
bloqueados y, en cada caso, analiza
ejemplos de partidas ilustrando cémo jugar
cada uno de ellos.

8.4. Reconoce posiciones en las que
claramente un alfil es bueno y otras en las
gue un alfil es malo. Reconoce mediante
ejemplos la ventaja que supone la pareja de
alfiles.

8.5. Conoce y aplica la regla de reaccion a
un ataque de flanco.

8.6. Conoce y aplica otros tipos de
conceptos posicionales: el hueco, el
centinela, ataque de minorias, etc.

9.1. Conoce finales sencillos de rey, torre y
pedn contra rey y torre.

9.2. Conoce finales de damay rey contra
rey y peén.

9.3. Conoce finales de rey vy alfil (o caballo)
contra rey y peon.

10. Analiza ejemplos sencillos de finales
artisticos, valorando su belleza.

Contenidos

Historia del ajedrez I: origenes, evolucion y
campeones del mundo.

Historia del ajedrez Il: las etapas en la
evolucién del juego. Etapas roméantica y
clasica.

Ajedrez y tecnologia.

Uso de las TIC para el aprendizaje del
ajedrez: motores de andlisis, gestores de
bases de datos, servidores de juego,
programas de emparejamiento, etc.

Ajedrez y mateméticas. Nimeros naturales:
operaciones en los intercambios de
material.

Combinatoria: calculo del nimero de
variantes.

Estadistica: tasas de victorias, tablas y
derrotas en una variante de apertura.

Variantes del ajedrez
El ajedrez como arte.

Ajedrez y arte.
El ajedrez en la literatura y en el cine.

BLOQUE 3: AJEDREZ Y CULTURA
Criterios de evaluacion

1. Reconocer y explicar algunos hechos
relevantes de la historia del ajedrez.
Conocer algunos campeones del mundo
notables.

2. Conocer las etapas histéricas de
desarrollo del juego, en especial la
romantica y la clasica.

3. Conocer y utilizar herramientas TIC para
el aprendizaje del ajedrez: motores de
analisis, gestores de bases de datos,
servidores de juego en red, programas de
emparejamiento, etc.

4. Utilizar conjuntamente matematicas y
ajedrez como disciplinas que permiten
mejorar el nivel en ambas.

5. Conocer otros juegos de estilo
ajedrecistico.

6. Apreciar el caracter artistico del ajedrez.

7. Estudiar las relaciones entre ajedrez y
otras artes.

Estandares de aprendizaje evaluables

1.1. Conoce los origenes histéricos del
ajedrez.

1.2. Conoce algunos jugadores destacados
en la historia del ajedrez.

1.3. Conoce el hecho de que el ajedrez
moderno tiene origen espafiol.

2.1. Conoce partidas y jugadores notables
de las etapas roméantica y clasica.

3.1. Utiliza herramientas TIC para el
aprendizaje del ajedrez: motores de
analisis, bases de datos sencillas,
servidores de juego en red, etc.

4.1. Determina, mediante operaciones con
nameros naturales, la conveniencia de un
cambio de material.

4.2. Valora las ventajas del entrenamiento
en ajedrez y de la practica de este deporte
para la mejora del rendimiento académico.

4.3. Estima el nimero de variantes en tres
0 cuatro etapas de profundidad con objeto
de hacerse una idea del orden de magnitud
de estas en ajedrez.

4.4. Aprecia la estadistica de victorias,
tablas y derrotas por variantes de apertura
como una herramienta Gtil de aprendizaje.
5.1. Conoce y aplica el juego de damas.
5.2. Conoce y aplica variantes del ajedrez

como: pasa-piezas (juego cooperativo en
equipo), ajedrez de Karpov (tres jaques),
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Contenidos

Reglas del juego limpio.

Derrota y victoria.

Federaciones deportivas de ajedrez.

El reloj. Ritmos de juego.

Competiciones deportivas de ajedrez.
Ajedrez y habitos saludables.

El ajedrez en los medios de comunicacion.

Discriminacion positiva de la mujer en el
ajedrez deportivo.

BLOQUE 4: VALORES DEPORTIVOS
Criterios de evaluacion

1. Conocer y aplicar las reglas de cortesia
y el reglamento en ajedrez.

2. Tomar conciencia de los procesos
psicoldgicos que tienen lugar al término de
una partida o torneo.

3. Conocer las federaciones internacional
(FIDE), nacional (FEDA) y autonémica
(FARM), sus normas basicas y papel en la
organizacion de campeonatos.

4. Conocer el reloj de ajedrez y los ritmos
de juego mas usuales en competicion.

5. Conocer los sistemas mas usuales de
emparejamiento en ajedrez (liga, suizo,
etc.). Conocer las principales
competiciones de ajedrez a nivel regional.

6. Conocer las ventajas para la salud de la
practica del ajedrez. Conocer la
importancia de que el esfuerzo mental y
fisico se haga de forma equilibrada y
moderada.

Reflexionar sobre adicciones y la forma de
evitarlas.

7. Conocer, con ejemplos, la presencia del
ajedrez en diversos medios de
comunicacion.

8. Reflexionar sobre el papel de la mujer
en ajedrez.

ajedrez suizo (nimero de jugadas
consecutivas creciente), ajedrez de Fisher
(sorteo de posicion inicial), ajedrez de
tablero cilindrico o toroidal, piezas de
fantasia, etc.

6.1. Aprecia el caracter artistico del ajedrez
a través de partidas calificadas
histéricamente como bellas y a través de la
composicién de problemas.

7.1. Conoce ejemplos de la literatura y el
cine con presencia de juegos de tipo
ajedrecistico.

Estandares de aprendizaje evaluables

1.1. Conoce y aplica las reglas de cortesia
habituales y el reglamento: apreton de
manos, silencio durante el juego, “pieza
tocada, pieza movida”, accion de componer,
etc.

1.2. Reflexiona sobre comportamientos
adecuados e inadecuados en la practica
deportiva del ajedrez, a través de la
observacion del propio juego y del resto de
la clase.

2.1. Reflexiona sobre los pensamientos y
acciones propias y del resto del grupo que
acompafian a la victoria, analizando la
importancia de relativizarla.

2.2. Reflexiona sobre los pensamientos y
acciones propias y del resto del grupo que
acompafian a la derrota, analizando la
importancia de moderarla.

3.1. Conoce las federaciones FIDE, FEDAy
FARM, sus portales en internet y, en el caso
autonomico, los derechos del jugador

federado y el procedimiento para federarse.

4.1. Conoce y maneja el reloj de ajedrez, y
practica con él los ritmos de juego més
usuales.

4.2. Aprende a distribuir el tiempo
disponible en una partida.

5.1. Conoce los sistemas de
emparejamiento por liga y suizo, los aplica
directamente en casos sencillos y en casos
mas complejos con ayuda de TIC.

5.2. Conoce las competiciones mas
importantes de ajedrez a nivel regional.

5.3. Conoce las funciones de los éarbitros de
ajedrez y conoce la manera correcta de
presentar una reclamacion.

6.1. Conoce las ventajas para la salud de la
practica del ajedrez.

6.2. Conoce la importancia de realizar
actividad fisica y actividad mental de
manera equilibrada y moderada.
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6.3. Reflexiona sobre comportamientos
adictivos y aprende la forma de evitarlos.

7.1. Conoce ejemplos de presencia del
ajedrez en diversos medios de
comunicacion: televisién, prensa, revistas
especializadas, canales de YouTube,
paginas web, etc.

8.1. Conoce la inexistencia de categoria
masculina en ajedrez y la discriminacion
positiva hacia la mujer para fomentar en
esta la practica del deporte. Conoce
ejemplos de ajedrecistas femeninas
notables a nivel regional, nacional e
internacional.

Contenidos

El tablero y las piezas. Vocabulario
ajedrecistico.

Movimientos de las piezas.
Valor de las piezas. Equivalencias.

Capturas de piezas.

Ganancia y pérdida de material.
El cambio.

Amenazas y defensas.

El sacrificio.

Enroque: corto y largo. Condiciones para el
enroque.

Tablas por ahogado. Tablas por repeticién
de movimientos.
Tablas por exceso de nimero maximo de

movimientos. Tablas pactadas. Tablas
forzadas.
La notacibn en ajedrez. Sistema
algebraico. La planilla. Diagramas de
posicion

Sistemas internacional y descriptivo.
Recursos de aprendizaje.

La composicion de problemas.

3°ESO

BLOQUE 1: FUNDAMENTOS DEL AJEDREZ
Criterios de evaluacion

1. Conocer los elementos que componen el
ajedrez (tablero y piezas) y su vocabulario.

2. Aplicar adecuadamente los movimientos
de las piezas y conocer su valor relativo.

3. Resolver problemas de captura de
piezas. Resolver problemas de intercambio
de material, identificando cuando este es
una ganancia, una pérdida o un cambio.
Resolver problemas sencillos de
identificacion de amenazas y de defensas.
Identificar sacrificios.

4. Conocer y aplicar las reglas del enroque.
5. Reconocer los distintos tipos de tablas.

6. Anotar una partida de ajedrez y ser
capaz de reproducir una partida anotada.
Anotar una posicion especifica en un
diagrama y los analisis de la misma.
Conocer otros sistemas de anotacion en
ajedrez con objeto de acceder a mas
recursos de aprendizaje.

7. Utilizar recursos de autoaprendizaje:
libros, publicaciones, y recursos web.

8. Componer problemas de ajedrez.

Estandares de aprendizaje evaluables

1.1. Coloca adecuadamente el tablero y las
piezas.

1.2. Aplica conceptos geométricos al
tablero de ajedrez

1.3. Conoce y usa el vocabulario de
ajedrez en castellano, y el basico en inglés
(para el acceso a los recursos en la web) y
aleman (normativa FIDE).

2.1. Conoce y aplica los movimientos de
torre, alfil, dama y caballo.

2.2. Conoce y aplica los movimientos del
peoén: avance, avance inicial, captura,
captura al paso y promocién.

2.3. Conoce y aplica los movimientos del
rey: movimientos permitidos, concepto de
jaque y casillas prohibidas, enroque.

2.4. Conoce el objetivo de una partida de
ajedrez y distingue situaciones bésicas de
victoria y derrota (jaque mate o rendicion) y
de tablas. Reconoce la imposibilidad de
capturar al rey.

2.5. Conoce el valor relativo de cada pieza
con respecto al peon, y es consciente de
gue dicho valor es solo orientativo. Analiza
excepciones a esta regla de célculo.

3.1. Resuelve problemas de captura de
piezas.

3.2. Resuelve problemas de intercambio de
piezas y valora, utilizando el valor relativo
de estas y otras consideraciones, la
posicién resultante.

3.3. Resuelve problemas de identificacion
de amenazas y plantea defensas
adecuadas.

3.4. Identifica sacrificios de material,
valorando la compensacion obtenida a
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BLOQUE 2: ESTRATEGIA Y TACTICA

cambio de la pérdida de valor relativo.

4.1. Conoce cuando es posible o0 no
enrocarse.

4.2. Analiza ejemplos que muestran la
importancia de un enrogue temprano.

5.1. Identifica el rey ahogado. Resuelve
problemas con el tema del rey ahogado.

5.2. Conoce y aplica las reglas en las que
se pueden reclamar tablas por exceso de
nimero de movimientos o por repeticion de
jugadas.

5.3. Conoce el concepto de tablas pactadas
y reflexiona sobre la conveniencia ética de
este tipo de final de juego.

5.4. Conoce ejemplos de posiciones de
tablas tedricas.

6.1. Anota y reproduce una partida de
ajedrez en lenguaje algebraico.

6.2. Conoce otros sistemas de anotacion:
descriptivo, internacional y anglosajon.

6.3. Anota en un diagrama una posicion
especifica y es capaz de anotar y
reproducir las jugadas que siguen a partir
de ella.

6.4. Inventa problemas sencillos
escribiendo la posicién en un diagrama y
su solucién en lenguaje algebraico.

7.1. Maneja libros, revistas y recursos web
de ajedrez.

8.1. Compone problemas de ajedrez
anotando el diagrama y su solucion.

Contenidos

Criterios de evaluacion ‘

Estandares de aprendizaje evaluables

Las fases de la partida: apertura, medio
juego y final. Estrategia y tactica

Finales basicos I: mates elementales

Finales basicos II: finales de reyes y
peones.

Tactica: la combinacion.
Mates sencillos.

Temas combinatorios usuales.
Arboles de variantes.

Errores de célculo.

Estrategia: el cambio.

La apertura I:

Concepto de desarrollo, principios basicos.
Miniaturas.

La apertura Il: el repertorio.

Conceptos estratégicos del medio juego: la

columna abierta, la torre en séptima,
cadenas de peones, el alfil bueno y el alfil

1. Distinguir las tres fases de una partida
de ajedrez. Conocer los conceptos de
estrategia (planes a medio y largo plazo) y
tactica (resolucion a corto plazo de
problemas).

2. Conocer y utilizar los mates
elementales.

3. Conocer y aplicar los finales béasicos de
rey y pedn (o peones en casos sencillos)
contra rey.

4. Conocer y aplicar las combinaciones
usuales. Utilizar arboles de variantes como
herramienta de andlisis tactico. Reflexionar
sobre los errores de célculo.

5. Conocer y aplicar correctamente
cambios de material en una partida o en
un problema.

6. Conocer y aplicar el concepto de
desarrollo en la apertura.

1.1. Conoce las tres fases de la partida:
apertura, medio juego y final

1.2. Conoce los conceptos de estrategia y
tactica y los ilustra con ejemplos.

2.1 Conoce y aplica los mates con dos
piezas mayores.

2.2 Conoce y aplica los mates con rey-
dama y pieza menor-dama.

2.3. Conoce y aplica el mate de rey-torre

2.4. Estudia las etapas de los mates con
pareja de alfiles y con alfil y caballo, y es
capaz de resolver algunas de ellas.

2.5. Analiza porqué el final de dos caballos
y rey es tablas. Analiza algunas
excepciones.

3.1. Conoce los conceptos de oposicion de

reyes, y la regla del cuadrado, y los aplica
en el juego de finales de rey y peon.
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malo, contraataque central a un ataque de
flanco, etc.

Finales lII: finales de rey, torre y pe6n
contra rey y torre. Finales de dama y rey
contra rey y peon. Finales de rey y alfil (o
caballo) contra rey y pedn.

Finales IV: finales artisticos.

7. Conocer la clasificacion de aperturas.
Conocer aperturas notables. Estudiar un
pequefio repertorio.

8. Conocer y aplicar conceptos
estratégicos.

9. Conocer y aplicar las técnicas de juego
de finales con rey, torre y pedn contra rey y
torre; dama y rey contra rey y peén; rey y
alfil (o caballo) contra rey y peén.

10. Analizar algunos finales artisticos.

3.2. Conoce los finales de rey y peén contra
rey.

3.3. Analiza finales de reyes y peones.

4.1. Conoce y aplica combinaciones de
mate.

4.2. Conoce y aplica dobles amenazas y
clavadas.

4.3. Conoce y aplica ataques a la
descubierta y jaques dobles.

4.4. Conoce y aplica otros métodos
combinatorios: enfilada, rayos X, desviacion
de la defensa, obstruccion, demolicion, etc.

4.5. Conoce y aplica el arbol de variantes.

4.6. ldentifica los temas combinatorios en
una partida o en una posicion dada, y es
capaz de analizarlos con ayuda del arbol de
variantes.

4.7. Reconoce algunos tipos de errores de
calculo y los identifica en sus propias
partidas.

5.1 Conoce el concepto de simplificacion y
valora las posiciones resultantes.

6.1. Estudia, mediante el analisis de
miniaturas, ejemplos de mal desarrollo en la
apertura.

6.2. Conoce y aplica las reglas basicas del
buen desarrollo: ocupacién del centro,
sacar piezas menores, enrocar, conectar
las torres, etc.

6.3. Analiza las reglas del desarrollo en
partidas de produccion propia.

7.1. Clasifica una apertura en abierta,
cerrada, semiabierta, etc.

7.2. Conoce ejemplos de aperturas abiertas
notables: italiana, escocesa, espafiola,
gambito de rey, etc.

7.3. Conoce ejemplos de aperturas
cerradas notables: gambito de dama
aceptado, defensa ortodoxa, defensa
eslava, sistema Torre, etc.

7.4. Conoce ejemplos de aperturas
semiabiertas notables: siciliana, francesa,
Caro-Kann, defensa Aliojin, etc.

7.5. Conoce ejemplos de aperturas
semicerradas notables: defensa Benoni,
defensa Nimzoindia, defensa india de
dama, defensa Griinfeld,...

7.6. Estudia los nombres de las aperturas
vinculados a hechos de la historiay a
localizaciones geograficas.

7.7. Estudia con mas detalle una o méas
aperturas como paso inicial para la creacion
de un repertorio.
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Contenidos

BLOQUE 3: AJEDREZ Y CULTURA

Criterios de evaluacion

8.1. Conoce el concepto de columna abierta
y semiabierta y reconoce la utilidad de
dominarla mediante piezas mayores.

8.2. Conoce y aplica la ventaja de tener una
torre en la séptima fila enemiga.

8.3. Reconoce estructuras de peones
sencillas: peones ligados y aislados,
peones doblados, peones méviles, peones
bloqueados y, en cada caso, analiza
ejemplos de partidas ilustrando cémo jugar
cada uno de ellos.

8.4. Reconoce posiciones en las que
claramente un alfil es bueno y otras en las
gue un alfil es malo. Reconoce mediante
ejemplos la ventaja que supone la pareja de
alfiles.

8.5. Conoce y aplica la regla de reaccion a
un ataque de flanco.

8.6. Conoce y aplica otros tipos de
conceptos posicionales: el hueco, el
centinela, ataque de minorias, etc.

9.1. Conoce finales sencillos de rey, torre y
peoén contra rey y torre.

9.2. Conoce finales de dama y rey contra
rey y peon.

9.3. Conoce finales de rey vy alfil (o caballo)
contra rey y peon.

10.1. Analiza finales artisticos de dificultad

moderada, valorando su interés pedagdgico
y su belleza.

Estandares de aprendizaje evaluables

Historia del ajedrez I: origenes, evolucion y
campeones del mundo.

Historia del ajedrez Il: las etapas en la
evolucién del juego. Etapas roméantica y
clasica

Ajedrez y tecnologia. Influencia del ajedrez
en el desarrollo tecnoldgico y en especial
en el de las TIC.

Uso de las TIC para el aprendizaje del
ajedrez: motores de andlisis, gestores de
bases de datos, servidores de juego,
programas de emparejamiento, etc.

Ajedrez y mateméticas.

Progresiones geométricas: leyenda de la
creacion del juego.

Combinatoria: calculo del nimero de
variantes.

Estadistica: tasas de victorias, tablas y
derrotas en una variante de apertura.
Combinatoria: emparejamientos.

Grafos

Variantes del ajedrez.

El ajedrez como arte.

1. Reconocer y explicar algunos hechos
relevantes de la historia del ajedrez.
Conocer algunos campeones del mundo
notables.

2. Conocer las etapas histéricas de
desarrollo del juego, en especial la
romantica y la clasica.

3. Reconocer la influencia del ajedrez en el
desarrollo de las TIC. Conocer y utilizar
herramientas TIC para el aprendizaje del
ajedrez: motores de analisis, gestores de
bases de datos, servidores de juego en
red, programas de emparejamiento, etc.

4. Utilizar conjuntamente matematicas y
ajedrez como disciplinas que permiten
mejorar el nivel en ambas.

5. Conocer otros juegos de estilo
ajedrecistico.

6. Apreciar el caracter artistico del ajedrez

7. Estudiar las relaciones entre ajedrez y
otras artes. Producciones artisticas.

1.1. Conoce los origenes historicos del
ajedrez.

1.2. Conoce algunos jugadores destacados
en la historia del ajedrez.

1.3. Conoce el hecho de que el ajedrez
moderno tiene origen espariol.

2.1. Conoce partidas y jugadores notables
de las etapas romantica y clasica.

3.1. Conoce la influencia del ajedrez en el
desarrollo de la tecnologia y en especial de
las TIC.

3.2. Utiliza herramientas TIC para el
aprendizaje del ajedrez: motores de
anélisis, bases de datos sencillas,
servidores de juego en red, etc.

4.1. Conoce la progresién geométrica
asociada a la leyenda de creacion del
juego.

4.2. Valora las ventajas del entrenamiento

en ajedrez y de la practica de este deporte
para la mejora del rendimiento académico.
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Ajedrez y arte.
El ajedrez en las artes.

4.3. Estima el nimero de variantes en tres
o0 cuatro etapas de profundidad con objeto
de hacerse una idea del orden de magnitud
de éstas en ajedrez.

4.4. Aprecia la estadistica de victorias,
tablas y derrotas por variantes de apertura
como una herramienta Gtil de aprendizaje.

4.5. Realiza cuadros sencillos de
emparejamiento (liga y sistema suizo).

4.6. Resuelve problemas de grafos
sencillos asociados a movimientos de
caballo y otras piezas.

5.1. Conoce y aplica el juego de damas.

5.2. Conoce y aplica variantes del ajedrez
como: pasa-piezas (juego cooperativo en
equipo), ajedrez de Karpov (tres jaques),
ajedrez suizo (nimero de jugadas
consecutivas creciente), ajedrez de Fisher
(sorteo de posicion inicial), ajedrez de
tablero cilindrico o toroidal, piezas de
fantasia, etc.

5.3. Investiga sobre juegos de tipo
ajedrecistico populares en otras culturas:
Go, Ajedrez Chino, Stratego, etc.

6.1. Aprecia el caracter artistico del ajedrez
a través de partidas calificadas
histéricamente como bellas y a través de la
composicién de problemas.

7.1. Estudia la presencia del ajedrez en las
producciones artisticas.

7.2. Disefia y crea elementos artisticos
relacionados con el ajedrez o con alguna de
sus variantes.

Contenidos

BLOQUE 4: VALORES DEPORTIVOS

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Reglas del juego limpio.
Derrota y victoria.

Federaciones deportivas de ajedrez.
Asociaciones.

El reloj. Ritmos de juego.

Competiciones deportivas de ajedrez.
Ajedrez y habitos saludables.

El ajedrez en los medios de comunicacion.

Discriminacion positiva de la mujer en el
ajedrez deportivo.

Titulaciones deportivas y salidas
profesionales.

1. Conocer y aplicar las reglas de cortesia
y el reglamento.

2. Tomar conciencia de los procesos
psicoldgicos que tienen lugar al término de
una partida o torneo.

3. Conocer las federaciones internacional
(FIDE), nacional (FEDA) y autonémica
(FARM), sus normas basicas y papel en la
organizacion de campeonatos. Conocer
clubes, empresas y otras asociaciones
relacionadas con el ajedrez.

4. Conocer el reloj de ajedrez y los ritmos
de juego mas usuales en competicion.

5. Conocer los sistemas mas usuales de
emparejamiento en ajedrez (liga, suizo,
etc.). Conocer las principales
competiciones de ajedrez a nivel regional.
Conocer algunas competiciones
importantes nacionales e internacionales.

6. Conocer las ventajas para la salud de la

1.1. Conoce y aplica las reglas de cortesia
y el reglamento: apretén de manos, silencio
durante el juego, “pieza tocada, pieza
movida”, accion de componer, etc.

1.2. Reflexiona sobre comportamientos
adecuados e inadecuados en la practica
deportiva del ajedrez, a través de la
observacion del propio juego y del resto de
la clase.

2.1. Reflexiona sobre los pensamientos y
acciones propias y del resto del grupo que
acompafian a la victoria, analizando la
importancia de relativizarla.

2.2. Reflexiona sobre los pensamientos y
acciones propias y del resto del grupo que
acompafian a la derrota, analizando la
importancia de moderarla.

3.1. Conoce las federaciones FIDE, FEDA 'y
FARM, sus portales en internet y, en el caso
autonomico, los derechos del jugador

federado y el procedimiento para federarse.
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practica del ajedrez. Conocer la
importancia de que el esfuerzo mental y
fisico se haga de forma equilibrada y
moderada.

Reflexionar sobre adicciones y la forma de
evitarlas.

7. Conocer, con ejemplos, la presencia del
ajedrez en diversos medios de
comunicacion.

8. Reflexionar sobre el papel de la mujer
en ajedrez.

9. Conocer titulaciones deportivas
relacionadas con el ajedrez. Conocer
ejemplos de salidas profesionales
relacionadas con el ajedrez.

3.2. Conoce la finalidad de un club
deportivo. Conoce empresas y otras
asociaciones relacionadas con el ajedrez.

4.1. Conoce y maneja el reloj de ajedrez, y
practica con él los ritmos de juego mas
usuales.

4.2. Aprende a distribuir el tiempo
disponible en una partida.

5.1. Conoce los sistemas de
emparejamiento por liga y suizo, los aplica
directamente en casos sencillos y en casos
mas complejos con ayuda de TIC.

5.2. Conoce las competiciones més
importantes de ajedrez a nivel regional, y
algunas a nivel nacional e internacional.

5.3. Conoce los sistemas de desempate
mas usuales: Buchholz, Sonneborn-Berger,
progresivo, etc.

5.4. Conoce las funciones de los arbitros de
ajedrez y conoce la manera correcta de
presentar una reclamacion.

6.1. Conoce las ventajas para la salud de la
practica del ajedrez.

6.2. Conoce la importancia de realizar
actividad fisica y actividad mental de
manera equilibrada y moderada.

6.3. Reflexiona sobre comportamientos
adictivos y aprende la forma de evitarlos.

7.1. Conoce ejemplos de presencia del
ajedrez en diversos medios de
comunicacion: televisién, prensa, revistas
especializadas, canales de YouTube,
paginas web, etc.

8.1. Conoce la inexistencia de categoria
masculina en ajedrez y la discriminacion
positiva hacia la mujer para fomentar en
esta la practica del deporte. Conoce
ejemplos de ajedrecistas femeninas
notables a nivel regional, nacional e
internacional.

9.1. Conoce titulaciones homologadas por
el Consejo Superior de Deportes y
Federaciones Deportivas de Ajedrez.
Conoce ejemplos de salidas profesionales
relacionadas con la formacion en ajedrez.
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ARTE Y CREATIVIDAD

2° ESO

1. INTRODUCCION

Esta materia de caracter optativo tiene un enfoque fundamentalmente practico, motivando la
participacion, el trabajo en grupo, la creatividad y el desarrollo de la competencia cultural y
artistica.

El desarrollo de la creatividad especificamente en una materia a través de la creacion plastica
y el conocimiento y disfrute de la obra de arte es sujeto activo del proceso creativo. Es
importante reforzar la creatividad en el sistema educativo, ya que ello contribuye
positivamente en el desarrollo personal del alumnado.

El arte, a través de los métodos, procesos creativos y obras de los artistas, explorara el papel
gue juegan las emociones en el proceso creativo tanto en su dimension generativa (artista-
autor) como interpretativa (artista-espectador). La creatividad se refiere a un conjunto de
aptitudes relacionadas con la fluidez, la flexibilidad, la originalidad y la sensibilidad ante los
problemas y su resolucion, y a su vez con el pensamiento divergente y con la capacidad de
redefinicion, de andlisis y sintesis de las informaciones. La busqueda y la soluciéon de
problemas se encuentran en la base del pensamiento creativo. Se utiliza el arte como
vehiculo para despertar la creatividad. Las actividades artisticas creativas ejercitan la
atencion, la concentracion, la imaginacion y las operaciones mentales como, la reversibilidad
(formas variadas de resolver una misma situacién), la memoria, la observacion y la iniciativa.

A través de esta asignatura, el alumnado podra adquirir una cultura artistica, especialmente
en lo que se refiere al conocimiento del arte del siglo XX, lo que contribuira a que el alumnado
entienda la realidad que vive y disfrute del arte. Al concebir la creacién artistica a partir del
conocimiento de la obra de arte se puede lograr una actitud de respeto y disfrute del
patrimonio artistico (en especial el de la Regiébn de Murcia) asi como de la cultura y los
museos, que le animaran a participar en ellos y a orientar su tiempo de ocio. El arte es una
herramienta de conocimiento y comprensién del mundo. Muestra como ve y representa cada
artista ese mundo desde su perspectiva personal, vital y critica. El propio acto artistico es
siempre un acto creativo ya que es una busqueda de soluciones a problemas previamente
planteados; aun mas, en el caso del arte moderno o contemporaneo pues plantea, en la
mayoria de ocasiones, la necesidad de ser creativo y flexible. Para el alumnado que crea e
inventa de manera natural y con cualquier grado de conocimiento, el arte es una actividad
atractiva y dindmica, ya que facilita la comunicacién y la comprension del mundo que les
rodea.

De este modo el alumnado podra desarrollar a su vez la sensibilidad artistica, apreciando el
arte como un medio de comunicacion de ideas, y un vehiculo de transmision de emociones
tan necesaria para el desarrollo pleno del ser humano. El arte es un vehiculo idéneo para
aprender a pensar y reflexionar, conocerse a uno mismo, a los demas y a los que nos rodean.
En definitiva, un vehiculo para cubrir todas las variables y ambitos de desarrollo que
contempla la educacién responsable (afectivo, cognitivo y social).
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Arte y Creatividad tiene como finalidad completar la formacién artistica del alumnado con una
materia que contribuye, tanto al conocimiento de manifestaciones culturales y a su disfrute,
como al desarrollo de la expresion creativa con una intencion artistica. Con esta materia de
libre configuracién autondémica se pretende ofrecer al alumno la posibilidad de que muestre su
sensibilidad artistica expresando sus emociones a través de la obra plastica o visual, explore
sus propias posibilidades, aproveche cualidades innatas o adquiera capacidades artisticas
que completen su formacién y orienten su tiempo de ocio.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia Arte y Creatividad, ofertada en segundo curso de la Educacién Secundaria
Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

¢ Bloque 1. Obras de arte de caracter bidimensional, pintura y dibujo.
e Bloque 2. Obras de arte tridimensionales, escultura y arquitectura.

e Bloque 3. Manifestaciones artisticas de caracter cuatridimensional, arte de accion e
instalaciones artisticas.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodologicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, la accién docente
en la materia Arte y Creatividad tendra en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

e La materia Arte y Creatividad, de claro caracter tedrico-practico, fomenta el
aprendizaje competencial a partir de metodologias activas, desde una planificacién
rigurosa adaptada al contexto especifico del grupo clase.

e La metodologia debe partir de la perspectiva del docente como orientador, promotor y
facilitador del desarrollo competencial en el alumnado; ademas, debe enfocarse a la
realizacién de tareas o situaciones problema contextualizadas y planteadas en base a
objetivos concretos. El alumnado debera resolverlas haciendo un uso adecuado de los
distintos tipos de conocimientos, destrezas, actitudes y valores que esta materia pone
en juego. Esto favorecera la atencion a la diversidad y el respeto por los distintos
ritmos y estilos de aprendizaje. El punto de partida sera la consideracién del nivel
competencial inicial del alumnado, que permitira graduar la secuencia de los
aprendizajes requeridos.

e Los métodos docentes deberan despertar y mantener la motivacion del grupo por
aprender, asumiendo un papel activo y autbnomo, consciente de ser el responsable de
su aprendizaje. Es por ello que el profesorado facilitara que los estudiantes
comprendan lo que aprenden, sepan para qué lo aprenden y sean capaces de usar lo
aprendido en distintos contextos dentro y fuera del aula.

e Estas metodologias activas han de apoyarse en estructuras de aprendizaje
cooperativo. Las estrategias interactivas son las mas adecuadas, al permitir que cada
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alumno y alumna desarrolle las inteligencias multiples, compartiendo y construyendo el
conocimiento mediante dinamicas que permitan el intercambio colectivo de ideas.

e Se utilizardn metodologias que contextualizan el aprendizaje en relacion con el medio
y que permiten el aprendizaje por proyectos, los centros de interés, el estudio de
casos o el aprendizaje basado en problemas.

e Se favorece la participacion activa, la experimentacion, el descubrimiento y la
autonomia, generando aprendizajes mas transferibles y duraderos. Se pretende
ayudar al alumnado a organizar su pensamiento favoreciendo la reflexién, la critica, la
elaboracion de hipotesis y la investigacion, a través de un proceso en el que cada uno
asume la responsabilidad de su aprendizaje, aplicando sus conocimientos vy
habilidades a proyectos reales. Se orienta al alumnado a que desarrolle e integre de
manera activa y funcional los diversos aprendizajes adquiridos desde otras materias.

e El alumnado debe tener la oportunidad de identificar, comprender y expresar sus
propias emociones, de conectar consigo mismo, de conocer lo que realmente le
sucede y lo que realmente es, para a partir de ello, poder conectar con las emociones
de los otros. Por ello el profesorado favorecera didacticas que incorporen lo emergente
y vivencial que surge en el aula. Esto le permitird conocer y atender mucho mejor los
intereses, inquietudes y necesidades de su alumnado.

e Un aspecto esencial de la metodologia es la implicacion del docente en la blsqueda,
elaboracion y disefio de materiales y recursos didacticos variados en coordinacion con
otras areas. En este contexto metodolégico son recomendables los instrumentos que
posibiliten la evaluacién continua y permitan compartir resultados de aprendizaje, asi
el alumnado participa en el seguimiento y evaluacion de sus propios logros (mediante
la autoevaluacion, la evaluacién entre iguales o la coevaluacion), desarrollando su
autonomia y su pensamiento reflexivo y critico.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:
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BLOQUE 1: PINTURA.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Representaciones artisticas
bidimensionales: la pintura y el
dibujo. Técnicas y soportes.

La composicién en el campo
visual bidimensional. Leyes
compositivas. Peso visual.
Esquemas compositivos.

La linea y el dibujo. Encaje vy

proporcion.

El color en la pintura y el
dibujo.  Colores  primarios,
secundarios Y|
complementarios. Mezcla

sustractiva y aditiva. Colores
frios y calidos. Simbologia del
color.

Estilos pictoricos. Contexto
histérico. Pintores
representativos.

Pintura Figurativa. Andy|
\Warhol.

Pintura  Abstracta. Wassily|
Kandinsky.

Pintura de la Region de

Murcia: Ramén Gaya, Pedro
Cano, Cristobal Gabarron.

El proceso creativo: fases,
bocetos, ideas previas.
Traslacion de la idea a la

forma. El arte como medio de

expresion  de  emociones,
sentimientos, ideas Y|
conceptos.

El trabajo en equipo.

Colaboracion y tolerancia en
las realizaciones artisticas €
ideas ajenas a las propias.

1.Conocer e identificar las
representaciones de caracter
bidimensional, sus técnicas y soportes.

P.Valorar la importancia de Ia
composicion en la obra de arte.
Reconocer y aplicar las diferentes leyes
y esquemas compositivos.

3. Conocer y utilizar los diferentes tipos
de linea presentes en el dibujo,
seleccionando la méas adecuada desde
el punto de vista expresivo. Realizar un
correcto encaje y proporcion en |aj
realizacién de dibujos.

4. Conocer y aplicar la teoria del color,
haciendo un uso expresivo del mismo.

5. Conocer, comprender y valorar los|

diferentes estilos artisticos del siglo XX,
asi  como los artistas mas|
representativos.

6. Comprender el concepto de figuracion

en todos sus grados de iconicidad, y

reconocerla en la obra de diferentes

artistas.

Comprender el concepto de
abstraccién, asi como el proceso de
abstraccién, y entender las obras de
diferentes  artistas  representativas,
analizando al artista y su obra dentro
de su contexto.

8. Conocer y apreciar la obra de pintores
murcianos relevantes.

9. Comprender y seguir las diferentes
fases del proceso creativo. Valorar vy
entender el arte como un medio de
expresién de emociones, sentimientos
e ideas.

10. Trabajar en equipo. Colaborar V|
tolerar las realizaciones artisticas €|
ideas ajenas a las propias.

7.

1.1. Conoce e identifica las diferentes representaciones
bidimensionales asi como sus técnicas y soportes.

2.1. Valora la importancia de la composicion en la obra de
arte y reconoce y aplica las diferentes leyes y esquemas
compositivos en composiciones bidimensionales propias
realizadas.

3.1. Conoce Y utiliza los diferentes tipos de linea presentes
en el dibujo, seleccionando la mas adecuada desde el
punto de vista expresivo. Realiza un correcto encaje Y|
proporcion en la realizacién de dibujos.

4.1. Conoce y aplica la teoria del color, haciendo un uso
expresivo del mismo.

5.1. Conoce, comprende y valora los diferentes estilos
artisticos del siglo XX, asi como los artistas mas
representativos.

6.1. Comprende el concepto de figuracién en todos sus
grados de iconicidad, y la reconoce en la obra de
diferentes artistas.

7.1. Comprende el concepto de abstraccién, asi como el
proceso de abstraccion, y entiende las obras de|
diferentes artistas representativos, analizando al artista y|
su obra dentro de su contexto.

8.1. Conoce y aprecia la obra de pintores murcianos
relevantes.

9.1. Comprende y sigue las diferentes fases del proceso
creativo. Valora y entiende el arte como un medio de|
expresion de emociones, sentimientos e ideas. Empleal
el arte como medio de expresion de emociones, ideas Y|
sentimientos propios.

10.1. Trabaja en equipo, colaborando y tolerando las
realizaciones artisticas e ideas ajenas a las propias.

BLOQUE 2: ESCULTURA.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Representaciones artisticas
tridimensionales: la escultura.
Escultura de bulto redondo vy
relieve. Técnicas y materiales.

La composicion tridimensional.

Leyes compositivas. Peso
fisico y visual.
Técnicas aditivas V|
sustractivas.
El color en la escultura.

Patinas y materiales.

Estilos escultéricos. Contexto
histérico. Escultores
representativos.

Figuracion. George Segal.
Abstraccion. Chillida y Oteiza.
Escultura de la Regién de
Murcia: José Planes.

El proceso creativo: fases,
bocetos, ideas previas.
Traslacion de la idea a la

forma. El arte como medio de

1.Distinguir los distintos tipos de
Patrimonio y de Bienes Patrimoniales
analizando y explicando algunos
ejemplos significativos.

. Valorar la conservacién y el fomento de|
los bienes patrimoniales y difundir su
importancia.

3.Conocer la legislacion especifica sobre)
Patrimonio y Organos de proteccion.

M.Analizar el grado de deterioro de
algunos de los bienes valorando
criticamente las causas que han

determinado su estado en la actualidad
y aportando posibles soluciones.
b.Conocer e identificar las
representaciones de caracter
tridimensional, sus técnicas Y|
materiales. Reconocer y realizar|
esculturas exentas y adosadas, en
funcion de sus caracteristicas |
funciones.

6.Valorar la importancia de Ia

expresion de  emociones,

composiciébn en la obra escultérica.

1.1. Conoce e identifica las representaciones de caracter
tridimensional, asi como sus técnicas y materiales.
Reconoce y realiza esculturas de bulto redondo vyj
relieves, explotando sus posibilidades.

2.1. Valora la importancia de la composicion en la obra de
arte y reconoce y aplica las diferentes leyes y esquemas
compositivos en composiciones tridimensionales propias
realizadas.

3.1. Conoce y emplea las diferentes técnicas escultoricas.

4.1. Conoce Yy utiliza el color en la escultura con intencion
expresiva, seleccionando el uso mas adecuado.

5.1. Conoce, comprende y valora los diferentes estilos
artisticos del siglo XX, asi como los artistas mas
representativos.

6.1. Comprende el concepto de figuracién en todos sus
grados de iconicidad, y la reconoce en la obra de
diferentes artistas.

7.1. Comprende el concepto de abstraccion, asi como el
proceso de abstraccion, y entiende las obras de
diferentes escultores representativos, analizando al
artista y su obra dentro de su contexto.

8.1. Conoce y aprecia la obra de escultores murcianos
relevantes.

48



sentimientos, ideas Y|
conceptos.
El trabajo en equipo.

Colaboracién y tolerancia en
las realizaciones artisticas e
ideas ajenas a las propias.

Reconocer y aplicar las diferentes leyes|
y esquemas compositivos.

[7.Conocer y utilizar las
técnicas escultéricas.

B.Conocer y aplicar el color en la
escultura, seleccionando los recursos
con una intencién expresiva.

9.Reconocer y comprender los diferentes|
estilos escultéricos del siglo XX, asi
como sus artistas mas representativos
situédndolos en su contexto histérico.

10. Comprender el concepto de|
figuracion en todos sus grados de
iconicidad, y reconocerla en la obra de
diferentes escultores.

11. Comprender el concepto de|
abstraccion, asi como el proceso de la]
misma, y entender las obras
representativas de diferentes artistas,
analizando al escultor y su obra dentro
de su contexto.

12. Conocer y apreciar la obra de|
escultores murcianos relevantes.

13. Comprender 'y seguir las|
diferentes fases del proceso creativo.
Valorar y entender el arte como un
medio de expresion de emociones,
sentimientos e ideas.

diferentes

14. Trabajar en equipo. Colaborar v}
tolerar las realizaciones artisticas €|
ideas ajenas.

9.1. Comprende y sigue las diferentes fases del proceso
creativo. Valora y entiende el arte como un medio de
expresion de emociones, sentimientos e ideas. Empleal
el arte como medio de expresion de emociones, ideas VY|
sentimientos propios.

10.1. Trabaja en equipo, colaborando y tolerando las|
realizaciones artisticas e ideas ajenas a las propias.

BLOQUE 3: ARTE DE ACCION.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Otras representaciones
artisticas: el arte de accion, los|
happening y el Land Art.

Interaccién entre los diferentes

lenguajes. Espacio, imagen,
palabra, musica y sonidos.
El  Arte  conceptual: la

importancia del concepto sobre
el objeto.

El Arte de accion:
happenings. Joseph Buys.
El Land Art. Artistas|
representativos: Richard Long,
Andy  Goldsworthy, Robert]
Smithson.

Instalaciones artisticas.

los|

El proceso creativo: fases,
bocetos, ideas previas.
Traslacion de la idea a Ia

forma. El arte como medio de

expresion de  emociones,
sentimientos, ideas Y|
conceptos.

El trabajo en equipo.

Colaboracion y tolerancia en
las realizaciones artisticas e
ideas ajenas a las propias.

1. Conocer, entender y experimentar con
otras formas de expresion artistica,
descubrir sus posibilidades y disfrutar
de ellas.

2. Descubrir las posibilidades que ofrecen
los diferentes lenguajes visual, verbal,
musical y espacial de forma simultanea
a la hora de transmitir mensajes,
emociones o sensaciones y utilizarlos
para transmitir ideas propias.

3. Conocer y entender el arte conceptual
como forma de resaltar el concepto en
la obra de arte y utilizarlo en Ia

elaboracion de obras propias.

4. Conocer y entender el arte de accion,
sus antecedentes y artistas|
representativos. Planificar y realizar
happenings  con una intencion
expresiva.

5. Conocer y entender el Land Art y sus
valores ecoldgicos, asi como la obra de
sus artistas mas representativos,
inspirandose en ellos a la hora de
proyectar sus propias intervenciones
artisticas.

6. Entender el concepto de instalacion
artistica, asi como sus posibilidades
expresivas y diseflar instalaciones
propias.

7. Comprender y realizar todo el proceso
creativo: fases, bocetos, ideas previas.
Trasladar la idea a la forma. Entender
el arte como medio de expresion de
emociones, sentimientos, ideas |
conceptos.

8. Trabajar en equipo. Colaborar y tolerar|
las realizaciones artisticas e ideas

1.1. Conoce, entiende y experimenta con otras formas de
expresion artistica, descubriendo sus posibilidades vyj
disfrutando de ellas.

2.1. Descubre las posibilidades que ofrecen los diferentes
lenguajes visual, verbal, musical y espacial de forma
simultanea a la hora de transmitir mensajes, emociones 0|
sensaciones y los utiliza para transmitir ideas propias.

3.1. Conoce y entiende el arte conceptual como forma de
resaltar el concepto en la obra de arte y utilizarlo en laj
elaboracion de obras propias.

4.1. Conoce y entiende el arte de accion, sus antecedentes y
artistas representativos. Planifica y realiza happenings con
una intencién expresiva.

5.1. Conoce y comprende el Land Art y sus valores
ecologicos, asi como la obra de sus artistas mas
representativos, inspirandose en ellos a la hora de
proyectar sus propias intervenciones artisticas.

6.1. Entiende el concepto de instalacion artistica, asi como sus
posibilidades expresivas y disefia instalaciones propias.
7.1. Comprende y realiza todo el proceso creativo: fases,
bocetos, ideas previas. Traslada la idea a la forma vyj
comprende el arte como medio de expresion de

emociones, sentimientos, ideas y conceptos.

8.1. Trabaja en equipo, colaborando y tolerando
realizaciones artisticas e ideas ajenas a las propias.

las
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ajenas a las propias.
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ASTRONOMIA

1°ESO

1. INTRODUCCION

La Astronomia es la ciencia del conocimiento del espacio y todos los cuerpos que lo integran.
Es la ciencia que ha sido capaz de analizar la estructura de cuerpos situados a distancias
inconmensurables, de explicar fenébmenos cotidianos, de medir el tiempo, de explorar el
espacio, de vigilar cuerpos potencialmente peligrosos, de llevar el hombre a otros mundos,
etc.

No en vano ha cautivado al ser humano desde sus origenes, quien ha recurrido a su
inteligencia para estudiar en cada época de la historia humana los fendmenos que estaban a
su alcance, construyendo aparatos de diversa dificultad que le permitieran su estudio.

Pero también surgieron paralelamente otras formas de interpretar dichos origenes, las cuales
apoyandose en creencias sobre fendémenos celestes han conseguido sobrevivir hasta
nuestros dias, llegando incluso a poner en entredicho las tesis cientificas.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Astronomia, propuesta para el primer curso de la Educacion Secundaria
Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1. El modelo geocéntrico.
e Bloque 2. El Universo.
e Bloque 3. La exploracién del Universo.

¢ Bloque 4. Construcciones, maquetas y curiosidades.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, la accién docente
en la materia de Astronomia tendra en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

o El método que se seguird en el aula es meramente practico, asentado sobre cuatro
ejes principales:

— La documentacion.
— La observacion.

— Lainvestigacion.
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— La construccion.

Este método requiere la participacién del alumno en las actividades del aula de un
modo colaborativo para optimizar resultados y conclusiones.

e Agrupamientos distintos segun los trabajos que se desarrollen:

— Dos alumnos para realizar las observaciones y construcciones.

— Tres/cuatro alumnos para los trabajos de documentacién e investigacion.

— Ladiscusion y debate colectivo de todo el grupo sobre temas de especial interés.

e Las sesiones de clase se podran estructurar del siguiente modo:

— Exposicién de los argumentos y fundamentos teéricos por parte del docente.

— Trabajos de documentacion.

— Construcciones de los elementos necesarios para realizar las investigaciones
correspondientes o apoyar los trabajos.

— Desarrollo en grupos de los temas expuestos.

— Exposicién de conclusiones.

— Discusion del proceso y debate de resultados.

— Conclusiones.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: EL MODELO GEOCENTRICO.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Las esferas terrestre y celeste.
Las constelaciones y sus
estrellas.

Nomenclatura y magnitud de
una estrella.

Orientacion.

El dia y la noche.

Las estaciones.

Relojes y calendarios. La
Pascua.

1. Valorar la calidad y oscuridad del cielo
para la observacion astronémica,
manifestando interés por su
conservacion.

2. Respetar las creencias de las
personas, erradicando concepciones
racistas o de menosprecio hacia otros
pueblos y tomar conciencia del lugar de
la Tierra en el Universo.

3. Reconocer las principales
constelaciones como medio para
orientarse en una noche estrellada, y
diferenciar los distintos tipos de astros
0 cuerpos celestes.

4. Conocer las esferas terrestre y celeste.

5 .Identificar los movimientos de la Tierra
y sus repercusiones en la actividad
humana.

1.1. Calcula el indice de luminosidad local

para determinar el grado de|
contaminacién luminica.
2.1. Reconoce el papel de las distintas

culturas que han contribuido al estudio del
cielo.

Conoce las aportaciones de las
principales culturas para el estudio del
cielo.

3.1. Conoce las principales constelaciones vy
estrellas.

3.2. Distingue la importancia de una estrella|
seglin su nomenclatura.

2.2.

3.3. Distingue los distintos tipos de
constelaciones y los ubica a lo largo del
afio.

3.4. Se orienta de dia y de noche.

3.5. Reconoce la inmutabilidad de la estrella|
polar y su posicién en la esfera celeste, y
las similitudes y diferencias con la cruz del

sur.
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4.1. Sabe localizar puntos terrestres |

celestes a través de sus coordenadas.

5.1. Asocia las estaciones con el movimiento
de traslacion.

5.2. Asocia el dia y la noche con el
movimiento de rotacion.

5.3. Distingue la duracién de los dias y las
noches segun el momento del afio y la
latitud.

5.4. Conoce el proceso de construccion de
calendarios.

5.5. Sabe localizar la fecha de Pascua para
un determinado afio.

5.6. Conoce la reforma Juliana y Gregoriana y|
su influencia en los calendarios.

BLOQUE 2: EL UNIVERSO.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

El sistema solar.

El Sol. Caracteristicas.

La Luna. Caracteristicas, oOrbita
y fases.

Los eclipses.
Cuerpos y
Clasificacion.
Posiciones aparentes de los|
planetas exteriores.

Los asteroides.
Los cometas.
Los meteoritos.
Origen y
Universo.

La estructura del Universo.

movimientos.

evolucién  del

1. Identificar los astros préximos y sus
influencias sobre la Tierra.

2. Describir las principales caracteristicas
del Sistema Solar.

3. Diferenciar el aspecto que presentan
algunos de los estados evolutivos de
las estrellas y reconocer objetos|
celestes relacionados con ellos.

4. Conocer el diagrama H-R.

5. Distinguir los tipos de galaxias,
clasificarlos por su morfologia vy
reconocer su organizacion en cumulos.

1.1. Distingue entre eclipses solares V|

lunares.

1.2. Conoce los planetas del sistema solar vy
sus caracteristicas.

1.3. Distingue entre meteoro y meteorito.

1.4. Conoce las principales lluvias
estrellas.

1.5. Conoce el cintur6n de asteroides.

1.6. Conoce el cinturon de Kuiper y la nube de
Oort.

1.7. Reconoce la peligrosidad relativa de los

astros y los programas de vigilancia.

Reconoce tamafios y distancias de|

planetas y satélites del sistema solar.

2.2. Calcula tamafios y distancias relativas.

3.1. Conoce los distintos tipos de estrellas
segun su momento de vida.

4.1. Construye el diagrama H-R.

5.1. Distingue y conoce los distintos tipos de
galaxias.

5.2. Distingue y conoce los distintos tipos de
cumulos.

de|

2.1.

BLOQUE 3: LA EXPLORACION DEL ESPACIO.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Antecedentes de la exploracion
espacial.

La observacion del Universo.
Las misiones espaciales. Los
viajeros.

Los satélites artificiales.

1. Conocer los avances cientificos VY|
tecnoldgicos que suponen la
exploracion del espacio exterior.

2. Valorar los retos y desafios de la
ciencia y la astronautica del futuro.

1.1. Reconoce las principales misiones

espaciales y las dificultades que suponen.

1.2. Valora el conocimiento humano que ha|
propiciado la llegada del hombre a la
Luna.

2.1. Conoce los distintos programas dirigidos
a explorar el sistema solar.

2.2. Comprende las dificultades que entrafia
la exploracién del espacio exterior.

BLOQUE 4: CONSTRUCCIONES, MAQUETAS Y CURIOSIDADES.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Construccion de aparatos de|
medicion.

Construccién de maguetas.
Mitologia astronémica.

1. Reconocer la labor de los astronomos
por el conocimiento del Universo.

2. Representar esquemas astronémicos.

3. Conocer historias y leyendas
relacionadas con la astronomia.

1.1. Construye diversos aparatos de medicion.

2.1. Construye maguetas y representaciones
de esquemas astronémicos.

3.1. Documenta e investiga diferentes mitos y
leyendas basadas en  elementos
astronémicos.
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CANTO CORAL

3° ESO

1. INTRODUCCION

La materia de Canto Coral pretende dotar al alumnado de unos conocimientos y destrezas
basicas que le permitan convertirse en un usuario critico y responsable de musica,
conociendo, gracias a la interpretacion, los contenidos culturales presentes en la sociedad,
asi como crear sus propios productos sonoros al conocer y utilizar las distintas aplicaciones y
programas tecnoldgicos que le permitirdn producir y grabar sus propias interpretaciones
vocales, individuales y grupales.

La interpretacion coral y solistica esta presente en muchos dmbitos de la vida diaria, desde la
utilizada en los medios de comunicacion convencionales hasta la ofertada en plataformas de
Internet que posibilitan su consumo a través de dispositivos electrénicos.

La facilidad de difusion de musica en Internet deja inmersos a los usuarios en un vasto
océano de posibilidades creativas que no ha supuesto necesariamente un incremento en la
calidad del producto sonoro, a no ser que se conozca a fondo gracias precisamente, a la
interpretacion de algunas piezas, por lo que alimentar el espiritu critico y la autonomia del
alumnado como usuario se convierte en una necesidad primordial, asi como contribuir a que
conozca las reglas béasicas que se aplican a la produccién e interpretacion de musica.

Ademads, el conocimiento e interpretacibn de piezas vocales, asi como el tratamiento
tecnolégico de las mismas, contribuira a la adquisicion y desarrollo de las competencias del
curriculo mejorando en el alumno sus destrezas interpretativas, de escucha, tecnoldgicas y
comunicativas, al igual que la capacidad de trabajo en equipo, de iniciativa y liderazgo,
desarrollando una actitud critica y estimulando su espiritu emprendedor.

Una caracteristica peculiar del lenguaje musical es la de estar articulado en mudltiples
dimensiones. Una de ellas, la posibilidad de presentar planos sonoros simultaneos, es una
dimensién musical que condiciona tanto los aspectos compositivos del discurso como los
interpretativos.

Desde los aspectos estructurales, por composicién coral puede entenderse una realizacion
musical que pone el acento en lo simultdneo, que cuida la personalidad propia de cada plano
sonoro y que, a su vez, resalta el sonido equilibrado del conjunto; desde la interpretacion, se
aplica el término coral a las realizaciones musicales que demandan la participacion de un
grupo, mas o menos amplio, en atencion a cada uno de los diferentes planos sonoros en
juego.

El término coral, pues, alude directamente a la dimension simultdnea de la musica en la que
el equilibrio de las voces que la componen forman un entramado complejo y homogéneo. Asi,
por musica coral se puede entender toda propuesta musical realizada en grupo.

La interpretacion musical en grupo posee implicaciones didacticas que la escuela debe
aprovechar. La musicalidad, que tradicionalmente se otorga al acto de interpretar musica
coral, reside en la condicién impuesta por su propia estructura, al exigir ser abordada desde el
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elemento primordial del acto interpretativo, desde el juego dialéctico escucha/ respuesta,
como base de la técnica vocal de ejecucion. Desde ahi, la tarea de aprendizaje musical se
hace tan inagotable como inmensa.

Por otro lado, inherentes a esos habitos estan los mecanismos de relacién interpersonal que
necesariamente se veran implicados, pues la masica se convierte en elemento catalizador de
la relacién con el otro. Asi, la relacion individuo/grupo, encuadrada por la tarea musical de
interpretacion, hace de la musica coral un quehacer realmente enriquecedor, tanto en lo
personal como en lo musical.

El canto coral establece una relacion directa con la muasica debido a la inmediatez en la
relacién sonido/individuo, haciéndola independiente de cualquier artificio instrumental y
permitiendo, por tanto, una mayor vision global de los elementos que la configuran. De ahi, el
gran valor formativo que tradicionalmente se le atribuye.

Refuerza esta opcién el peso que adquiere el coro como grupo de personas cuyo Unico
vinculo es ser pieza de un mismo instrumento musical, pues agiliza el dinamismo en las
relaciones internas potenciando su valor formativo mas alla de lo puramente musical.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Canto Coral, ofertada en tercer curso de la Educacién Secundaria Obligatoria,
se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1. Interpretacion y creacion.
¢ Bloque 2. Escucha.
e Bloque 3. Contextos musicales y culturales.

e Bloque 4. Mdsica y tecnologias.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, la accién docente
en la materia de Canto Coral tendra en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

e La metodologia que se utiliza en esta asignatura estd basada en el conocimiento de
los elementos necesarios del lenguaje musical para su puesta en practica mediante el
aprendizaje de la correcta emisién de la voz para el canto. Es, por tanto, una
metodologia practica y activa que acerca al alumnado a los distintos elementos que
intervienen en la practica musical. Se le hace asi consciente del poder de
comunicacion que tiene la muasica a través de su lenguaje universal y su puesta en
practica.También se acerca al alumnado a las nuevas tecnologias y software
relacionados con la musica coral.

e Esta materia desarrolla las técnicas vocales para el canto, desarrolla el oido, puesto
que para cantar en coro es necesario saber escucharse a si mismo y a los demas,
desarrolla un ambiente de respeto y tolerancia, amplia gustos y conocimientos
musicales ya que, de este modo, conocen otros estilos musicales distintos a los que
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estan habituados a escuchar y dota al alumnado de técnicas adecuadas para actuar
en publico superando miedos escénicos.

e La metodologia seré gradual a lo largo del curso. Los alumnos empezaran cantando a
una voz para aprender un uso adecuado de la voz cuidando la entonacién, duracién y
escucha. Alo largo del curso se ira pasando a cantar en canon (para el aprendizaje del
canto a varias voces), hasta llegar a cantar a dos y tres voces, dependiendo de las
caracteristicas y posibilidades del alumnado.

o Se realizaran adaptaciones de los materiales empleados (partituras, practica vocal,
trabajos...) a los conocimientos previos del alumnado, teniendo en cuenta el
conocimiento de canto del alumnado.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1. INTERPRETACION Y CREACION

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE
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El sonido, los parametros del
sonido y su representacion
grafica.

Profundizacion en el
conocimiento del lenguaje
musical y en su préctica.

El ritmo: pulso, compas,
férmulas ritmicas y tempo.

La melodia: organizacién del
discurso meldédico; frases y
estructuras melddicas;
intervalos y escalas.

La armonia: construccion de
acordes elementales.

La textura: horizontalidad y
verticalidad,; polifonia,
monodia, melodia
acompafiada, homofonia y
otros.

Procedimientos
compositivos: repeticion,
imitacion, variacion,
desarrollo, improvisacion...
Lectura y escritura musical
como apoyo para la
interpretacion vocal.

La voz, la palabra y el cuerpo
como medios de expresion

musical: caracteristicas y
habilidades técnicas e
interpretativas.

Interpretacion de un

repertorio de piezas vocales,
de diferentes géneros, estilos
y culturas.

Interpretacion de un
repertorio de piezas vocales,
del patrimonio espafiol.

La interpretacion individual y
en grupo: pautas béasicas de
la interpretacion.
Improvisacién vocal: ritmica,
timbrica, melddica, armoénica
y formal, individual y en
grupo, libre y dirigida.
Elaboracion de arreglos.

1. Reconocer los parametros del sonido
y los elementos bésicos del lenguaje
musical, utilizando un lenguaje
técnico apropiado y aplicandolos a
través de la lectura o del canto.

2. Distinguir y utilizar los elementos de
la representacion grafica de la musica
(colocacion de las notas en el
pentagrama; clave de sol; duracion
de las figuras; signos que afectan a la
intensidad y matices; indicaciones
ritmicas y de tempo, etc.).

3. Interpretar acordes triada para la
entonacion y desarrollo del oido.

4. Mostrar interés por el desarrollo de
las capacidades y habilidades
técnicas como medio para las
actividades de interpretacion,
aceptando y cumpliendo las normas
que rigen la interpretacion en grupo y
aportando ideas musicales que
contribuyan al perfeccionamiento de
la tarea coman.

5 .Participar activamente y con
iniciativa personal en las actividades
de interpretacién, asumiendo
diferentes roles, intentando concertar
su accion con la del resto del
conjunto, aportando ideas musicales
y contribuyendo al perfeccionamiento
de la tarea en comun.

6. Explorar las posibilidades de
distintas fuentes y objetos sonoros.

1.1. Reconoce los parametros del sonido y
los elementos basicos del lenguaje
musical, utilizando un lenguaje técnico
apropiado.

1.2. Reconoce y aplica los ritmos vy
compases a través de la lectura.

2.1. Distingue y emplea los elementos que se
utilizan en la representacion grafica de la
musica (colocacién de las notas en el
pentagrama; clave de sol; duracién de
las figuras; signos que afectan a la
intensidad y matices; indicaciones
ritmicas y de tempo, etc.)

3.1. Interpreta acordes e intervalos como
medio de educacién de la voz y de la
entonacion.

4.1. Muestra interés por el conocimiento y

cuidado de la voz.

Canta piezas vocales propuestas
aplicando técnicas que permitan una
correcta emision de la voz.

4.3. Adquiere y aplica las habilidades
técnicas e interpretativas necesarias en
las actividades de interpretacion
adecuadas al nivel.

4.4. Demuestra una actitud de superacion y
mejora de sus posibilidades y respeta las
distintas capacidades y formas de
expresion de sus compafieros.

5.1. Practica, interpreta y memoriza piezas
vocales, de diferentes géneros, estilos y
culturas, aprendidas por imitacion y a
través de la lectura de partituras con
diversas formas de notacién, adecuadas
al nivel.

5.2. Muestra apertura y respeto hacia las
propuestas del profesor/a y de los
compafieros y compafieras.

5.3. Practica las pautas bésicas de la

interpretaciéon:  silencio, atencién al

director y a los otros intérpretes, audicion
interior, memoria y adecuacion al
conjunto, mostrando espiritu critico ante
su propia interpretacion y la de su grupo.

Participa de manera activa en
agrupaciones vocales , colaborando con
actitudes de mejora y compromiso y
mostrando una actitud abierta y
respetuosa.

6.1. Muestra interés por los paisajes sonoros
que nos rodean y reflexiona sobre los
mismos.

4.2.

5.4.

BLOQUE 2. ESCUCHA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE
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Clasificacién y discriminacion
auditiva de los diferentes
tipos de voces y de distintas
agrupaciones vocales.
Elementos que intervienen en
la construccion de una obra
musical  (melodia,  ritmo,
armonia, timbre, textura,
forma, tempo y dinamica) e
identificacion de los mismos
en la partitura.

Relajacién y practica del
silencio activo en el aula.

La audicion como forma de
comunicaciéon y como fuente
de conocimiento y
enriquecimiento intercultural.
Utilizacibn  de  diferentes
recursos para la comprension
de la miusica escuchada:
corporales, vocales,
instrumentales, medios
audiovisuales y tecnologias,
textos, partituras,
musicogramas y otras
representaciones graficas.

1. Identificar y describir los diferentes
tipos de voces y sus agrupaciones.

2. Leer distintos tipos de partituras en el
contexto de las actividades musicales
del aula como apoyo a las tareas de
audicioén y canto.

3. Valorar el silencio como condicién

previa para participar en las
audiciones.

4. Identificar y describir, mediante el uso
de distintos lenguajes (gréfico,

corporal o verbal), algunos elementos
y formas de organizacion 'y
estructuracion musical (ritmo,
melodia, textura, timbre, repeticion,

imitaciéon, variacién) de wuna obra
musical interpretada en vivo o
grabada

1.1. Diferencia las sonoridades de los
diferentes tipos de voces.

2.1. Lee partituras como apoyo a la audicion.

3.1. Valora el silencio como elemento
indispensable para la interpretacion y la
audicion.

4.1. Describe los diferentes elementos de las
obras musicales propuestas.

4.2. Emplea conceptos musicales para
comunicar conocimientos, juicios y
opiniones musicales de forma oral y
escrita con rigor y claridad.

4.3. Elabora trabajos de indagacién sobre la
contaminacion acustica.

BLOQUE 3: CONTEXTOS MUSICALES Y CULTURALES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

La presencia de la mdasica
vocal en las diferentes
manifestaciones artisticas:
danza, teatro, cine, literatura
y otras.

Manifestaciones vocales mas
significativas del patrimonio
musical occidental y de otras
culturas.

Manifestaciones  musicales
mas significativas del
patrimonio musical espariol.
Audicion, andlisis elemental y
apreciacion critica de obras
vocales de distintos estilos,

géneros, tendencias y
culturas musicales.

La voz a través de los
grandes periodos de la
Historia de la  Mdsica:
compositores, géneros,
formas y estilos...

La mdasica vocal en el

Renacimiento.

La musica vocal en el Barroco
La musica vocal en el
Clasicismo.

La vocal en el Romanticismo.
La musica vocal en el siglo

XX 'y en la sociedad
contemporanea.
Reconocimiento de la

pluralidad de estilos en la
musica actual.

La mdasica en directo: los
conciertos y otras
manifestaciones musicales.

1. Realizar ejercicios que reflejen la
relacion de la mdsica con otras
disciplinas.

2. Demostrar interés por conocer
musicas de distintas caracteristicas,
épocas y culturas, y por ampliar y
diversificar las propias preferencias
musicales, adoptando una actitud
abierta y respetuosa.

3. Valorar la asimilacién y empleo de
algunos conceptos musicales basicos
necesarios a la hora de emitir juicios
de valor o «hablar de musica».

4. Mostrar interés y actitud critica por la
musica actual, los musicales, los
conciertos en vivo y las nuevas
propuestas musicales, valorando los
elementos creativos e innovadores de
los mismos.

1.1. Reconoce distintas manifestaciones de
la musica vocal.

2.1. Muestra interés por conocer los distintos
géneros musicales y sus funciones
expresivas, disfrutando de ellos como
oyente con capacidad selectiva.

2.2. Muestra interés por conocer musica de
diferentes épocas y culturas como fuente
de enriquecimiento cultural y disfrute
personal.

3.1. Emplea un vocabulario adecuado para
describir percepciones y conocimientos
musicales.

3.2. Comunica conocimientos, juicios Yy
opiniones musicales de forma oral y
escrita con rigor y claridad.

4.1. Utiliza diversas fuentes de informacion
para indagar sobre las nuevas
tendencias, representantes, grupos de
musica popular etc., y realiza una
revision critica de dichas producciones.

4.2. Se interesa por ampliar y diversificar las
preferencias musicales propias.
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BLOQUE 4. MUSICA Y TECNOLOGIAS MUSICA Y TECNOLOGIAS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Tecnologias de la informacién
y la comunicacién y otros
dispositivos  electrénicos en
los procesos de creacion,
grabaciéon y reproducciéon e
interpretacién musical.

Investigacion musical y
nuevas tecnologias.

Recursos para la
conservacion y difusién de las
creaciones musicales.
Grabacién de las
composiciones propias,
usando distintas formas de
notacion y diferentes técnicas
de grabacion.

1. Utilizar con autonomia los recursos
tecnoldgicos
demostrando un conocimiento bésico

las técnicas y procedimientos

necesarios para grabar,
crear, interpretar musica y realizar
sencillas producciones audiovisuales.

de

disponibles,

reproducir,

1.1. Conoce algunas de las posibilidades que
ofrecen las tecnologias y las utiliza como
herramientas para la actividad musical.

1.2. Participa en todos los aspectos de la
produccion musical demostrando el uso
adecuado de los materiales relacionados,
métodos y tecnologias.
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CERAMICA
3° ESO

1. INTRODUCCION

A lo largo de la historia y en la mayor parte de las civilizaciones, incluida la nuestra, la
artesania se manifiesta en las diferentes culturas con un sello caracteristico, convirtiéndose
en muchos casos en clave para conocer nuestros origenes, evolucién de la cultura, formas de
vida, habitos y costumbres.

La materia Ceramica aborda la vertiente funcional y practica de las dos lineas generales a
partir de las cuales se organizan los contenidos del area de Educacién plastica, visual y
audiovisual, “saber ver” y “saber hacer”, poniéndolas al servicio de finalidades comunicativas
concretas préximas al alumnado y libremente elegidas.

La creaciéon aparece como una encrucijada en la que el qué y el como, el continente y el
contenido, se aplican en funcion de la finalidad comunicativa y de la personalidad del
alumnado participante. Esa finalidad esta presente permanentemente en todo el proceso de
busqueda y desarrollo del mejor modo de enlace entre forma y fondo, en la construccion de la
funcion semiotica.

Esta particularidad del planteamiento repercute, como es natural, en el enfoque de los
contenidos, de la metodologia y del modo de evaluacién de la materia. Nos centramos
fundamentalmente en la comprension de la comunicacion visual y tactil a través de procesos
practicos de creacién que impliquen al alumnado con la complejidad de su entorno. El
contenido queda relativamente abierto dentro de un marco de referencia amplio y coherente,
en el que profesorado y alumnado han de concretar sus lineas de trabajo y andlisis. Este
planteamiento no resta importancia al trabajo por proyectos que tratara de centrarse en la
decoracion de nuestro propio centro, intentando que espacios y paredes sean cada afio mas
bellos y artisticos.

La estructura de esta materia se organiza alrededor de la expresion real y practica por parte
del alumnado, la aplicacién de los conocimientos y aptitudes, dentro de un esquema abierto y
modular, y una atencion mayor a los procesos que a los resultados, mediante técnicas y
materiales reales de cerdmica de baja y alta temperatura.

Esta materia tiende a evitar rutinas en la utilizacion de diferentes recursos expresivos y a
proporcionar un campo de accion en el que lo mas valido sea la actividad de creacién en si
misma y todo lo que ella puede movilizar y poner en juego, por encima del resultado que se
logre e incluso, en ocasiones, al margen de él. De este modo la materia de Cerdmica debe
entenderse como una materia dinamica, de experimentacion, modificable a partir de las
diferentes acciones que se pongan en juego en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Ceramica, ofertada en el tercer curso de la Educacion Secundaria Obligatoria,
se organiza en los siguientes bloques de contenidos:
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Bloque 1: La cerdmica y la estructura del taller.
Blogue 2: Técnicas ceramicas y desarrollo de proyectos.

Blogue 3: Cocciones y esmaltados. Proyecto final.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Ceramica tendrd en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

La accion pedagdlgica debe armonizar el saber y su aplicacion, promover la
adecuacion a contextos especificos y facilitar la adquisicién de las competencias de
esta etapa educativa.

Se estimulara la imaginacion de los alumnos, su autoestima y capacidad innovadora
para que actlen con iniciativa y espiritu critico, aprendan por si mismos y se
comuniquen correctamente.

Se impulsara el uso de metodologias variadas, activas y contextualizadas que
impliquen al alumnado en un aprendizaje motivador a través de proyectos, centros de
interés, estudio de casos y actividades de investigaciébn que despertaran en él la
reflexion, el pensamiento critico y el conocimiento aplicado, frente al aprendizaje
memoristico.

Se promovera el uso de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion,
tanto en sus aplicaciones mas generales como en las especificas de la materia y se
facilitard la organizacion y la coordinacion necesaria para trabajar en equipo de forma
eficaz.

Se fomentara la participacion activa, responsable y colaborativa del alumnado, de
forma que aprendan a llevar a cabo producciones propias de forma individual y
colectiva, siendo especialmente importante la planificacion, grabacion, la ejecucion y la
realizacion de diversas creaciones audiovisuales.

Se ofrecerd al alumnado la posibilidad de experimentar con medios digitales que le
permitan conocer los recursos que se utilizan dentro de la creacion, comunicacion y
expresion audiovisual, promoviendo un uso responsable, critico y educativo.

Se recomendard la creacion de un canal digital o repositorio que permita la
permanencia a lo largo del tiempo de las producciones realizadas por el alumnado.

Se incidird en que el alumnado afiance el interés y el habito de la lectura, desarrolle el
lenguaje oral y escrito y la capacidad de expresarse adecuadamente en publico,
estableciendo paralelismos con el lenguaje audiovisual.

Se generaran en el aula situaciones que estimulen la creatividad del alumnado ante la
necesidad de solucionar diferentes problemas planteados.
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4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estdndares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1.LA CERAMICAY LA ESTRUCTURA DEL TALLER

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Generalidades
ceramica.
Evolucién de la ceramica.
Elementos y materiales
béasicos de la ceramica.
Organizacion del taller.
Herramientas y materiales del
taller ceramico.

Proyecto moldes: creaciéon de|
productos representativos del
centro.

Valoracién critica y respeto por|
las obras creativas.

sobre laj

Diferencia entre arte |
artesania. Trabajo inicial: el
boceto y la manipulacion
intuitiva.

1.Obtener informacion relevante sobre |af
historia y la evolucion de la ceramica yj
apreciar su evolucion formal y plastica,
analizando obras de forma critica Y|
reflexionando sobre la relacion de la
forma, con su uso.

2.Conocer las diferentes especialidades
y funciones de los miembros de un
equipo en un taller.

3.Conocer el uso, mantenimiento V|
ubicacion de las herramientas del
taller.

1.1. Busca informacién concreta y relevante.

1.2. Organiza la informacion buscada.

1.3. Consulta y utiliza recursos digitales de
forma adecuada.

1.4. Analiza materiales y elementos de

distintas épocas de la ceramica.
Comprende las funciones Y|

responsabilidades desempefiadas por|
cada uno de los miembros del equipo de
trabajo.

Identifica y mantiene en buenas
condiciones las herramientas del taller de
ceramica, que son de su responsabilidad.
3.2. Distingue los materiales basicos (arcillas |

cortadores).

3.3. Colabora de forma individual y en equipo
en el orden, la dindmica y la limpieza del
taller.

3.4. Utiliza en sus disefios artesanales la idea|
de utilidad y una forma creativa V|
personal.

3.5. Elabora al menos dos piezas establecidas
en el trabajo programado que represental
al centro escolar.

3.6. Valora de forma critica los resultados.

2.1.

3.1.

BLOQUE 2. TECNICAS CERAMICAS Y DESARROLLO DE PROYECTOS

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables
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Caracteristicas de las materias|

primas de la cerdmica |
capacidad de empleo
adecuado.

Amasado y reciclado.

Plasticidad de la arcilla.
Elementos y componentes
basicos de las herramientas
del taller.

Fases y proceso de produccion,
ceramica: comprobacion de la|

plasticidad, amasado,
compresion y centrado de la]
pella.

Tipos de esmaltes ceramicos Y,
decoraciones.

Consejos y recomendaciones.
Desarrollo de proyectos.
Técnica de las planchas: la|

laminadora. Técnica de los
churros.
Creacion de productos

artesanales ceramicos.

1. Utilizar las técnicas y métodos de
amasado para conseguir la unificacién
de la humedad y las condiciones
Optimas para el manejo de las|
diferentes pastas de modelado.

2. Confeccionar palillos vaciadores,
palillos pulidores e hilos cortadores.

3. Utilizar las distintas fases en la|
elaboracion de las piezas.

1.1. Emplea los medios adecuados para
reciclar y mantener la arcilla, usando la
terminologia adecuada sobre técnicas,
materiales y herramientas.

2.1. Construye las herramientas basicas o
hace aportaciones al taller de material
reciclado.

3.1. Identifica las caracteristicas del proceso
de produccioén artesanal.

3.2. Reconoce cada una de las fases y el
proceso de la artesania.

3.3. Disefia un producto con la técnica de las
planchas, respetando las normas de
funcionamiento del taller.

3.4. Disefia un producto con la técnica de los
churros, respetando las normas de
funcionamiento del taller.

3.5. Disefia un producto con cualquier técnical
inspirado  en una obra artistica
reconocida.

BLOQUE 3. COCCIONES Y ESMALTADOS. PROYECTO FINAL

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Planteamiento del proyecto: el
azulejo, el mural ceramico o el
bajorrelieve.

Cocciones y esmaltados: el
horno ceramico

Recopilacion, investigacion |
recogida de datos.

Elaboracion de la carta de
colores del proyecto grupal.

Creacion del prototipo
artesanal ceramico.
Desarrollo y resultado:

grabacion y montaje.
Difusion del proyecto.

1. Trabajar de forma cooperativa desde el
boceto inicial hasta la idea final,
apreciando el cuidado por la seguridad
propia y de sus compafieros, cuidando
y haciendo uso adecuado de los
materiales.

2. Conocer y aplicar las fases del procesol
creativo en un proyecto ceramico|
cooperativo utilizando los materiales,
técnicas y recursos apropiados.

1.1. Hace uso adecuado de las técnicas V|

herramientas  necesarias para la
realizacion del disefio grafico del
proyecto.

1.2. Participa en los trabajos de equipo
realizando la tarea asignada.

1.3. Utiliza estrategias para realizar trabajos
en equipo, mostrando habilidades para la
resolucion pacifica de conflictos.

1.4. Conoce y respeta las normas de uso y de

seguridad de los aparatos y de los
materiales de trabajo.

2.1. Selecciona los recursos y las
herramientas mas adecuadas para
realizar el proyecto.

2.2. Elabora correctamente las piezas
asignadas del proyecto global, Ia
estructura de la produccion y del montaje
de la obra concluida.

2.3. Graba o fotografia los proyectos

acabados, los expone y comparte.

2.4. Monta, a partir de las escenas rodadas,
los diferentes modulos que conforman
cada itinerario del producto interactivo.

2.5. Comunica de forma oral y escrita el
producto final desarrollado.

2.6. Emplea una plataforma de contenido para
alojar la obra creativa y poner en relaciéon
las diferentes partes del proyecto.
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COMPUTACION FISICA Y ELECTRONICA
3° ESO
1. INTRODUCCION

La computacion fisica es el campo de la computacion que estudia la conexion entre el mundo
fisico y los ordenadores. Esta conexion es bidireccional, es decir, puede consistir en registrar
informacion del entorno y enviarla a ordenadores para su procesado o bien, el uso de
informacién para controlar motores, solenoides, sistemas de calor y otros dispositivos capaces
de actuar sobre el entorno. Los sistemas de captacion de informacion a través de sensores y
los de control de actuadores hacen uso de la electrénica.

El desarrollo cientifico y tecnolégico actual exige una mayor preparacion e interés por el
estudio de estas disciplinas por parte de nuestros estudiantes; los sistemas educativos de los
paises de nuestro entorno ya lo contemplan como una manera de fomentar la adquisicion de
las competencias béasicas en ciencia y tecnologia, la competencia matematica y la
competencia digital, con el fin de que el alumnado alcance un pleno desarrollo personal,
social y profesional que se ajuste a las demandas de un mundo globalizado y haga posible el
desarrollo econdémico vinculado al conocimiento. Los estudios de computacién fisica y
electrénica los engloban y permite poner en practica gran variedad de contenidos
académicos, siendo el alumnado el protagonista de todo el proceso de aprendizaje,
desarrollando ideas, y posteriormente a través del disefio, el montaje y la programacion.

Estos aprendizajes son por una parte complementarios y por otra propedéuticos a los
establecidos en las materias de Robdtica y de Tecnologia, las tres mantienen una dualidad
entre teoria y practica. Una continua manipulacién de dispositivos y operadores sin los
conocimientos cientificos y técnicos necesarios no tiene validez educativa. Por el contrario, un
proceso de ensefianza-aprendizaje puramente académico, carente de experimentacion,
manipulacién y construccién no cumple con el caracter practico y creativo inherente a las tres
materias.

El alumnado se somete a un proceso de resolucién de problemas reales mediante el trabajo
realizado en el &mbito de un aprendizaje basado en proyectos, trabajo que debera desarrollar
en equipo, en colaboraciéon con otros estudiantes, repartiendo las tareas, coordinando y
planificando todas las actividades. Simularan y probaran las teorias, soluciones y algoritmos;
haran ejercicios de adiestramiento; discutiran y propondran nuevas soluciones de manera
grupal; exploraran, experimentaran e interpretardn resultados, en definitiva, pondran en
practica el método cientifico.

La mayor parte de las tecnologias entran en juego: mecdnica, electricidad y electrdnica,
sistemas automaticos y de control, y como no, las tecnologias de la informacion y la
comunicacion orientadas en mayor medida hacia la computacion fisica.

Idear y disefiar una instalacién automatica o un robot es un pretexto para aprender de manera
cooperativa distintos contenidos procedentes de diferentes areas del conocimiento, ademas
de desarrollar la autonomia, la iniciativa, la creatividad, la responsabilidad, el interés por la
investigacion, el aprender a trabajar en equipo y a repetir una y otra vez el camino recorrido
hasta encontrar la mejor manera de resolver un problema.
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2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Computacion fisica y electronica, ofertada en tercer curso de la Educacion
Secundaria Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

Blogue 1. Electronica analdgica y digital.
Bloque 2. Sistemas de control y robética.

Bloque 3. Programacion de sistemas técnicos.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, la accién docente
en la materia de Computacion fisica y electrénica tendra en especial consideracion las
siguientes orientaciones metodoldgicas:

La resolucién de problemas tecnoldgicos a través del método de proyectos (ABP) sera
el eje vertebrador de esta materia. Se propondr4d al alumnado problemas que
despierten su interés, para que aporten y construyan la solucion a los mismos. El
profesorado les guiard en este proceso, favoreciendo el trabajo en equipo, el contraste
de ideas en la busqueda de la mejor solucion, la creatividad, la autonomia, la iniciativa
y el espiritu emprendedor.

Las propuestas de trabajo seran variadas para atender adecuadamente a la diversidad
de intereses, capacidades y motivaciones del alumnado, y deberdn mostrar
situaciones reales para propiciar que se traslade lo aprendido a distintos contextos
dentro y fuera del aula.

Se propiciara que el alumnado adopte habitos de trabajo con criterios no sélo
funcionales, sino también de seguridad e higiene, sostenibilidad, conciencia social y
expresion artistica.

Se partira del nivel inicial de conocimientos del alumnado, progresando desde
aprendizajes simples hasta otros mas complejos, favoreciendo aprendizajes
significativos.

El trabajo en equipo estara siempre presente y permitird al profesorado conseguir que
el alumnado intercambie ideas, se motive, adquiera responsabilidades y sea cada vez
mas auténomo. De esta manera, el alumnado podra ayudarse mutuamente en la
comprension de los contenidos de la materia y compensar sus diferentes ritmos de
aprendizaje, con el enriquecimiento que ello supone.

Se propondran actividades innovadoras que supongan un reto o desafio intelectual o
practico para el alumnado, fomentando su reflexion e investigacion, asi como la
capacidad de aprender por si mismos y el espiritu de superacion.

En los diferentes espacios de trabajo donde se desarrolle la materia, se realizaran
agrupamientos flexibles entre el alumnado en la busqueda del enriquecimiento mutuo,
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el refuerzo y la profundizacién de contenidos, garantizando el acceso a los objetivos
de aprendizaje y evitando situaciones de discriminacion.

El uso de las TIC sera el nacleo central del trabajo en el aula, ya que permitira realizar
procesos de disefio, programacion y presentacion de sus soluciones. Se aplicaran las
amplias posibilidades de las TIC en diferentes ambitos: busqueda y estructuracion de
la informacion, proceso de disefio y planificacion del proyecto técnico, presentacion y
difusién de trabajos, simulacién de dispositivos, comunicacion y trabajo colaborativo,
entre otros.

Se propondra que el alumnado se exprese y redacte empleando con propiedad la
terminologia tecnolégica, haciendo un uso correcto del lenguaje. Con este fin, se
fomentara la lectura de textos tecnoldgicos y se propondran actividades orales o
escritas, asi como presentaciones de los trabajos para debatir a continuacion, donde
se hara especial hincapié en la capacidad de comunicar, el pensamiento critico, el
respeto a las opiniones de los demés, la educacion civica y la confianza en uno
mismo.

Se fomentaran las presentaciones en publico por parte del alumnado, favoreciendo el
desarrollo de su expresion oral, debatiendo y poniendo en valor las producciones,
programas, robots o automatismos, suyos y de sus compafieros.

Se potenciara la utilizacion de materiales y recursos didacticos diversos, interactivos y
accesibles, que favorezcan la adquisicion de conocimientos para todo el alumnado.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1. ELECTRONICAANALOGICA Y DIGITAL

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Leyes fundamentales de la
electricidad.
Electromagnetismo.
Componentes  electrénicos
pasivos: resistencias fijas,
variables 'y dependientes.
Condensadores. Bobinas.
Asociacion de componentes
en un circuito. Resolucién y
célculo de circuitos.
Componentes  electrénicos
activos:  diodo, transistor,
Circuitos integrados. Hojas de
caracteristicas: interpretacion
de datos.

Circuitos electrénicos
analdgicos basicos utilizados
en sistemas automaticos y de
robots.
Sefiales
digitales.
Sistemas digitales. Algebra de

analdgicas y

1. Analizar y describir el funcionamiento
de los componentes electronicos
analdgicos, digitales y bloques
funcionales electrénicos utilizados en
robética.

2. Interpretar circuitos elementales de
electronica analdgica y digital,
verificando los calculos realizados en
su disefio a través del funcionamiento
mediante software de simulacion y
realizando el montaje real de los
mismos.

1.1. Identifica los elementos que componen un circuito

electrénico analdgico y/o digital.

1.2. Explica las caracteristicas y el funcionamiento
basico de los componentes electronicos
analdgicos y digitales aplicados a la roboética.

1.3. Localiza e interpreta adecuadamente la
informacion que ofrecen los fabricantes en las
hojas de caracteristicas de los componentes
utilizados.

R.1. Emplea simuladores para el disefio y andlisis de

circuitos electrénicos tanto analégicos como

digitales, utilizando la simbologia adecuada.

R.2. Disefia y realiza el montaje de circuitos

electrénicos analdgicos bésicos en placas de

circuito impreso, verificando los célculos

realizados, comprobando su funcionamiento y

siguiendo las normas de seguridad adecuadas en

el aula taller.

R.3. Describe las condiciones de reciclado de los

materiales eléctricos y electrénicos.
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Boole. Forma candnica de
una funcién. Funcion légica a
partir de la tabla de la verdad.
Simplificacion de funciones
con el método grafico de
Karnaugh.

Sistemas digitales
combinacionales e
introduccion a los
secuenciales.

Conversion analogica-digital y
digital- analégica.

Andlisis de circuitos digitales
elementales.

Soldadura blanda.

Disefio practico de placas de
circuito impreso (PCB).
Normas de seguridad e
higiene en el laboratorio de
electrénica.

BLOQUE 3. PROGRAMACION DE SISTEMAS TECNICOS

BLOQUE 2. SISTEMAS DE CONTROL Y ROBOTICA

CONCEPTOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE.

Sistemas de control: tipologia,

elementos componentes.
Estabilidad.

Sistemas de control por
ordenador: tarjetas

microcontroladoras
source. Tarjeta Arduino.
Sensores digitales: pulsador,
interruptor, final de carrera.

open-

Sensores analdgicos: luz,
temperatura,
optoacopladores,  distancia.
Caracteristicas técnicas y
funcionamiento.
Actuadores: zumbadores,
relés, ledes, motores C.C.,

servomotores normales y de
rotacion continua, motores
paso a paso, piezoeléctricos,
neumaticos etc. Analisis de
sus caracteristicas,
funcionamiento, configuracién
y aplicaciones reales.

1.Analizar y describir los elementos
basicos que componen un robot y los
principios que rigen su
funcionamiento.

2.Disefiar, proyectar y construir un
sistema automatico o un robot y
desarrollar un  programa para
controlarlo y hacer su funcionamiento
de forma auténoma.

3.Analizar sistemas automaticos,
diferenciando los tipos de sistemas de
control, describiendo los componentes
que los integran y valorando la
importancia de estos sistemas en la
vida cotidiana.

4. Aprender a trabajar en equipo con
actitudes de respeto y tolerancia hacia
las ideas de los demas participando
activamente en la consecucion de los
objetivos planteados.

1.1.Conoce el funcionamiento de los elementos
basicos que forman un robot, identificando y
explicando sus componentes.

1.2.Comprueba mediante programas de simulacién el
funcionamiento de sensores y actuadores, y
realiza su montaje fisico en el aula-taller.

1.3.Realiza programas informaticos que son
utilizados en plataformas de hardware libre para
resolver problemas de control y verifica su
funcionamiento fisicamente.

2.1.Disefla, proyecta y construye un sistema
automatico o un robot que dé respuesta a una
necesidad.

2.2.Desarrolla un programa para controlar un sistema
automatico o un robot que funcione de forma
auténoma en funcion de la realimentacion que
recibe del entorno.

3.1.Analiza el funcionamiento de automatismos en
diferentes  dispositivos técnicos habituales,
diferenciando entre lazo abierto y cerrado.

3.2.ldentifica y clasifica los diferentes componentes
gue forman un sistema automatico de control.

4.1.Trabaja en grupo de forma participativa, creativa,

Sistemas de control de tolerante y aportando ideas para el disefio y
velocidad y de giro de construccion de un robot.
motores y servomotores de
CC en un robot. CI
especificos: driver L293,
Modulacion por ancho de
pulso.
Técnicas de trabajo en
CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Concepto de programa y
algoritmo. Introducciéon a los
lenguajes de programacion.
Tipos y caracteristicas.
Programacién grafica por
bloques y por texto.

Andlisis 'y resolucion de
problemas mediante

1. Adquirir las habilidades y los
conocimientos basicos para elaborar
programas en un lenguaje de

programacion textual.

2. Saber aplicar programas informaticos
a plataformas de control para resolver
problemas tecnoldgicos.

1.1. Utiliza de manera adecuada los diferentes tipos
de datos y estructuras.

1.2. Usa de forma adecuada estructuras de control

de ejecucion.

Analiza el problema a resolver
descomponiéndolo en elementos mas sencillos.
1.4. Documenta adecuadamente los algoritmos y

programas desarrollados incorporando

1.3.
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algoritmos.  Implementacion
mediante diagramas de flujo y
pseudocdédigos.

Variables y constantes.

Tipos de datos.

Operadores  aritméticos 'y
l6gicos.

Programacion  estructurada.
Estructuras de control:
secuenciales, selectivas y
repetitivas o de iteracién
Funciones. Librerias.
Aplicacion de plataformas de
control en la experimentacion
con prototipos disefiados.
Aplicaciones para dispositivos
moviles. Comunicaciones
inalambricas.

Introducciéon a la impresién
3D.

comentarios.

15. Emplea con facilidad el sistema de
almacenamiento y archivos.

1.6. Elabora diagramas de flujo de ejecucion de sus
programas y algoritmos.

1.7. Analiza el funcionamiento de programas y
algoritmos a partir del cédigo.

1.8. Utiliza librerias de funciones disponibles en
Internet.

1.9. Conoce la sintaxis y las diferentes instrucciones
0 estructuras del lenguaje de programacion
elegido para usar una plataforma de control.

1.10. Realiza programas sencillos utilizando un
lenguaje de programacion, aplicando dichos
programas a un sistema técnico.

2.1. Desarrolla mediante un lenguaje de
programacion, un programa capaz de ejecutar las
instrucciones en un robot o sistema técnico de
disefio propio, realizando el montaje de los
diferentes componentes que necesita para
resolver un problema tecnolégico.
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DEPORTES
1°,2°Y 3°ESO

1. INTRODUCCION

La importancia del fomento de habitos saludables de practica de actividad fisica y de
alimentacion supone un reto a la sociedad actual. Son conocidos los beneficios que tiene la
realizacion de actividad fisica diaria, que junto con un adecuado descanso, una alimentacién
equilibrada y sana y unos adecuados habitos de correccion postural son los principales ejes
vertebradores de una buena salud y calidad de vida.

Los contenidos de la materia versan sobre deportes, actividades deportivas y actividades de
ritmo-juegos. Esta materia complementa el curriculo de la asignatura de Educacion Fisica,
orientando los contenidos a la utilizacion activa y sana del tiempo libre en actividades
deportivas y el control de emociones en competicion, demostrando siempre una actitud
respetuosa con el oponente, material e instalaciones.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Deportes, propuesta para los cursos primero, segundo y tercero de Educacion
Secundaria Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

1° ESO: DEPORTES |
e Bloque 1. Actividades fisico-deportivas.
¢ Bloque 2. Floorball.
¢ Bloque 3. Danza.
2° ESO: DEPORTES I
¢ Bloque 1. Natacion.
¢ Bloque 2. Gimnasia artistica.
e Bloque 3. Medio natural.
3° ESO: DEPORTES I
e Bloque 1. Actividades fisicas y salud.
e Bloque 2. Actividades wellness.

e Bloque 3. Deportes tradicionales.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodologicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacién
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Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, la accién docente
en la materia de Deportes tendrd en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

La asignatura desarrollard una metodologia activa en la que, tras las iniciales
explicaciones basicas y ejemplos concretos, se desarrollaran ejercicios de caracter
practico que lleven a los alumnos a una comprension de los aspectos tedricos.

Se partira de un modelo deductivo que favorezca la ejecucion de técnicas y, mas
adelante, se combinara con un modelo inductivo con el que se realizaran
recopilaciones de datos que seran analizadas y clasificadas, combinando asi los dos
tipos mas frecuentes del procedimiento cientifico.

Para ello nos basaremos principalmente, en el uso de metodologias activas, en el
trabajo cooperativo, unido a aprendizajes basados en problemas, lecciones
magistrales y aprendizaje invertido:

— Aprendizaje basado en problemas: En esta metodologia activa, el alumnado debe
resolver un problema que le plantea el profesor con el objetivo de mejorar sus
habilidades y sus conocimientos. Facilita la interdisciplinaridad y consigue un
incremento de la curiosidad del estudiante.

— Aprendizaje cooperativo: A esta metodologia lo que le caracteriza es que los
objetivos del alumnado se encuentran vinculados entre si de manera muy cercana,
por lo que cada uno de ellos solo lograra el suyo si el resto de la clase también
consigue los suyos propios.

— Leccion magistral: Presentar de manera organizada informacién (profesor-
alumnos; alumnos-alumnos). Activar la motivacion y procesos cognitivos.

— Aprendizaje invertido (flipped learning): Con este tipo de trabajo se pretende
trasladar la mayor parte de los contenidos tedricos de la asignatura al trabajo de
casa de los alumnos, mediante videos con preguntas de comprension
incorporadas. Esto hace que en las clases simplemente sea necesario un breve
espacio de tiempo para el repaso de los contenidos y asi se pueda aprovechar la
mayor parte del tiempo en el centro para realizar actividades fisicas.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

Deportes |

1°ESO

BLOQUE 1: ACTIVIDADES FiSICO-DEPORTIVAS

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables

70




Actividad fisica,
condicion  fisica
conceptos y relacion.
Capacidades fisicas basicas
Capacidades coordinativas:

ejercicio,

y salud:

coordinacion, equilibrio |
agilidad.

La frecuencia cardiaca |
respiratoria: relacién con la
actividad fisica.

Medicion 'y control de la
intensidad del esfuerzo a
través del andlisis de

parametros fisiologicos y otros|
indicadores subjetivos.
Registro de la informacion |
tratamiento  grafico de |Ia
misma.

/Acondicionamiento general de
las capacidades fisicas
relacionadas con la salud, con
especial incidencia en Ia
resistencia aerdébica y en la
flexibilidad.

Actitud critica hacia la propial
condicién fisica, auto
exigencia, esfuerzo Y|
disposicion para mejorarla.

Los hébitos posturales
saludables relacionados con la|
actividad fisica y con la vida
cotidiana.

Realizacién correcta y segura
de ejercicios fisicos para evitar,
lesiones: propuestas practicas.
Calentamiento y fase final.
Concepto, funciones, efectos y
estructura.

1. Reconocer los factores que intervienen
en la accién motriz y los mecanismos
de control de la intensidad de Ia]
actividad fisica, aplicandolos a la propia
practica y relacionandolos con la salud.

2. Desarrollar las capacidades fisicas de
acuerdo con las posibilidades
personales y dentro de los margenes
de la salud, mostrando una actitud de
auto exigencia en su esfuerzo |
aplicando conocimientos que le ayuden
a mejorar su calidad de vida.

3. Desarrollar actividades propias de
cada una de las fases de la sesion de
actividad fisica, relacionandolas con las
caracteristicas de las mismas.

1.1. Conoce las capacidades fisicas y coordinativas, asi
como su implicacion en la salud.

1.2. Utiliza el control de la frecuencia cardiaca,
respiratoria y otros indicadores subjetivos, como|

instrumentos de valoracién de la intensidad del
esfuerzo.
2.1. Participa activamente en actividades de

acondicionamiento general para el desarrollo de las
capacidades fisicas basicas.

2.2. Pone en préactica habitos posturales saludables en
las actividades fisicas y en la vida cotidiana.

3.1. Relaciona la estructura de la sesion de actividad
fisica con la intensidad de los esfuerzos realizados.

BLOQUE 2: FLOORBALL

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Reglamento de juego.
Conduccion.

Pase y pase elevado.
Recepcion.

Tiro.

Juego 1-1, 2-2 y juego
colectivo.

Calentamiento general y
especifico.

Trabajo de la resistencia,
fuerza, velocidad y flexibilidad
aplicado al juego. Se realizara
mediante juegos de
locomocidn, de velocidad,
circuitos, trabajos de fuerza
con el propio peso corporal y
trabajo de flexibilidad mediante
estiramientos activos y
pasivos.

Aceptacion de normas y del
resultado.

Conocimiento de las
cualidades fisicas que se
trabajan con este deporte.
Realizacién de un campeonato
al finalizar el trimestre.

1. Resolver situaciones  motrices

individuales aplicando los fundamentos

técnicos del Floorball en condiciones
reales de juego. Este criterio desarrolla
la competencia aprender a aprender.

2. Reconocer las posibilidades de este
deporte de oposicion como medio de
inclusion social, facilitando la
eliminacion de obstaculos a ||
participacion de otras  personas
independientemente de sus|
caracteristicas, colaborando con los
demas y aceptando sus aportaciones.

1.1. Aplica los elementos técnicos del floorball,
respetando las reglas y normas establecidas. Es|
capaz de conducir la bola con el stick, pasar a un
compafiero y lanzar a porteria de manera fluida y|
con oposicion.

1.2. Autoevallia su ejecucién con respecto al modelo
técnico planteado.

1.3. Describe y conoce la forma de realizar
movimientos basicos implicados en el Floorball.

1.4. Mejora su nivel en la ejecucion y aplicacién de las
acciones técnicas respecto a su nivel de partida,
mostrando actitudes de esfuerzo, auto exigencia VY
superacion.

1.5. Adapta los fundamentos técnicos y tacticos paral
obtener ventaja en la practica del floorball frente)
adversarios y con la colaboraciébn de los
comparieros.

1.6. Describe y pone en practica de manera autbnoma|
aspectos de organizacién de ataque y de defensa en
situacion real de juego.

2.1. Muestra tolerancia y deportividad.

2.2. Colabora en las actividades grupales, respetando
las aportaciones de los demas y las normas
establecidas.

los

BLOQUE 3: DANzA
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Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Técnicas expresivas de mimo |
juego dramatico.

Interpretacion a través del
movimiento de  mensajes
designados o] creados.

Manifestacion de estados de

animo, sentimientos V|
emociones.

Experimentacion de|
actividades en las que se

combinan distintos ritmos y se
manejan diversos objetos.
Practica de secuencias de
movimientos corporales
ajustados a un ritmo prefijado.
Improvisaciones a partir de
diferentes estilos musicales
que posibiliten movimientos
con distintos matices, energias

y  velocidades, utilizando
materiales diversos.
Actividades y juegos de

expresién y comunicacion 3
través de la postura, el gesto |
el movimiento, que fomenten la|
creatividad, la desinhibicion vy,
la interaccion con los demas.

1. Interpretar y producir acciones|
motrices con finalidades artistico-|
expresivas, utilizando técnicas de

expresion corporal y otros recursos
propios de la danza.

Utilizar las Tecnologias de Ila
Informacién y la Comunicacion en el
proceso de aprendizaje, para buscar,
analizar y seleccionar informacion
relevante, elaborando documentos
propios, y haciendo exposiciones Y|
argumentaciones de los mismos.

2.

1.1. Utiliza técnicas expresivas para transmitir mensajes
a través de la postura, el gesto y el movimiento.

1.2. Pone en préactica, de forma individual, por parejas o
en pequefio grupo, una o varias secuencias de|

movimientos corporales ajustados a un ritmo|
prefijado.
1.3. Realiza improvisaciones como medio de|

comunicacién espontanea.

2.1. Utiliza las Tecnologias de la Informacion y la|
Comunicacién para buscar, registrar, seleccionar Y|
presentar la informacién de contenidos practicos
propios de la Danza.

2.2. Elabora trabajos sobre temas relacionados con g
danza utilizando recursos tecnolégicos.

Deportes Il

2°ESO

BLOQUE 1: NATACION

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Conocimiento y aplicacion de
los aspectos técnicos |
reglamentarios béasicos de la
natacion.

Descripcion de la forma de

realizar los movimientos
implicados en el modelo
técnico de las diferentes

técnicas de natacion.
La participacion activa y I
superacion como  valores:
reflexién y autocritica.

1. Resolver situaciones  motrices|

individuales en entornos estables,

aplicando los fundamentos técnicos de

la natacién, en condiciones reales o

adaptadas.

2. Reconocer las posibilidades de la
natacion como formas de inclusion
social, facilitando la eliminacion de
obstaculos a la participacion de otras
personas independientemente de sus
caracteristicas, colaborando con los
demas y aceptando sus aportaciones.

1.1. Aplica los fundamentos técnicos bésicos de |la]

natacién, respetando las reglas y normas
establecidas.
1.2. Describe la forma de realizar los movimientos|

implicados en la técnica de los estilos de nado.

1.3. Mejora su nivel en la ejecucion y aplicacién de las
acciones técnicas de la natacion respecto a su nivel
de partida, mostrando actitudes de esfuerzo, auto
exigencia y superacion.

2.1. Muestra tolerancia y deportividad tanto en el papel
de participante como de espectador.

2.2. Respeta a los demés dentro de la labor de equipo|
con independencia del nivel de destreza.

BLOQUE 2: GIMNASIA ARTISTICA.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Descripcion de la forma de
realizar los movimientos
implicados en el modelo|
técnico de las actividades
de gimnasia artistica.
participacion activa y la|
superacion como valores:
reflexién y autocritica.
Experimentaciéon de juegos Y
actividades para el

La

aprendizaje de los|

1. Interpretar y producir acciones|
motrices con finalidades artistico-|
expresivas, utilizando técnicas
propias de la gimnasia artistica.

2. Reconocer las posibilidades de la

gimnasia artistica como formas de|
inclusion  social, faciltando &
eliminacion de obstaculos a Ia
participacion de otras personas
independientemente de sus

caracteristicas, colaborando con los

1.1. Aplica los fundamentos técnicos basicos de Ia|

natacion, respetando las reglas y normas|
establecidas.
1.2. Describe la forma de realizar los movimientos

implicados en la técnica de los estilos de nado.

1.3. Mejora su nivel en la ejecucion y aplicacién de las
acciones técnicas de la natacion respecto a su nivel
de partida, mostrando actitudes de esfuerzo, auto|
exigencia y superacion.

2.1. Muestra tolerancia y deportividad tanto en el papel
de participante como de espectador.
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aspectos técnicos de |lal
gimnasia artistica.
Combinacién de movimientos

demas y
aportaciones.

aceptando Sus|

2.2. Respeta a los demés dentro de la labor de equipo|
con independencia del nivel de destreza.
1.1. Utiliza las técnicas propias de la gimnasia artistica,

de distintos segmentos combinando espacio, tiempo e intensidad.
corporales con 1.2. Realiza una serie ordenada de movimientos de
desplazamientos siguiendo| gimnasia artistica dentro del marco de una
diferentes secuencias coreografia.
ritmicas. 2.1. Muestra tolerancia y deportividad tanto en el papel
Creaci6on de una coreografial de participante como de espectador.
breve a partir de g 2.2. Colabora en las actividades grupales de ejercicios
estructura de una piezal gimnasticos, respetando las aportaciones de los
musical. demas y las normas establecidas, y asumiendo sus|
responsabilidades para la consecucién de los
objetivos.
BLOQUE 3: MEDIO NATURAL.
Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables

La participacion activa y la
superacibn como  valores:
reflexién y autocritica.

Técnicas de orientacion,
basicas. El mapa: escala vy,
orientacion. Talonamiento.
Elaboracion de croquis |
creacion de simbologia propia.

Practica de juegos y de
recorridos de orientacion
bésica.

Experimentacion de juegos |
actividades para el aprendizaje
de los aspectos técnicos
condiciones para la practica de

1. Resolver situaciones motrices
individuales en entornos estables y no|
estables, aplicando los fundamentos
técnicos de las habilidades especificas|
en las actividades en el medio natural
propuestas, en condiciones reales 0|
adaptadas.

2. Desarrollar las capacidades fisicas en
relacion con las actividades en el medio|
natural de acuerdo con las
posibilidades personales y dentro de
los méargenes de la salud, mostrando
una actitud de autoexigencia en su
esfuerzo y aplicando conocimientos
que le ayuden a mejorar su calidad de

1.1. Aplica los fundamentos técnicos basicos de |a|
orientacion, marcha y acampada, respetando las
reglas y normas establecidas.

1.2. Reconoce los riesgos asociados a la practica de
actividades en el medio natural y actia en
consecuencia.

1.3. Elabora croquis con simbologia propia y recorridos
sencillos para su uso en actividades de orientacién
en el centro escolar.

1.4. Realiza recorridos de orientacién aplicando técnicas
bésicas, ya sea en el colegio o en el entorno natural.

2.1. Conoce distintos métodos y actividades paral

desarrollar la resistencia y la velocidad.

Participa activamente en actividades de|
acondicionamiento general para el desarrollo de las|

2.2.

las actividades en el medio| vida. capacidades fisicas basicas.
natural: orientacion,|3. Reconocer las posibilidades que|2.3. Conoce las posibilidades que ofrece el entorno paral
senderismo, marcha y| ofrecen las actividades en la naturaleza la realizacion de actividades en la naturaleza como
acampada. como formas de ocio activo y de formas de ocio activo.
utilizacion responsable del entorno. 2.4. Respeta y cuida el material y las instalaciones del
centro, asi como el entorno, como un bien comin
para el disfrute de todos.

3.1. Conoce las posibilidades que ofrece el entorno para
la realizacion de actividades en la naturaleza comoj
formas de ocio activo.

3.2. Respeta y cuida el material y las instalaciones del
centro, asi como el entorno, como un bien comun|
para el disfrute de todos.

Deportes Il
3°ESO
BLOQUE 1: ACTIVIDADES FiSICAS Y SALUD.
Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables
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Control de la intensidad del
esfuerzo a través de g
frecuencia cardiaca dentro de
los margenes de mejora
saludables en el desarrollo de
la condicién fisica.

Dispositivos de medicion del
pulso y célculo de las zonas de
frecuencia cardiaca.
/Acondicionamiento general de
las capacidades fisicas
utilizando métodos basicos
para su desarrollo con un
enfoque saludable.

Relacion de la practica habitual
de actividad fisica y su efecto
en la mejora de la calidad de
vida.

Adaptaciones del organismo a
la préactica de actividad fisica
sistematica. Tipos de
adaptacion y beneficios
relacionados con la salud.
Riesgos y contraindicaciones|

1. Reconocer los factores que intervienen
en la accién motriz y los mecanismos|
de control de la intensidad de Ia]
actividad fisica, aplicandolos a la propia
practica y relacionandolos con la salud.

2. Desarrollar las capacidades fisicas de
acuerdo con las posibilidades
personales y dentro de los margenes
de la salud, mostrando una actitud de
autoexigencia en su esfuerzo |
aplicando conocimientos que le ayuden
a mejorar su calidad de vida.

3. Controlar las dificultades y los riesgos
durante su participacién en actividades

de acondicionamiento fisico,
analizando las caracteristicas de las
mismas y adoptando  medidas

preventivas y de seguridad en su
desarrollo.

de la practica deportiva.

1.1. Adapta la intensidad del esfuerzo controlando Ia
frecuencia cardiaca correspondiente a los
margenes de mejora de los diferentes factores de
la condicion fisica.

1.2. Asocia los sistemas metabdlicos de obtencion de
energia con los diferentes tipos de actividad fisica,
la alimentacién y la salud.

1.3. Entiende el tipo de actividad fisica asociado a la]
salud segun los rangos de edad.

2.1. Participa activamente en la mejora de las
capacidades fisicas basicas desde un enfoque
saludable, utilizando los métodos basicos para su
desarrollo.

2.2. Aplica los fundamentos de higiene postural en I3
practica de las actividades fisicas como medio de
prevencion de lesiones.

2.3. Disefia circuitos con ejercicios de musculacién
para el trabajo y mejora de la fuerza.

3.1. Identifica las caracteristicas de las actividades de|
acondicionamiento fisico propuestas que pueden
suponer un elemento de riesgo para si mismo o
para los demas.

3.2. Adopta las medidas preventivas y de seguridad
propias de las actividades de acondicionamiento

fisico realizadas.

BLOQUE 2: ACTIVIDADES WELLNESS.

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Contenidos
Conocimiento de las
caracteristicas de las

actividades wellness (clases
colectivas, yoga, pilates,
relajacion) y sus beneficios|
para la salud integral de la
persona.

Actividades  wellness como
forma de entrenamiento fisico.
Fuerza y resistencia: ejercicios|
con el propio peso corporal,

1. Desarrollar las capacidades fisicas de
acuerdo  con las  posibilidades
personales y dentro de los margenes
de salud, mostrando una actitud de
autoexigencia.

2. Reconocer las posibilidades del fitness|
como medio de inclusion social,
facilitando la eliminacion de obstaculos|
a la participacion de otras personas
independientemente de sus|
caracteristicas, colaborando con los

1.1. Participa activamente en la mejora de las
capacidades fisicas trabajadas en clase desde un
enfoque saludable.

1.2. Aplica los fundamentos de higiene postural vy
realiza los ejercicios de forma adecuada como
medio de prevencién de lesiones.

1.3. Analiza la importancia del fitness para la mejora]
de la condicién fisica y como medio de mejorar la}
salud personal.

2.1. Muestra tolerancia y deportividad.

2.2. Colabora en las actividades grupales, respetando|

core, ejercicios con fitball| demésy aceptando sus aportaciones. las aportaciones de los demas y las normas|
combas, trabajo tonificacion|3. Controlar las dificultades y los riegos establecidas.
con pesas ligeras, bandas| durante la realizacion de las sesiones|2.3. Reconoce las actividades wellness como forma de
elasticas y balones| de wellness, adoptando medidas actividad fisica saludable.
medicinales, ejercicios de| preventivasy de seguridad. 3.1. Identifica las caracteristicas de los diferentes|
Pilates. ejercicios relacionadas con la actitud postural que
pueden suponer riesgo para el mismo o los
demas.
BLOQUE 3: DEPORTES TRADICIONALES.
Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables

Conocimiento de diferentes
juegos populares de distintas
partes de la geografia nacional
e internacional.

Desarrollo de  habilidades|
motrices a través del juego.

La autoexigencia y el esfuerzo
como valores en la mejora de
la técnica individual: reflexién y|
autocritica.

Reflexion y andlisis sobre
conductas deportivas Y|
antideportivas  seleccionadas,

tanto de deportistas como de
espectadores.
Realizaciéon de las actividades|

1. Resolver situaciones  motrices

individuales y de cooperacién-oposicion

en entornos estables y no estables,

aplicando habilidades coordinativas a|

los juegos y deportes tradicionales.

2. Reconocer las posibilidades de los
juegos y deportes tradicionales como
formas de inclusion social, facilitando la|

eliminacion de obstaculos a la
participacion de otras  personas
independientemente de sus

caracteristicas, colaborando con los
demas y aceptando sus aportaciones.
Utilizar las Tecnologias de Ia]
Informacion y la Comunicacion en el
proceso de aprendizaje, para buscar,
analizar y seleccionar informacion

3.

1.1. Aplica los aspectos técnicos basicos de las
habilidades especificas, respetando las reglas V|
normas establecidas.

1.2. Recopila diferentes juegos populares de una
region geogréafica concreta.

2.1. Muestra tolerancia y deportividad tanto en el papel
de participante como de espectador.

2.2. Respeta la labor de los deméas dentro de las|
actividades realizadas, independientemente de su
nivel de destreza.

2.3. Anima y facilita el trabajo al resto de sus|
comparieros.

3.1. Utiliza las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicaciéon para elaborar un libro electronico
como resultado del proceso de busqueda, analisis
y seleccion de informacion relevante relativa a los
juegos y deportes tradicionales.
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fisico-deportivas teniendo en
cuenta los principios de juego
limpio y el respeto a las reglas
y hormas establecidas.
Cuidado, respeto y valoracion
del entorno, de las
instalaciones y del material
deportivo del centro: reflexion vyj
autocritica.
Uso de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion
en la blsqueda, registro,
seleccion y presentacion de laj
informacién, asi como en la|
propia practica de actividades|
fisicas.

relevante, elaborando documentos
propios, y haciendo exposiciones
argumentaciones de los mismos.

3.2. Expone y defiende los juegos y deportes

tradicionales  seleccionados para el
electrénico, utilizando recursos tecnolégicos.

libro|
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ELECTRICIDAD Y ELECTRONICA
3° ESO

1. INTRODUCCION

La sociedad del desarrollo tecnoldgico y cientifico en la que vivimos no seria posible sin la
utilizacion de la energia eléctrica. La generacion de esta energia, su distribucion y las distintas
aplicaciones tecnoldgicas destinadas a mejorar la calidad de vida del hombre, desarrollan un
amplio campo profesional y laboral. Esto hace que los conocimientos basicos de electricidad,
la electronica y las distintas aplicaciones, sean de gran utilidad para la formacion de nuestro
alumnado como individuos de una sociedad tecnolégicamente avanzada, a la vez que
proporciona la vision de un campo profesional de gran demanda en el mundo laboral.

Se plantea la introduccién de esta materia de libre configuracién autonémica como una
materia de caracter técnico y practico que tenga en cuenta la gran diversidad de alumnado
con motivaciones e intereses por el mundo profesional.

La principal finalidad de esta materia con caracteristicas de iniciacion profesional es que los
alumnos puedan desarrollar o adquirir algunas de las competencias béasicas por una via
diferente, de caracter mas manipulativo, dando asi respuesta a los diferentes estilos de
aprendizaje y capacidades.

Las técnicas de trabajo, en las que desarrollan habilidades practicas en un entorno diferente y
simulando situaciones reales de trabajo, hace que muchos alumnos con algin grado de
dificultad o desmotivacion, que tienen problemas en asignaturas troncales de un caracter mas
académico, alcancen niveles muy elevados de aprendizaje significativo en este area.

El desarrollo de los contenidos y actividades con trabajos reales de electricidad, electrénica e
informética para la elaboracién de documentos, simulando un entorno profesional, da al
alumnado una visiébn y un estimulo nuevo a tener en cuenta en su toma de decisiones
profesionales, facilitando a la vez que alumnos con un marcado perfil técnico encuentren en la
asignatura la salida a sus inquietudes y una orientacién hacia ciclos formativos o carreras
técnicas.

Esta materia practica ligada directamente con nuestro desarrollo tecnolégico contribuye
fundamentalmente a la adquisicion de la competencia en el conocimiento e interaccion con el
mundo fisico, a la competencia digital y la competencia de aprender a aprender, que son
adquiridas en parte de forma real y presencial.

Los trabajos practicos individuales o en grupo contribuyen también al desarrollo de la
autonomia e iniciativa personal asi como a fomentar un alto grado de responsabilidad y
capacidad organizativa, tan importantes en la formacion del individuo.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Electricidad y electrénica, propuesta para tercero de Educaciéon Secundaria
Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1. Nociones bésicas de electricidad.
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Bloque 2. Normativa de seguridad y elementos basicos de proteccion.
Blogue 3. Instalacion eléctrica en viviendas.

Blogue 4. Electronica.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Electricidad y electronica tendra en especial consideracion las siguientes
orientaciones metodolégicas:

Los trabajos practicos en el taller de electricidad a través de una planificacién previa
de forma organizada y con seguridad deben ser el tronco principal en esta materia.
Una parte del alumnado demuestra un grado muy alto de destreza y habilidad técnica
cuando desarrollan actividades en un entorno que ven mas cercano a la realidad
laboral.

El trabajo en el taller supone un entorno diferente que estimula al alumnado, ya que
les permite una gran movilidad alrededor de los bancos de trabajo y el manejo de
herramientas.

Los trabajos propuestos dispondran de niveles de dificultad progresivos, permitiendo
tanto el desarrollo de iniciativas innovadoras como el seguimiento planificado y
dirigido, incentivando y favoreciendo de forma general la integracién de todo el
alumnado con motivaciones técnicas.

Se deben conocer y aplicar siempre las normas de seguridad y trabajo en un entorno
ordenado y saludable que nos permita realizar las tareas con la satisfaccion del trabajo
bien hecho.

La planificacion y el disefio de las instalaciones se realizara a través de las técnicas de
expresion gréafica y las aplicaciones informaticas aprendidas en otras areas, ayudando
asi a desarrollar aprendizajes significativos que complementen la formacion de
nuestros alumnos

Se aplicaran técnicas de trabajo en el taller para el montaje de circuitos y simulaciones
en un contexto real, desde las mas simples a otras mas complejas, haciendo que el
alumno desarrolle habilidades y destrezas en el trabajo mecanico y manual, tan
necesarias en el mundo laboral.

Asumir responsabilidades, formar parte de un equipo de trabajo, distribuyendo y
asumiendo tareas, enriquece la personalidad del alumno haciéndolo mas colaborador
y responsable.

Se potenciara busqueda de informacion sobre los distintos materiales y elementos
relacionados con esta profesion asi como la elaboracibn de documentos y
presupuestos a través de medios informaticos contribuyendo asi a un aprendizaje
interdisciplinar y significativo.
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4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: NOCIONES BASICAS DE ELECTRICIDAD

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Principios fundamentales de
electricidad. Generacion de energia
eléctrica.

Magnitudes eléctricas
Potencia y energia. Medida
Elementos de un circuito eléctrico
simple. El esquema eléctrico.

Conexion y  caracteristicas  de
receptores en serie y en paralelo.
Aparatos de medida. El polimetro.
Corrientes continua y alterna. Lineas
monofésicas y trifasicas.

bésicas.

1. Conocer las magnitudes y elementos
béasicos utilizados en los circuitos
eléctricos de corriente continua.

2. Experimentar con instrumentos de
medida y obtener las magnitudes
eléctricas basicas.

3. Disefiar y simular circuitos con
simbologia adecuada y montar
circuitos de corriente continua con
operadores elementales.

1.1. Explica los principales efectos de la
corriente eléctrica y su conversion.

1.2. Utiliza las magnitudes eléctricas
bésicas.

1.3. Conoce los elementos eléctricos
bésicos, su clasificacién y forma de
conexion.

2.1. Conoce y utiliza el polimetro de
forma correcta para medir las
magnitudes eléctricas,
seleccionando la escala adecuada.

3.1. Disefla, utllizando  software
especifico y simbologia adecuada,
circuitos  eléctricos  basicos y
experimenta con los elementos que
los configuran.

3.2. Realiza montajes de circuitos con
lamparas en serie y en paralelo en
combinacién con otros componentes
eléctricos.

BLOQUE 2: NORMATIVA DE SEGURIDAD Y ELEMENTOS DE PROTECCION

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

El Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension.

Seguridad en las
eléctricas de una vivienda.
El cuadro general de mando vy
proteccion. La toma de tierra.
Importancia de la prevencion para
evitar accidentes eléctricos.

Normativa sobre salud laboral y
primeros auxilios en caso de accidente.

instalaciones

1. Conocer la reglamentacién de
seguridad en las instalaciones
eléctricas y todos los materiales y
elementos que contribuyen a un uso
seguro y responsable de los aparatos
gue conectamos a la red eléctrica.

2. Distinguir los diferentes elementos de
proteccion del cuadro general de
mando y proteccion de las viviendas.

3. Conocer los peligros de la corriente
eléctrica para prevenirlos.

1.1. Elabora un plan de trabajo con las
normas de seguridad e higiene mas
importantes para los trabajos de
electricidad en el taller.

2.1. Realiza el montaje del cuadro
general de mando y proteccién para

una vivienda de electrificacion
basica, aplicando las normas
establecidas en el Reglamento

Electrotécnico de Baja Tension.

3.1. Contribuye a la seguridad individual
y colectiva utilizando herramientas y
elementos aislantes que deben
manejar en situaciones reales de
trabajo.

BLOQUE 3: INSTALACION ELECTRICAEN VIVIENDAS

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables
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La red de distribucion de energia
eléctrica en baja tension. Instalaciones
de enlace. Cuadro de contadores.
Conceptos basicos en las instalaciones
eléctricas en una vivienda.

Grados de electrificacién y circuitos
caracteristicos en una vivienda.
Normativa, simbologia y montaje de
instalaciones eléctricas béasicas en
corriente alterna.

1. Identificar todos los elementos que
forman parte de las redes de
distribucion de energia eléctrica.

2. Describir los elementos que
componen los distintos circuitos de
una vivienda y las normas que
regulan su disefio y utilizacion.

3. Realizar disefios sencillos
empleando la simbologia adecuada.
4. Conectar de forma correcta y segura
los componentes eléctricos en
simulaciones reales de

funcionamiento.

5. Verificar el funcionamiento correcto
de los circuitos montados.

1.1. Describe el esquema de la red de
distribucion de la energia eléctrica
en baja tension.

2.1. Conoce las caracteristicas de los
diferentes circuitos de una vivienda

y los sistemas de proteccion
especificos.

3.1. Confecciona en grupo o0
individualmente  los  esquemas

eléctricos de algunos circuitos de la

vivienda.
3.2. Conoce e interpreta los distintos
tipos de circuitos empleados:

funcional, multifilar y unifilar.

3.3. Disefia con ayuda de software
especifico instalaciones para una
vivienda.

4.1. Realiza de forma correcta y segura
la conexion de elementos eléctricos

comunes: lamparas, interruptores,
pulsadores, conmutadores, etc.,
montandolos sobre paneles 'y

observando su instalacién y
funcionamiento correcto.

5.1. Identifica y localiza averias en los
circuitos, realizando un seguimiento
l6gico mediante el uso del polimetro.

BLOQUE 4: ELECTRONICA

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Electrénica analégica.
electrénicos basicos.
Montaje 'y analisis de circuitos
electrénicos elementales. Simbologia.
Uso de simuladores para analizar el
comportamiento de los  circuitos
electrénicos.

Proceso de fabricacién de un circuito
impreso. La soldadura blanda.

Componentes

4. Montar

1. Analizar y describir el funcionamiento

y la aplicacién de un circuito eléctrico
y sus componentes elementales.

2. Realizar las operaciones técnicas

necesarias para elaborar sistemas
electronicos que solucionen una
necesidad de la vida cotidiana,

utilizando  componentes  béasicos
conocidos.
3. Utilizar software especifico como

soporte y herramienta para el disefio
de circuitos electrénicos basicos.
circuitos electrénicos
sencillos.

1.1. Describe el funcionamiento de un
circuito electrénico formado por
componentes elementales.

1.2. Explica las -caracteristicas vy
funciones de componentes basicos:
resistencia, condensador, diodo,
relé, transistor.

2.1. Realiza el montaje de circuitos
basicos diseflados previamente
utilizando placas Protoboard.

2.2. Realiza soldaduras con estafio para
la conexion de los elementos
electronicos de forma correcta.

2.3. Analiza el montaje de circuitos
sencillos con operadores
electronicos, activando su
funcionamiento y solucionando las
posibles averias que presenten.

3.1. Emplea simuladores para el disefio
y andlisis de circuitos analdgicos
bésicos, empleando simbologia
adecuada.

4.1. Elabora un circuito impreso.
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FISICA Y QUIMICA DE LAS NANOPARTICULAS Y LOS CRISTALES
3° ESO

1. INTRODUCCION

La formacién de nuestro alumnado en las competencias relacionadas con la ciencia y la
tecnologia se considera fundamental. A grandes rasgos, su alfabetizacion cientifica es
necesaria para que sean ciudadanos y, en su caso, futuros cientificos que sepan
desenvolverse en un mundo como el actual, que sean conscientes del importante papel que la
ciencia desempefia en sus vidas personales y profesionales y en nuestra sociedad. Ademas,
contribuye a que desarrollen su capacidad de reflexion critica y a que adopten decisiones
apropiadas en temas relacionados con la ciencia y la tecnologia.

Para el desarrollo de esta materia es fundamental el estudio de los nuevos materiales,
grafeno, nanoparticulas y sus aplicaciones en el mundo de las comunicaciones o en el ambito
de la nanomedicina, asi como el estudio de las estructuras cristalinas y su importancia en las
propiedades de los materiales.

Esta materia permitird complementar el curriculo de la asignatura de Fisica y Quimica,
fomentando el gusto por las ciencias experimentales y proporcionando un enriquecimiento
personal. Fomentard el espiritu critico y las competencias relacionadas con el trabajo
colaborativo y la comunicacion inherentes al trabajo cientifico.

Esta formacion es importante para que el alumnado tenga herramientas para enfrentarse a
determinados problemas de indole econémica, sanitaria, medioambiental, etc., que son vitales
para el desarrollo de las sociedades modernas, que precisan de avances cientificos y
tecnoldgicos capaces de mejorar el bienestar de los ciudadanos.

El aprendizaje de las ciencias experimentales y el buen rendimiento de los alumnos que las
cursen podran influir en la mejora de un pais en tecnologias avanzadas y en la industria, entre
otros aspectos.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Fisica y Quimica de las nanoparticulas y de los cristales, ofertada en tercer
curso de Educacion Secundaria Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de
contenidos:

¢ Bloque 1. ; Como trabajan los cientificos?
¢ Bloque 2. El tamafio de los objetos.
e Bloque 3. Iniciacién a la cristalizacién y sus aplicaciones.

e Bloque 4. Iniciacion a la nanociencia y sus aplicaciones.
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3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Fisica y Quimica de las nanoparticulas y de los cristales tendra en especial
consideracion las siguientes orientaciones metodologicas:

Se tomara como base la idea de que la educacién es un proceso de construccion en el
que tanto el profesorado como el alumnado deben tener una actitud activa que
favorezca el aprendizaje significativo. Este principio se caracteriza por:

— Su funcionalidad, el alumnado percibe sus conocimientos como Utiles ya que la
escuela no es un ente aislado sino que interacciona con el mundo real.

— Su caracter activo y participativo donde el alumnado es el elemento protagonista,
para ello serd muy importante que a nivel individual o por grupos nos expresen sus
experiencias.

— Su caracter dinamico en el que el desarrollo de supuestos practicos y debates en
el aula fomenta el respeto hacia ideas ajenas y la tolerancia hacia los demas.

Se seguira el principio de aprendizaje multisensorial. La integracion de los distintos
elementos que estimulan al ser humano de manera integral: mente, consciencia,
sentidos, emociones y cuerpo es la forma mas natural y eficaz para que el alumnado
aprenda con mayores posibilidades de retencién a largo plazo, con una mayor
profundidad del conocimiento y mas velocidad de asimilacion de los conceptos y
materias. Esta asignatura se ha de plantear desde una metodologia basada en
proyectos de investigacion escolar con el uso de las TIC.

Se tendra especial consideracion con los contenidos procedimentales y actitudinales
basados en actividades experimentales que realice el alumnado en el laboratorio para
poder comprender todos los fendmenos, tanto fisicos como quimicos, que se producen
en la Naturaleza.

Se trabajara con las TIC aplicando el método cientifico, es decir, el trabajo con el
alumnado seguird una serie de pasos que ademas de ayudarles a asimilar los
contenidos conceptuales fisico-quimicos les permitira manejar la informacion para su
organizacion y clasificacion. Asi, el esquema de trabajo podria consistir en lo siguiente:

— Planteamiento del problema. Introduccion del tema objeto de estudio con una
breve referencia a su importancia o repercusion y orientaciones que se utilicen
para la elaboracion del mismo.

— Proposicién de hipétesis. Recopilacion de informacién y realizacion de busquedas
bibliografica.

— Contraste de hipotesis. Recogida de la informacion aportada por todo el alumnado
o0 por los grupos y comparacion de la misma con la que expone el profesor.

— Interpretacion de resultados. Clasificacion de los resultados obtenidos confirmando
o desechando las hipétesis. Exposicion de las conclusiones y realizacion de
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actividades, ejercicios, problemas o lecturas relacionadas con la temética objeto de

analisis.

apoyo de las TIC.

Se utilizar4 preferentemente el laboratorio para el desarrollo de esta materia, con el

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: ¢(, COMO TRABAJA UN CIENTIFICO?

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Estudio del método cientifico |

sus etapas.

Utilizacién de las Tecnologias|
de la Informacion y I3
Comunicacion.

Conoce el trabajo en el
laboratorio.

Realiza proyectos de
indagacion.

Diferencia y valora la ciencia
pura y la ciencia aplicada.

1. Reconocer e identificar las tareas del
trabajo de un cientifico, destacando la|
curiosidad como punto de partida de
cualquier descubrimiento.

2. Seleccionar e interpretar la informacion
sobre temas cientificos que aparece en
publicaciones y medios de|
comunicacion.

3. Valorar la investigacion cientifica y su
impacto en la industria y en el
desarrollo de la sociedad.

4. Desarrollar pequefios trabajos de
investigacion  experimental en el
laboratorio o de indagacion bibliogréafica
en los que se ponga en practica laj
aplicacion del método cientifico y laj
utilizacion de las TIC.

5. Reflexionar sobre la necesidad de
invertir tiempo y recursos econémicos
en el desarrollo de la ciencia pura y su
relacion con los avances y mejora en la|
calidad de vida presente y futura.

6. Acercar al alumno a los temas de
actualidad en investigacion cientifica.

1.1. Realiza observaciones, plantea problemas &
investigar y emite hipotesis.

1.2. Analiza datos y e interpreta resultados de manera|
organizada y rigurosa, y los comunica de forma
oral y escrita utilizando esquemas, graficos, tablas
y expresiones matematicas.

2.1. Selecciona, comprende e interpreta la informacién
referente al tema objeto de estudio desde fuentes
objetivas y fiables.

3.1. Relaciona la investigacion cientifica con las|
aplicaciones tecnoldgicas en la vida cotidiana.

4.1. Realiza trabajos de investigacion experimental
sobre algin tema objeto de estudio aplicando el
método cientifico.

4.2. Realiza trabajos de indagacion bibliografica sobre
algun tema objeto de estudio aplicando el método
cientifico, y utilizando las TIC para la busqueda y
seleccion de informacion y presentacién de
conclusiones.

4.3. Participa, valora, gestiona y respeta el trabajo
individual y en equipo.

5.1. Conoce y diferencia los conceptos ciencia pura Y|
ciencia aplicada.

5.2. Participa en actividades de debate sobre I3
conveniencia de invertir en ciencia pura.

6.1. Busca y procesa adecuadamente informacién de|
caracter técnico obtenida de diversas fuentes.

6.2. Elabora individualmente y en grupo documentos,
con claridad y precision, sobre las aplicaciones de
la nanotecnologia actuales y para el futuro)
préximo.

6.3. Propone ideas sobre temas de la actualidad para
investigar, organizando los puntos en los que se
podréa basar el proyecto de trabajo.

BLOQUE 2: EL TAMANO DE LOS OBJETOS.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables
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Introduccién al mundo invisible:
relacién entre tamafios.
Estudio de los miltiplos

1. Distinguir los distintos tipos de|
Patrimonio y de Bienes Patrimoniales

analizando y explicando algunos

1.1. Conoce los miltiplos y submdltiplos de las
unidades de medida.
1.2. Realiza un diagrama de tamafios de la diversidad

amorfa y cristalina.

El mundo microscopico frente
al macroscoépico.

Cristales en la naturaleza.
Redes cristalinas.

Estudio de las disoluciones V|
de la solubilidad de una
sustancia.

Estudio y sintesis de cristales|
de sales.

Reconoce la existencia de
cristales en su entorno.

Estudio del polimorfismo de|
algunos cristales 'y  sus
aplicaciones.

Estudio de las aplicaciones de
algunos cristales en distintos
ambitos  como: medicina,
alimentacion, cosmética,
tecnologia, medio ambiente,...

submudltiplos de las unidades| ejemplos significativos. de la materia utilizando como instrumento las
de medida. 2. Valorar la conservacion y el fomento analogias.
Instrumentos de observacion. de los bienes patrimoniales y difundir|1.3. Determina experimentalmente el ndmero de|
\Valoraciéon del conocimiento] su importancia. particulas que contienen distintos sistemas
cientifico del universo a|3. Conocer la legislacion especifica sobre materiales.
distintas escalas. Patrimonio y Organos de proteccién. 1.4. Describe ventajas y desventajas del tamafio de|
4. Analizar el grado de deterioro de los objetos en relacion a sus aplicaciones (Ej.
algunos de los bienes valorando salud, mecanica,...).
criticamente las causas que han|2.1. Conoce el funcionamiento de un flexémetro y de|
determinado su estado en la actualidad un calibre y los sabe utilizar.
y aportando posibles soluciones. 2.2. Conoce el funcionamiento de una lupa y de un
5 .Reconocer la existencia de un mundo| microscopio 6ptico y los sabe utilizar.
invisible a las observaciones de las|2.3. Investiga sobre los instrumentos de observacién aj
personas. Y conocer y comparar los escala manométrica y lo presenta en soporte
tamafios de los distintos niveles de digital pudiendo ser expuesto oralmente.
organizacion de la materia. 3.1. Propone y explica ejemplos de aportaciones de la
6 .Conocer instrumentos o aparatos de ciencia al conocimiento del mundo que nos rodea
observacion en escalas macro, micro Y| tanto a nivel macro, micro como nanoscopico.
nano. Y manejar algunos de los|
instrumentos de observacion macro |
microscopicos.
7. Comprender (ser consciente de) las
aportaciones de la ciencia al
conocimiento del universo (tanto en la
pequefia escala como en la gran
escala).
BLOQUE 3: INICIACION A LA CRISTALOGRAFIA Y SUS APLICACIONES.
Contenidos Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje evaluables
Diferencia entre materiall. Diferenciar los sistemas cristalinos de|1.1. Representa sustancias amorfas y cristalinas.

los amorfos adentrandose en el mundo
microscoépico y las redes cristalinas. Y
conocer la existencia de cristales
gigantes.

2. Conocer las redes cristalinas iénicas,
sus propiedades y estructura.

3. Sintetizar cristales de sales en el
laboratorio a partir de distintas técnicas
de cristalizacion.

4. Reconocer materiales de nuestro
entorno que estén formados por
estructuras cristalinas y estudiar sus
propiedades.

5. Conocer las aplicaciones de distintas
estructuras cristalinas en medicina,
alimentacion, cosmeética, medio
ambiente, etc. Asi como valorar las
mejoras producidas en la calidad de
vida y en su caso, el impacto

medioambiental ocasionado.

Diferencia entre cristal y vidrio.
1.2. Diferencia entre el carbén amorfo, grafito vy
diamante.
1.3. Realiza un modelo de una estructura cristaling
conocida a escala macroscopica.

1.4. Realiza y presenta un trabajo de investigacion
sobre las cuevas de cristales gigantes, utilizando
las TIC.

2.1. Conoce Yy justifica la formacion de iones de los|
distintos elementos quimicos segln su posicion en
la tabla periddica y su correspondiente unién.

2.2. ldentifica las propiedades de los compuestos
i6nicos en funcidon del tipo de enlace y su

estructura.

3.1. Prepara disoluciones de concentraciones|
conocidas.

3.2. Interpreta curvas de solubilidad de distintas]
sustancias.

3.3. Conoce distintos métodos de cristalizacion para la
sintesis de cristales.

3.4. Realiza experimentalmente en el laboratorio la
sintesis de cristales utilizando las técnicas de|
cristalizacion y de enfriamiento lento.

4.1. Identifica las sustancias cristalinas que forman
parte de la materia de nuestro entorno.

4.2. Estudia y conoce las propiedades fisico-quimicas

gue presentan las sustancias cristalinas. Asi como,

cualquier otra de interés.

Conoce el término polimorfismo, identifical
sustancias cristalinas polimérficas y justifica su
importancia.

5.2. Investiga sobre las aplicaciones de los cristales en
ambitos de salud, alimentacién y/o cosméticos.
5.3. Investiga sobre las aplicaciones de los cristales en

ambitos tecnoldgicos e industriales.

Describe los beneficios y/o impactos|
medioambientales ocasionados por las|
aplicaciones de la cristalografia en los distintos

5.1.

5.4.
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sectores.

BLOQUE 4: INICIACION A LA NANOCIENCIA Y SUS APLICACIONES.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Estudio del atomo y de las
particulas subatémicas.
Interacciones.

Conoce los enlaces covalente

y metalico.
Conoce las magnitudes
basicas que definen las

propiedades de los materiales:
densidad, puntos de fusion,
solubilidad, propiedades
Opticas, reactividad quimica...
Estudio de la influencia de la
nanoescala en las propiedades
de la materia.

Investiga sobre el impacto que
la nanociencia tendra en el
futuro cercano.

Estudio de las aplicaciones de
la nanociencia en los campos
energético y en la lucha contra
la contaminacion.

Estudio de los é&mbitos de
actuacion de la nanomedicina:
diagndstico y tratamiento de

enfermedades, liberacion
controlada de farmacos,
nanomedicina regenerativa,
etc.

Conoce las mejoras en Ia
calidad de vida y/o |los

impactos en la salud o medio
ambiente de la aplicacion de

los conocimientos en
nanociencia.
Reflexiona sobre la ética de

alguna de las aplicaciones de
la nanociencia en la salud las
personas.

1. Conocer la evolucién histérica del
concepto de atomo, asi como describir}
y representar los &tomos, y sus
particulas subatémicas.

2. Estudiar los enlaces covalente vy
metélico y descripcion de sus
estructuras interna.

3. Conocer que las propiedades de los
nanomateriales pueden ser muy|
diferentes de los materiales de la
misma sustancia en tamafio mucho
mayor.

4. Explicar las diversas aplicaciones de |a]
nanociencia en los campos energético
y lucha contra la contaminacién.

5. Conocer el concepto de hanomedicing]

como disciplina surgida de la union

entre la medicina y la nanotecnologia y

estudiar sus aplicaciones inmediatas Y|

en el futuro.

Argumentar con coherencia las]
ventajas y desventajas del uso de Ia
nanociencia- tecnologia, asi como sus
implicaciones éticas.

6.

1.1. Conoce la existencia de los atomos y la evolucién
del concepto hasta nuestros dias. Explica los
distintos modelos atémicos.

1.2. Identifica y maneja el nimero atémico y el nimero
masico.

1.3. Estudia las relaciones de tamafio entre atomo,
nicleo atémico, particulas subatémicas, quark.
2.1. Identifica las propiedades de los compuestos
covalentes y metalicos en funcion del tipo de

enlace y su estructura.

Describe detalladamente las
cristalinas del grafito y del diamante.

2.3. Conoce la existencia de los nuevos materiales|

2.2. estructuras

derivados del grafito: grafeno, fullerenos,
nanotubos, asi como sus propiedades mas|
importantes.

3.1. Define algunas propiedades fisico- quimicas de la
materia: resistencia, elasticidad, densidad, punto|
de fusion, solubilidad, reactividad quimica,... Y
realiza experiencias de laboratorio que las
justifiquen.

3.2. Realiza experimentos sencillos donde se pongan
de manifiesto las diferencias entre las distintas
propiedades de un mismo material al utilizarlo con
distinto tamafio.

3.3. Justifica las diferencias entre las propiedades de
un mismo material relacionando el tamafio con el
area superficial por unidad de volumen. Asi como,
conoce las diferencias en otras propiedades como:
magnéticas, opticas y eléctricas.

3.4. Relaciona las interacciones fundamentales que
existen entre las particulas segun su tamafio,
acercandonos a los modelos clasicos y mecano-
cuéntico.

4.1. Realiza trabajos de investigacion sobre los
efectos del uso de las nanoparticulas en procesos
para descontaminacion de aguas subterraneas vy
comunica las conclusiones apoyandose en
presentaciones digitales propias.

4.2. Analiza e interpreta datos sobre los procesos de
descontaminacién con nanoparticulas.

4.3. Realiza trabajos de investigacion sobre los
efectos del uso de las nanoparticulas en el uso
eficiente de la energia y comunica las
conclusiones apoyandose en presentaciones
digitales propias.

4.4. Conoce y explica las aportaciones de los distintas|

estructuras derivadas del grafito: grafeno,
fullerenos, nanotubos a las aplicaciones
tecnologicas de la vida cotidiana: teléfonos

moviles, electrénica, ordenadores,...
5.1. Se familiariza con el concepto de nanomedicina
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realizando lecturas y/o visionando videos y lo
explica mediante expresion oral o escrita.

5.2. Realiza trabajos de investigacion sobre los|
efectos del uso de las nanoparticulas en el
diagndstico y en el tratamiento de enfermedades
(cancer, alzheimer, enfermedades infecciosas,...)
y comunica las conclusiones apoyandose en
presentaciones digitales propias.

6.1. Participa en actividades de debate respetando el
turno de palabra y las opiniones de otros
compafieros sobre las implicaciones éticas de
algunas de las aplicaciones de la nanotecnologia:
“¢ Nos acercamos a la inmortalidad?”

6.2. Reflexiona sobre la lectura de textos referentes a
la intervenciéon directa de las nanoparticulas,
nanorobots, en la salud de las personas y pone en
comun sus conclusiones.
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LITERATURAY CINE
2° ESO

1. INTRODUCCION

El cine y la literatura se consideran instrumentos educativos que pueden formar e informar a
nuestro alumnado de forma distendida y ladica, contribuyendo a uno de los objetivos que se
persiguen en esta etapa: apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las
distintas manifestaciones artisticas, en este caso del cine y de la literatura entrelazados.

Esta materia potencia el lado creativo del alumnado y contribuye positivamente a su
enriguecimiento personal y académico.

La fusion del cine con la literatura conlleva un enriquecimiento cultural para nuestro
alumnado, que mejora su competencia cultural y artistica. Por otro lado, conocer el lenguaje
cinematogréfico (competencia digital) le permitira canalizar la informacién de forma critica,
(competencia para aprender a aprender, competencias sociales y civicas), algo tan importante
en esta sociedad dominada por lo audiovisual, y propiciard que sean capaces de aprender a
contar historias, de contar su propia historia utilizando el lenguaje cinematografico,
contribuyendo al desarrollo de la iniciativa y espiritu emprendedor y la competencia para la
comunicacion linglistica.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Literatura y Cine, ofertada en segundo curso de la Educacién Secundaria
Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1. El lenguaje cinematogréafico

¢ Bloque 2. Los comienzos del cine

e Bloque 3. Personajes literarios en el cine

¢ Bloque 4. La literatura y los géneros cinematograficos

¢ Bloque 5. Profesores y alumnos en el cine

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Literatura y Cine tendra en especial consideracion las siguientes
orientaciones metodolégicas:

Esta materia optativa propiciara la adquisicién y desarrollo de las competencias del curriculo
por parte del alumnado, al amparo de lo dispuesto en el articulo 5 de la Orden ECD/65/2015,
de 21 de enero. Conforme a lo establecido en el articulo 15.2 del Real Decreto 1.105/2014, de
26 de diciembre, en la etapa de Secundaria se prestara una atencion especial a la adquisicion
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y el desarrollo de las competencias establecidas y se fomentara la correcta expresion oral y

escrita.

De acuerdo con las competencias atribuidas en el articulo 6 bis 2.c).3° de la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, y las orientaciones para facilitar el desarrollo de estrategias
metodoldgicas recogidas en el anexo Il de la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero,
seguiremos las siguientes recomendaciones didacticas para esta optativa de Literatura y Cine:

Se disefiaran actividades de aprendizaje integradas que permitan a los alumnos
avanzar hacia los resultados de aprendizaje de mas de una competencia al mismo
tiempo. El acercamiento a la literatura y cine se presta a ello, dados que son dos
materias que incluyen muchas mas manifestaciones artisticas: mausica, pintura,
arquitectura...

Se secuenciara la enseflanza de tal modo que se parta de aprendizajes mas simples
para avanzar gradualmente hacia otros mas complejos, sobre todo en el analisis,
adquisicion y capacidad de explicacién del lenguaje cinematogréfico con el que se
familiarizaran los alumnos de forma progresiva a través del visionado de distintas
peliculas programadas.

Se potenciardn metodologias activas y contextualizadas que faciliten la participacion e
implicacion del alumnado y la adquisicibn y uso de conocimientos en situaciones
reales. El bloque programado de Profesores y alumnos en el cine facilitara este
extremo.

La accion docente incluira las estrategias interactivas que permitan compartir y
construir el conocimiento y dinamizar las sesiones de clase mediante el intercambio
verbal y colectivo de ideas: por esa razén, se incluiran exposiciones y debates
derivados de la union de literatura y cine.

Se fomentara, a través de obras y personajes literarios que aparecen en el cine, la
reflexibn e investigaciébn, mediante tareas que supongan un reto y un desafio
intelectual para los alumnos.

Se favorecera la motivacion, la curiosidad y la necesidad por adquirir conocimientos,
destrezas, actitudes y valores.

Se planificaran estrategias que permitan el aprendizaje por proyectos, por centros de
interés (personajes literarios en el cine, las aulas en el cine, tertulias literarias y
cinematograficas y su grabacién, exposiciones orales, debates...) que supongan el
uso significativo de la lectura, de la escritura, de las Tic y de la expresion oral.

Se arbitraran estrategias metodoldgicas que tengan en cuenta los diferentes ritmos de
aprendizajes y favorezcan la capacidad de aprender por si mismos, por un lado, y
trabajar en equipo, por otro.

Podran realizarse agrupamientos flexibles en funcién de la tarea encomendada y en
funcion de las caracteristicas individuales de los alumnos, para que sirvan como
enriguecimiento o como refuerzo.

El espacio deberd organizarse en condiciones basicas de accesibilidad y no
discriminacion, necesarias para garantizar la participacion de todos los alumnos en las
actividades de la materia.
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Se seleccionaran materiales y recursos didacticos diversos, variados, interactivos y

accesibles: desde la utilizacién de un teléfono mavil hasta la proyeccién de peliculas
completas o por escenas, o la salida al cine.

Ademés de otros instrumentos de evaluacion, se podra usar el portfolio como

herramienta de evaluacién continua para potenciar la autonomia y el pensamiento
critico en los alumnos.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: EL LENGUAJE CINEMATOGRAFICO.

la camara.

La construccion de unal
historia: los saltos en el tiempo.
El movimiento en el cine.

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables
Componentes del lenguaje|l. Saber reconocer y definir algunos|l.1. Identifica los términos mas frecuentes del
cinematografico. términos propios del lenguaje lenguaje cinematografico y sabe transmitir su
El enfoque y el movimiento de| cinematografico: plano, montaje, significado.

movimientos de camara y fundidos.

2. Reconocer los tipos de encuadre y sus
implicaciones expresivas: gran primer
plano, primer plano, plano medio corto,
plano medio, plano americano y plano
general.

3. Reconocer la articulacion de las
duraciones entre los planos: montaje
continuo, elipsis, salto atrds o salto
adelante...

4. Reconocer los distintos tipos de
angulos: normal, picado, contrapicado
angulo imposible, inclinado y subjetivo.

5. Diferenciar los distintos movimientos
en el cine: técnicas de acelerado,
técnicas de camara lenta, movimiento
en travelling, movimiento sobre grua,
movimiento desde un helicéptero,
distintos tipos de fundido en negro.

2.1. Observa, busca e identifica distintos tipos de|

encuadre en tréilers, cortos y peliculas.

Identifica y sabe explicar las implicaciones
expresivas de los distintos tipos de plano: carga
de intimidad o de aproximacion al personaje en el
primer plano, personajes engrandecidos en el
contrapicado...

2.3. Practica de forma individual o en grupo los|
distintos tipos de plano con la camara de un
teléfono movil sirviéndose de las explicaciones
tedricas previas y la experiencia con lal
observacion practica en peliculas.

3.1. Reconoce las repercusiones expresivas y ritmicas
de distinto tipos de montajes de planos en algunas
peliculas.

3.2. A partir de historias literarias o inventadas por los|
alumnos (escenas de la vida cotidiana como la
entrega de notas por parte de un alumno a sus
padres), estos son capaces de construir y explicar
distintos montajes para la misma historia.

4.1. Observa, busca e identifica distintos tipos de
angulos en trailers, cortos y peliculas.

4.2. Practica de forma individual o en grupo los
distintos tipos de angulo con la camara de un
teléfono movil sirviéndose de las explicaciones
tedricas previas y la experiencia con lal
observacion practica en las peliculas.

5.1. Observa y es capaz de explicar los distintos|
movimientos de la camara en distintas obras
cinematograficas.

5.2. Observa y es capaz de explicar los distintos tipos|
de fundido en las transiciones entre planos.

5.3. Busca y explica escenas de cine rodadas con la
técnica del travelling.

5.4. Es capaz de realizar su propia valoracion de los|
mas famosos planos secuencias del cine (Sed de|
mal, Hijos de los hombres, Birdman, Kill Bill I, Ojos|
de serpiente, El secreto de sus 0jos).

2.2.

BLOQUE 2: LOS COMIENZOS

DEL CINE.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables
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El mito de la caverna de Platén,
y su relacion con el cine.

Los comienzos del cine: los
hermanos Lumiére vy las
primeras peliculas (LLegada
del tren a la estacion de la|
Ciotat y Salida de los obreros
de la fabrica Lumiére, Rifia de
nifios, El regador regado).

Las aportaciones de Georges
Melies.

1. Conocer y explicar el mito de Ia
caverna de Platon y su relacion con el
cine.

2. Conocer y explicar la historia de los
comienzos del cine: del cinestocopio al
cinematégrafo  con las primeras
peliculas de los Lumiére.

3. Conocer a Georges Mélies y su
aportacion al cine.

1.1. Sabe explicar el mito de la caverna de Platén de
forma oral o bien a través de trabajos
artisticos:cémic, representacion teatral, guion para
la radio...poniéndolo en relacién con el cine.
Demuestra entender el funcionamiento del
cinestocopio al ser capaz de fabricar uno casero
documentéandose a través de distintos medios.

2.2. Razona y explica la diferencia entre las primeras|
grabaciones de los Hermanos Lumiére y el cing
actual.

3.1. Sabe explicar la vida de Méeliés y su relacion con
el comienzo del cine después del visionado de Lal
invencién de Hugo.

3.2. Reconoce vy utiliza en trabajos artisticos algunos|
de los trucos 6pticos de Melies.

2.1

BLOQUE 3: PERSONAJES.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Personajes literarios y su
pervivencia a través del cine:
Sherlock Holmes, Drécula,
Frankestein.

La literatura de Arthur Conan
Doyle.

El personaje de Sherlock
Holmes en el cine del siglo
XXI.

La novela de Bram Stoker,
Dréacula y su huella en el cine:
los principales actores que
interpretaron este papel.

El mito de Prometeo y su
relacion con la novela de Mary|
Shelley Frankenstein o el
moderno Prometeo.

1. Saber situar la figura de Sherlock|
Holmes dentro de la literatura de
Conan Doyle.

2. Resumir el tratamiento del personaje
de Sherlock Holmes en el cine: titulos,
directores y actores.

3. Conocer la novela de Bram Stoker
como origen de todas las versiones
cinematogréficas.

4. Revisar el papel de los actores mas
carisméaticos que han dado vida al
personaje de Dracula.

5. Saber explicar el mito de Prometeo VY|
ponerlo en relacién con la novela de
Mary Shelley. Frankestein o el moderno
Prometeo.

1.1. Lee alguna de las historias de Conan Doyle|

protagonizada por Sherlock Holmes y es capaz de

resumir por escrito las caracteristicas de este
personaje y su papel en la trama.

Realiza presentaciones orales con medios|
audiovisuales explicando el origen del personaje
de Sherlok Holmes y sus distintas apariciones en
el cine, mostrando un trabajo de documentacion
previa.

2.2. Observa, analiza y sabe explicar el lenguaje
cinematogréfico utilizado en escenas de peliculas
sobre el personaje de Sherlock Holmes.

3.1. Demuestra haber leido y comprendido la novelal
de Bram Stoker.

4.1. Observa, analiza y sabe explicar el lenguaje
cinematografico  (planos, angulacién,  ritmo)
utilizado en escenas que se centran en el
personaje de Dracula en distintas peliculas.

5.1. Realiza trabajos artisticos(cémic,
representaciones teatrales, guiones radiofonicos)
gue prueban su conocimiento sobre el mito de
Prometeo.

5.2. Sabe explicar la génesis de la novela de Mary|
Shelley tras el visionado de la pelicula Remando
al viento.

5.3. Observa, analiza y sabe explicar el lenguaje
cinematografico  (planos, angulacién, ritmo)
utilizado en escenas que se centran en el
personaje de Frankenstein.

2.1.

BLOQUE 4: LITERATURAY LOS GENEROS CINEMATOGRAFICOS.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

La Odisea de Ulises y su
relacion con las peliculas de
carretera.

El género de la ciencia- ficcion,
(o ficcion cientifica) y las
novelas de Julio Verne.

1. Conocer el itinerario de Ulises en su
vuelta a ltaca siguiendo sus peripecias|
en La Odisea.

2. Investigar y mostrar a la clase las
representaciones artisticas que
muestran a los personajes que en este|
viaje aparecen (Circe, Polifemo,
Tiresias, Calipso...).

3. Explicar las caracteristicas |
principales titulos del género de
peliculas de carretera (road movie).

4. Investigar sobre las versiones que

sobre las novelas de ciencia-ficcion de
Julio Verne se han realizado durante el
siglo XXI.

1.1. Realiza distintos ejercicios creativos (comics,
dramatizacién de escenas...) que demuestran su
conocimiento sobre el periplo de Odiseo por el
Mediterraneo.

2.1. Presenta trabajos artisticos de distinta indole
(comics, relatos, escenas dramatizadas...) sobre
los personajes que aparecen en La Odisea: Circe,
Polifemo, Tiresias, Calipso, las sirenas...

2.2. Participa en la grabacion de la lectura del poemal
“Regreso a Itaca” de Kavafis acompafiada de
distintas imagenes (poema-clip).

2.3. Explica los distintos planos utilizados en Ia
grabacion del poema-clip y cudl era la intencion
estilistica que se perseguia.

3.1. Analiza y sabe explicar cémo influye el viaje en Ia|
personalidad de los protagonistas en distintas
peliculas de carretera (por ejemplo en Thelma vy
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Louise, En solitario).

Investiga por distintos medios y presenta,
posteriormente, fragmentos de las novelas de
Verne junto con su correspondiente version
cinematogréfica.

4.1.

BLOQUE 5: PROFESORES Y ALUMNOS EN EL CINE.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

La educacion en el cine:
profesores, alumnos, sistema
educativo y sociedad.

Novelas que reflejan el mundo
de la educacibn y su
plasmacién en el cine: La
lengua de las mariposas.

La literatura en el cine: El club,
de los poetas muertos.

1. Reflexionar y saber explicar como se

2. Analizar los textos literarios aludidos|

refleja  en el cine, en peliculas
concretas, la educacion y la sociedad
gue la sustenta: Rebelién en las aulas,
El club de los poetas muertos, Escuela
de rock, La lengua de las mariposas,
Los chicos del coro...

en “El club de los poetas muertos”
Horacio y el topico de Carpe diem, los
poemas de Walt Whitman, textos de los
alumnos de la pelicula...

1.1. Reflexiona y expone el papel de alumnos Y|
profesores en las aulas en distintas peliculas.

1.2. Debate sobre las diferencias entre el papel de
alumnos y profesores en el cine y el que ocupan
hoy en dia.

1.3. Observa, analiza y sabe explicar el lenguaje
cinematografico (planos, angulacion, ritmo) de Lal
lengua de las mariposas.

2.1. Crea textos inspirados en los que aparecen en la
pelicula El club de los poetas muertos.

2.2. Se implica en la creacion de un club de lectura o
tertulia donde cada uno presenta textos literarios
de su gusto.

2.3. Grabacion de estas tertulias utilizando distintos|
tipos de plano y encuadre.

2.4. Sabe explicar por qué ha realizado distintos tipos|
de planos y de encuadre: qué perseguia con ello.
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MITOLOGIA CLASICA: DIOSES Y HEROES
2° ESO

1. INTRODUCCION

El estudio de la mitologia clasica pretende poner en contacto al alumnado con aquellos
rasgos historicos, sociales y culturales que, procedentes de la Antigliedad y unidos al mito,
han perdurado en la actualidad a través de una continuada evolucion.

El mito es una constante en la historia de los pueblos. A lo largo de los siglos la humanidad lo
ha utilizado para crear modelos que expliquen lo inexplicable, haciendo mas tangible lo
misterioso, estando siempre presente la imaginacion y la belleza asi como la destruccion y la
muerte. El conocimiento de estas claves miticas se hace necesario y fundamental a la hora de
leer, de contemplar una obra de arte, de expresarnos y de comprender a los demas.

El aprendizaje de los mitos es un instrumento para reconocer y comprender las fuentes del
conocimiento del ser humano (arte, literatura, musica, cine, etc.).

Esta materia pretende fomentar el interés por recuperar aquellos valores humanisticos y
cientificos nacidos en la Antigliedad que, a pesar de su vigencia y valor actual, en muchas
ocasiones, se han visto relegados a un segundo plano; ademas, contribuye al desarrollo de
las competencias del curriculo.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Mitologia Clasica: dioses y héroes, ofertada en segundo curso de la Educacién
Secundaria Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1. El origen del mundo y los dioses de la primera generacién olimpica.
e Bloque 2. Los dioses de la segunda generacion olimpica.

e Bloque 3. Héroes.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, la acciéon docente
en la materia de Mitologia Clasica: dioses y héroes tendra en especial consideracion las
siguientes orientaciones metodoldgicas:

e Se utilizara una metodologia educativa activa que facilite el trabajo autbnomo del
alumnado y, al mismo tiempo, constituya un estimulo para el trabajo en equipo y sirva
para fomentar las técnicas de investigacion, aplicar los fundamentos teoricos y dar
traslado de lo aprendido a la vida real. Por tanto, se empleard una metodologia
integradora, activa y funcional.
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Se incorporaran las TIC al aula como instrumento valido para el desarrollo de los

contenidos y como una herramienta Gtil para la basqueda de informacion y elaboracién
de trabajos, ademas de estrategia motivadora para el alumno, valorada por la
sociedad actual. En el proceso educativo, el medio informéatico puede ser un
instrumento eficaz para el diagnéstico de las ideas previas del alumno y el aprendizaje
de los contenidos de tipo conceptual y procedimental.

Se tendrd en cuenta que la organizacion de los espacios reuna las siguientes

caracteristicas: flexibilidad de los elementos del aula y sistematizacion.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacién y estdndares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: EL ORIGEN DEL MUNDO Y LOS DIOSES DE LA PRIMERA GENERACION OLIMPICA

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Mito, cuento y leyenda.
Origenes y genealogias de los
dioses.

El mito de la sucesion.

La infancia de Zeus.

El reparto del mundo.
Caracteristicas generales de
los dioses del pantedn
grecolatino.

Zeus/Jupiter, rey de los dioses.
Algunos de sus amores.

Hades/Pluton, dios del
inframundo. Rapto de
Proserpina.

Poseidén/Neptuno, dios de los|
mares. Disputa de Atenas.
Hera/Juno, reina de los dioses.

Deméter/Ceres, diosa de la
agricultura 'y madre de
Proserpina.

Hestia/Vesta, diosa del hogar.

1. Entender y diferenciar los conceptos
de mito, cuento y leyenda.

2. Relatar el llamado mito de la sucesion,
reconociendo los tres ocupantes que se
suceden en el trono de los dioses.

3. Conocer las principales caracteristicas
de los dioses grecolatinos.

4. ldentificar a los dioses de la primera]
generacion olimpica de la mitologia
grecorromana.

5. Conocer y relatar los mitos mas|

importantes  relacionados con los
dioses de la primera generacion
olimpica.

6. Reconocer la influencia de la mitologia
clasica en el mundo actual.

1.1. Establece la diferencia entre mito, cuento y leyenda|
reconociendo sus diferencias mas basicas.

2.1. Conoce y resume el mito de la sucesioén de formal
oral y/o escrita empleando una expresién |
ortografia correctas.

3.1. Enumera y describe las principales caracteristicas|
generales de los dioses del pantedn grecolatino.

4.1. Nombra con su denominacién griega y latina a los
dioses de la primera generaciéon olimpica de la
mitologia grecorromana.

4.2. Sefiala los rasgos que caracterizan a los dioses de
la primera generacion olimpica, sus atributos y su
ambito de influencia.

5.1. Conoce y resume de forma oral y/o escrital
empleando una expresién y ortografia correctas los|
mitos mas importantes relacionados con los dioses
de la primera generacion olimpica.

5.2.Reconoce en las artes plasticas referencias sencillas
relacionadas con los dioses de la primera]
generacién olimpica y sus mitos méas importantes,
describiendo a través del uso que se hace de las|
mismas los aspectos basicos asociados a la
tradicion grecolatina.

5.3. Reconoce vy distingue en el ambito cinematografico
y/o publicitario referencias sencillas relacionadas
con los dioses de la primera generacion olimpica |
con los mitos estudiados.

5.4. Elabora en distintos soportes (presentaciones,
talleres, murales, etc.) la informacién recibidaj
relacionada con los dioses de la primera generacion|
olimpica y sus mitos mas importantes.

6.1. Valora la pervivencia de la mitologia clasica en el
mundo actual y reconoce su legado en las artes vy
las letras universales.

BLOQUE 2: LOS DIOSES DE LA SEGUNDA GENERACION OLIMPICA

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables
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Afrodita/Venus, diosa de g
belleza y del amor. Distintas
\versiones sobre su nacimiento.
Atenea/Minerva, diosa de Ia]
guerra y de la sabiduria.
Fabula de Aracne.
Artemis/Diana, diosa de
caza. Mito de Diana y Acteon.
Apolo, dios de las artes y g
adivinacion. Mito de Apolo vyj
Dafne.

Hermes/Mercurio, el mensajero
de los dioses. Muerte de
Argos.

Ares/Marte, dios de la guerra.
Dionisio/Baco, dios del vino.
Nacimiento y hazafias en la
tierra.
Hefesto/Vulcano.
\Venus y Marte.

laj

Castigo &

1. Identificar a los dioses de la segunda
generacion olimpica de la mitologia
grecorromana.

2. Conocer y relatar los mitos mas

importantes  relacionados con los
dioses de la segunda generacion
olimpica.

1.1. Nombra con su denominacién griega y latina a los
dioses de la segunda generacion olimpica de la
mitologia grecorromana.

1.2. Sefala los rasgos que caracterizan a los dioses de|
la segunda generacion olimpica, sus atributos y su
ambito de influencia.

2.1. Conoce y resume de forma oral y/o escrita
empleando una expresion y ortografia correctas los
mitos mas importantes relacionados con los dioses
de la segunda generacién olimpica.

2.2.Reconoce en las artes plasticas referencias sencillas
relacionadas con los dioses de la segundal
generacién olimpica y sus mitos mas importantes,
describiendo a través del uso que se hace de las
mismas los aspectos basicos asociados a |l
tradicion grecolatina.

2.3. Reconoce vy distingue en el ambito cinematografico|
y/o publicitario referencias sencillas relacionadas
con los dioses de la segunda generacion olimpica |
con los mitos estudiados.

2.4. Elabora en distintos soportes (presentaciones,
talleres, murales, etc.) la informacién recibida]
relacionada con los dioses de la segunda

generacién olimpica y sus mitos mas importantes.

BLOQUE 3: HEROES

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Concepto de héroe.

El juicio de Paris y la guerra de|
Troya.

Aquiles, prototipo de valentia.
Los viajes de Ulises.

Hércules: infancia y primeras|
hazafias.

Los trabajos de Hércules.
Hazafias de Hércules
posteriores a los trabajos.
Hércules y Deyanira.
Muerte y  apoteosis
Hércules.

Teseo y el Minotauro.

de

1. Conocer las caracteristicas generales
de los héroes mas importantes de la|
mitologia grecorromana.

Identificar a los héroes mas
significativos de la mitologia clasica.

3. Conocer el origen y nacimiento de los
héroes mas destacados de la mitologia|
clasica.

4. Conocer y relatar los mitos mas
importantes  relacionados con los
héroes de la mitologia cléasica.

2.

1.1. Enumera y describe las principales caracteristicas
de los héroes de la mitologia clasica.

2.1. Nombra con su denominacién griega y latina, si la|
hubiera, a los héroes més destacados de Ia|
mitologia cléasica.

3.1. Localiza en un mapa los lugares con los que se
asocia el nacimiento y las hazafias mas importantes|
de los héroes mas destacados de la mitologia
clasica.

4.1. Conoce y resume de forma oral y/o escrita
empleando una expresién y ortografia correctas los
mitos mas importantes relacionados con los héroes
mas significativos de la mitologia clasica.

4.2.Reconoce en las artes plasticas referencias sencillas
relacionadas con los héroes més destacados de Ia|
mitologia clasica y sus mitos mas importantes,
describiendo a través del uso que se hace de las|
mismas los aspectos basicos asociados a |la
tradicion grecolatina.

4.3. Reconoce y distingue en el ambito cinematografico|
y/o publicitario referencias sencillas relacionadas
con los héroes méas destacados de la mitologia
clasica y con los mitos estudiados.

4.4. Elabora en distintos soportes (presentaciones,
talleres, murales, etc.) la informacién recibidaj
relacionada con los héroes méas importantes de la

mitologia clasica y sus mitos mas representativos.
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ORATORIAY DEBATE
1°ESO

1. INTRODUCCION

La materia Oratoria y debate tiene como finalidad el desarrollo de la habilidad comunicativa
del alumnado. EI Marco Comun Europeo de Referencia de las Lenguas precisa que la
adquisicion de competencias comunicativas se alcance a través de actividades receptivas
(escuchar y leer), de actividades productivas (hablar y escribir) y a través de actividades
relacionadas con los procesos de interaccion y mediacion. Y en ese mismo Marco Comun se
le da un papel relevante a la competencia en comunicacion oral.

Esta materia pretende contribuir al desarrollo de la capacidad del alumnado en su expresion
oral, adaptando sus enunciados, coherentes y bien cohesionados, al contexto e interlocutor
adecuado; a través del lenguaje verbal y no verbal.

Oratoria y debate se concibe como una materia que contribuye a la adquisicion de las
competencias del curriculo, fomentando de forma mas significativa la competencia linguistica.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Oratoria y debate, ofertada en 1° curso de la Educacién Secundaria Obligatoria,
se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1. Oratoria. Entonacion y pronunciacion. Lenguaje no verbal. Miedo a hablar en
publico.
e Bloque 2. Ret6rica. Construccion del discurso. Tipos de discursos.

e Bloque 3. Debate. Estructura del debate. Preparacion de un debate.

e Bloque 4. Comprensién oral.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accién docente
en la materia de Oratoria y debate tendra en especial consideracion las siguientes
orientaciones metodolégicas:

e Se utilizard una metodologia activa, practica y flexible, teniendo en cuenta las
diferencias evolutivas y psicolégicas de nuestro alumnado.

e Se potenciara la iniciativa individual, tanto en la basqueda de datos, informacion, etc.,
como en la resolucién de problemas que se puedan plantear o surgir. Se plantearan
cuestiones de actualidad y del entorno del alumnado sobre las que tendran que
investigar y deducir para llegar a un planteamiento critico.
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Se fomentara el espiritu critico en el alumnado, de manera que consigan deducir sus

propias ideas de los planteamientos propuestos, siendo capaces de llevar a cabo su
defensa de forma oral y escrita.

Se fomentara la investigacion, la deduccidn, el razonamiento, la critica, la curiosidad y

la creatividad del alumnado. Para la presentacion de contenidos se partird de la
realidad méas cercana al alumnado, de conocimientos ya adquiridos, de la actualidad y
del entorno que les rodea, cobrando relevancia el contenido audiovisual, periodistico,
redes sociales, critica, prensa, etc.

Se utilizara una metodologia basada en proyectos de investigacion, cuyo trabajo final

sera el debate académico publico sobre temas de actualidad de interés para el

alumnado.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: ORATORIA. ENTONACION Y PRONUNCIACION. LENGUAJE NO VERBAL. MIEDO A HABLAR EN PUBLICO.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Entonacion y pronunciacion.
Importancia del lenguaje no|
verbal.

Pérdida del miedo a hablar en
publico.

1. Entonar y pronunciar correctamente de
manera adecuada segin la distinta
tipologia de textos.

2. Emplear el lenguaje no verbal de forma
adecuada y acorde con el lenguaje
verbal.

3. Conocer diferentes técnicas de oratorial
para poder hablar en publico.

1.1. Pronuncia de manera correcta.

1.2. Entona de manera adecuada atendiendo a los|
distintos tipos de textos.

2.1. Emplea el lenguaje verbal de manera adecuada,
como refuerzo de lo verbalizado.

3.1. Emplea diversos métodos que le permiten hablar|
en publico de manera tranquila y pausada.

BLOQUE 2: RETORICA. CONSTRUCCION DEL DISCURSO. TIPOS DE DISCURSOS.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Historia de la retérica.
Partes y tipos de discurso.
Construccion de discursos.

1. Conocer la evolucién histérica de lal
retorica.

2. Conocer los grandes oradores en
diferentes  contextos  sociales e
histéricos.

3. Analizar e identificar los distintos tipos
y modelos de discursos.

4. Construir diversos tipos de discursos
atendiendo a la intenciéon comunicativa.

1.1. Conoce y describe las principales caracteristicas
de las etapas histéricas en las que se ha
desarrollado la retérica.

2.1. Conoce e identifica grandes oradores de la
historia y reconoce el peso histérico de sus|
discursos.

3.1. Clasifica y distingue distintos tipos de discursos.

3.2. Analiza la estructura de un discurso.

4.1. Elabora diferentes tipos de discurso.
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BLOQUE 3: DEBATE. ESTRUCTURA DEL DEBATE. PREPARACION DE UN DEBATE.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Estructura de los debates
académicos.

Participacion en debates, |
coloquios  respetando las
normas basicas de interaccion,

intervencion y cortesia.

1. Conocer la estructura y desarrollo de
un debate.

2. Ser capaz de realizar exposiciones
orales y defender en publico un
discurso.

1.1. Identifica los diferentes roles dentro de un equipo
de debate y elabora discursos y preguntas que
generen debate.

1.2. Busca informacion y documentacion, utilizando
para ello, Internet y las Nuevas Tecnologias.

2.1. Realiza presentaciones desempefiando un rol
dentro de un equipo de debate.

2.2. Asume y respeta las reglas de interaccion,
intervencion y cortesia que regulan los debates y
cualquier intercambio comunicativo oral.

BLOQUE 4: COMPRENSION ORAL.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Comprension, interpretacion yj
\valoracion de textos orales.

Comprension  del  sentido
global de los debates vyj
coloquios, de la intencién
comunicativa de cada

interlocutor y aplicacion de las|
normas bésicas.

1. Comprender, interpretar y valorar

textos orales propios de diverso tipo.

2. Comprender, el sentido global de las
diversas intervenciones en debates vyj|

coloquios.

Retiene informacién  relevante extrae
informaciones concretas.

1.2. Resume textos, de forma oral, recogiendo las
ideas principales e integrandolas, de forma clara,
en oraciones que se relacionen légica y
semanticamente.

2.1. Escucha, observa y explica el sentido global de|
debates y coloquios identificando la informacién
relevante, determinando el tema y reconociendo la
intencion comunicativa y la postura de cada
participante, asi como las diferencias formales vyj
de contenido.

2.2. Observa y analiza las intervenciones particulares|

de cada participante en un debate teniendo en

cuenta el tono empleado, el lenguaje que se
utiliza, el contenido y el grado de respeto hacia las
opiniones de los demas.

1.1. y
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PATRIMONIO DE LA REGION DE MURCIA
19,2°y 3° ESO

1. INTRODUCCION

El legado de los distintos pueblos que han transitado por la Regién de Murcia, ha configurado
un patrimonio de gran variedad y riqueza que constituye un elemento cultural de primer orden
y una aportacion fundamental de nuestra regién a la cultura espafiola y europea.

El conocimiento de este legado se considera fundamental en la formacion del alumnado de la
Educacion Secundaria Obligatoria, con el fin de que entienda mejor la idiosincrasia de la
region en el panorama cultural espafiol, y se responsabilice de su defensa y conservacion. La
edad de los alumnos que cursan la Educacién Secundaria Obligatoria permite abordar el
conocimiento de los diferentes aspectos del patrimonio desde una perspectiva eminentemente
explicativa, atenta al andlisis del contexto espacio-temporal y de las variables econémicas,
sociales politicas e ideoldgicas en el que los hechos y las manifestaciones culturales
adquieren sentido y significacion.

La incorporacion de los temas relativos al Patrimonio de la Regién de Murcia como asignatura
especifica en el primer ciclo de la Educacién Secundaria Obligatoria permite tratar aspectos
poco o insuficientemente conocidos en los niveles educativos previos, algunos de los cuales
se relacionan con importantes y sugerentes salidas profesionales, laborales o estrictamente
académicas, al tiempo que completa su formacion especifica.

Dada la rigueza del Patrimonio de nuestra Comunidad Auténoma, esta materia se tratara de
forma global, abordando tanto los aspectos artisticos o histéricos del patrimonio, como la
rigueza, variedad e importancia de otras modalidades patrimoniales como el paisaje o la
tecnologia.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS

PATRIMONIO DE LA REGION DE MURCIA I: APRENDIENDO A LEER NUESTRO PAISAJE
(1° ESO):

e Bloque 1: Localizar y conocer el espacio regional.
e Bloque 2: Mirar y ver los paisajes de la Region de Murcia.
e Bloque 3: Leer nuestro paisaje.

PATRIMONIO DE LA REGION DE MURCIA II: INVESTIGA EL PATRIMONIO CIENTIFICO-
TECNOLOGICO (2° ESO):

e Bloque 1: Conocer la naturaleza para inventar.
e Bloque 2: Industria y manufacturas.
e Bloque 3: Avances sociales y vida cotidiana.

PATRIMONIO DE LA REGION DE MURCIA Ill: PATRIMONIO HISTORICO-ARTISTICO (3°
ESO):
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Bloque 1: ¢ Qué es el Patrimonio?
Blogque 2: Patrimonio material.

Blogue 3: Patrimonio inmaterial.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Patrimonio de la Region de Murcia tendra en especial consideracion las
siguientes orientaciones metodoldgicas:

Se utilizaran metodologias activas en las que el alumnado es el protagonista del
proceso, adquiriendo roles que lo impliqguen de manera cognitiva y estimulando la
indagacion.

Se plantearan objetivos realistas y motivadores con la finalidad de que el alumnado
lleve a cabo sus investigaciones de manera rigurosa y cientifica, siendo el profesorado
el guia y asesor en el proceso de ensefianza-aprendizaje para que el alumnado
investigue y aprenda de forma autébnoma.

Se pondran en préctica los contenidos trabajados en el aula en el entorno que rodea al
alumnado y en su vida cotidiana.

Se utilizaran multiples actividades, dado que el alumnado aprende a partir de férmulas
diversas, pero siempre siguiendo el método de investigacion.

Se fomentara el desarrollo de la comprension del propio proceso de aprendizaje y
extraccion de conclusiones, utilizando la evaluacion, autoevaluacion y coevaluacion
como parte integrante del proceso, y valorando la responsabilidad en las tareas
individuales y en grupo.

Se utilizaran técnicas y estrategias de investigacion, planificacion, resolucion de
problemas, toma de decisiones, colaboracién entre iguales, iniciativa, desarrollo
autbnomo de las tareas de investigacion, evaluacion, exposicion publica y dialogo
critico que generan un ambiente motivador para el desarrollo creativo, el espiritu
emprendedor y la autoestima.

Se utilizaran tecnologias de la informacion y comunicacién (TIC) en la metodologia de
la investigacion y se fomentara el uso de herramientas de trabajo colaborativo como el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), debates, presentaciones dinamicas, portfolio,
poéster cientifico, pizarra colaborativa, blogs, wikis, sites, chats, aulas virtuales, redes
sociales y otros métodos que permitan trabajar, editar, intercambiar opiniones,
imagenes y documentos, asi como visualizar y dar difusion a los trabajos de
investigacion.

Se adaptaran los agrupamientos a las diferentes tareas: gran grupo para las
actividades iniciales, exposiciones orales y puesta en comun de actividades; pequefios
grupos o parejas para las investigaciones; tareas individuales para redaccion de
articulos, biografias y otras actividades.
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Se potenciard el desarrollo de los procedimientos de tipo analitico, descriptivo,

comunicativo y deductivo, siendo necesario exponer y compartir los resultados ante el

grupo.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

PATRIMONIO DE LA REGION DE MURCIA |: APRENDIENDO A LEER NUESTRO PAISAJE

1°ESO

BLOQUE 1: LOCALIZAR Y CONOCER EL ESPACIO REGIONAL

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

La localizacion geogréafica de|
la Region de Murcia.

El relieve de la Regién de|
Murcia.

El agua en la Region de|
Murcia: red hidrogréafica |
humedales.

El clima de la Regién de|
Murcia.

Los paisajes naturales.
Problemas medioambientales|
y  proteccion del medio
natural.

Andlisis e interpretacion de
mapas fisicos de la Region
de Murcia.

Localizacion en mapas|
tematicos medioambientales
las ZEPAS, LICS, y el

Humedal Ramsar.

Blsqueda, andlisis y sintesis|
de informacién mediante las
TICs.

\Valoracion de la riquezal
natural de la Region de|
Murcia.

Concienciacion  sobre la
\vulnerabilidad de los espacios
naturales.

La escritura como medio de|
representacion V|
perdurabilidad de los|
esquemas mentales que se|

conforman durante el
aprendizaje.
La narracion biografica

autobiografica (oral y escrita).
La poesia y la narracién
como  representacion  de
emociones y estimulo para la
educacion literaria.

1.Reconocer los limites de la Regién de
Murcia y sitia en un mapa las
principales areas.

2. Explicar el medio fisico de la Region de
Murcia a partir de su situacion
geogréfica, identificando la variedad de|
su relieve.

3.Explicar las caracteristicas climaticas
principales de la Regién de Murcia.

4.Conocer y analizar los problemas V]|
retos medioambientales que afronta la]

Regién de Murcia, su origen y las
posibles vias para afrontar estos
problemas

5.Describir  los diferentes  paisajes

naturales murcianos.

6. Valorar la importancia de respetar el
medio murciano.

Disfrutar y reconocer la Literatura]
escrita en la Region de Murcial
motivada por la contemplacion estétical
y reflexiva del paisaje en relaciéon con
de escritores y artistas vinculados con
la zona.

7.

1.1. Identificar y localizar el territorio de la Regién de|
Murcia.

2.1. Valorar la localizaciéon de la Regién en el SE
peninsular e identificar sus repercusiones.

3.1. Conocer el clima de la Region de Murcia y sus
caracteristicas.

4.1. Conocer las principales figuras de proteccion
medioambiental de la Region de Murcia.

5.1. Distinguir los elementos que constituyen
paisajes naturales murcianos.

6.1.Valorar el significado de las figuras de proteccion
medioambiental

6.2.Demostrar una actitud de respeto hacia el medio
natural

7.1. Reconocer, valorar y utilizar la Lengua castellana
oral y escrita en un contexto dado: el medio
geogréfico de la Region de Murcia.

7.2. Disfrutar y reconocer la Literatura escrita en la
region de Murcia motivada por la contemplacion
estética y reflexiva del paisaje en relacion con de
escritores y artistas vinculados con la zona.

los
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BLOQUE 2 MIRARY VER NUESTROS PAISAJES

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Blsgueda, andlisis y sintesis|
de informacion mediante las|
TICs.

Cartografia de la Region de
Murcia y de tu localidad.
Aprovechamiento y futuro de

los recursos naturales.
Proteccion y  valoracién
patrimonial.

La escritura como medio de|
representacion V|
perdurabilidad de los|
esquemas mentales que se|

conforman durante el
aprendizaje.

La entrevista (oral y escrita)
como forma de
representacion de
argumentos y como
educacion literaria.

La poesia como|

representacién de emociones
y estimulo para la educacion
literaria.

El empleo complementario de|
lenguaje verbal y lenguaje|
iconico para la comprensién
del entorno natural.

1.Localizar, conocer e interactuar con el
medio

2.Valorar el significado de las figuras de
protecciéon medioambiental

3.Reconocer, valorar y utilizar la Lengua
castellana oral y escrita en un contexto
dado: el medio geogréfico de la Region
de Murcia.

4.Estimular el didlogo tanto entre
alumnado y naturaleza como entre
alumnado vy civilizacion, a fin de
desarrollar una conciencia ambiental aj
través de actividades desarrolladas
vinculadas a los motivos paisajisticos.

1.1. Obtener informacién a partir del andlisis de mapas,
textos, graficos e iméagenes, asi como de la|
observacion e interpretacion del entorno cercano.

1.2.Describir los diferentes paisajes naturales murcianos

2.1.Respetar y valorar el patrimonio natural, ambiental,
paisajistico y cultural de la Region

2.2.Demostrar una actitud de respeto y sensibilidad
hacia el medio natural

3.1. Motivar el aprendizaje, al tratar a un autor como
Azorin de una manera novedosa, utilizando sus
textos para descubrir el paisaje del altiplano de la|
Regién de Murcia.

3.2.Disfrutar y reconocer la Literatura escrita en la|
Regién de Murcia motivada por la contemplacion
estética y reflexiva del paisaje en relacién con de
escritores y artistas vinculados con la zona

4.1. Favorecer la interpretacion reflexiva y fomentar laj
actitud critica a través de textos contemporaneos.

4.2. Fomentar el habito de lectura, la comprensién

lectora y el desarrollo de distintas habilidades

linguisticas como la conceptualizacion, la capacidad
de sintesis y la adquisiciéon de nuevo vocabulario.
Desarrollar determinadas habilidades
procedimentales a través de la interpretacion de
fotografias y textos narrativos de manera conjunta.

4.3.

BLOQUE 3: LEER NUESTROS PAISAJES

Contenidos Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje evaluables
Definicion del paisaje 1. Analizar los paisajes 1.1.Comparar y diferenciar los elementos fisicos V|
Captacion del paisajej2. Clasificar los paisajes humanos que explican el paisaje
escogido bajo diferentes|3. Saber y considerar los efectos dell2.1.Entender que esos elementos fisicos y humanos

condicionantes

Observacion, clasificacion ¢
identificacion el paisaje
Lectura del paisaje
propone el alumnado
La escritura como medio de|
representacion Vi
perdurabilidad de los|
esquemas mentales que se|

que|

conforman durante el
aprendizaje.
La narracion como

representacion de emociones|
y estimulo para la educacion
literaria.

El empleo complementario de|
lenguaje verbal y lenguaje|
iconico para la comprension|
del entorno natural.

hombre como agente transformador

del medio

Saber interpretar el paisaje

Utilizar diferentes fuentes para indagar

realizando las actividades en el plazo

acordado y presentandolas de forma
clara, rigurosa y utilizando con
precision los conceptos estudiados.

Reconocer, valorar y utilizar la Lengua|

castellana oral y escrita en un contexto,

dado: el medio geogréfico de la Region
de Murcia.

.Estimular el didlogo tanto entre
alumnado y naturaleza como entre
alumnado y civilizacion, a fin de
desarrollar una conciencia ambiental.

4.
5.

6.

7

interacttan

3.1.Reflexionar sobre las transformaciones del paisaje

3.2.Saber que su participacion ante el paisaje es
decisiva

4.1.Valorar la calidad del paisaje

4.2.Valorar el paisaje como recurso econémico

4.3.Valorar el paisaje como elemento patrimonial

5.1.Desarrollar determinadas habilidades
procedimentales a través de la interpretacion de
texto vinculados a un contexto geografico concreto

6.1.Disfrutar y reconocer la Literatura escrita en la
Regi6on de Murcia motivada por la contemplacion
estética y reflexiva del paisaje en relacion con de
escritores y artistas vinculados con la zona

6.2. Motivar el aprendizaje integrado e interdisciplinar, al
tratar contenidos y textos vinculados al patrimonio
literario de la Regién de Murcia que no aparecen en
los libros de texto.

7.1. Fomentar el conocimiento de su historia y su cultura
a través de las manifestaciones linglisticas y de su
reflejo en la lengua y en el léxico propio de cadal
comunidad.

7.2. Fomentar el habito de lectura, la comprension
lectora y el desarrollo de distintas habilidades
lingliisticas como la conceptualizacion, la capacidad

de sintesis y la adquisicion de nuevo vocabulario.
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PATRIMONIO DE LA REGION DE MURCIA II: INVESTIGA EL PATRIMONIO CIENTIFICO-
TECNOLOGICO

2°ESO

BLOQUE 1: CONOCER LANATURALEZA PARAINVENTAR

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Agricultura y Agua: cultivos
mas habituales, sistemas de
riego, extraccion, elevacion y

reserva. Acequias, norias,
presas y azudes.

Energia: fabricas de luzp.
generadores, turbinas,
instalaciones, molinos,
motores de viento e
hidraulicos.

Metalurgia y mineria:B.
procedimientos, maquinaria,
instalaciones y cuencas
mineras.

Biologia y geologia:
ganaderia, flora y fauna,

arboles y bosques, recursos
naturales, minerales y lugares|
de interés geoldgico (LIG).

Personas destacadas:

cientificas agricultores,
inventoras, mineros...
Instituciones, archivos,

bibliotecas, colecciones, rutas|
y museos.

L.

. Participar

Conocer parte del patrimonio cientifico
tecnoldgico local y regional referente al
la agricultura, agua o energia,
aplicando procedimientos propios de|
investigacion cientifica.

Conocer parte del patrimonio cientifico
tecnoldgico local y regional referente a
metalurgia y mineria o biologia vy
geologia, aplicando procedimientos|
propios de investigacion cientifica.
Realizar tareas de blsqueda de
informacién, ordenamiento y analisis
de diferentes fuentes: documentos,
cartas, prensa, imagenes,
construcciones, maquinaria,
instrumentos, patentes, bibliografia o
recursos de red.

Elaborar, exponer y evaluar diferentes
documentos, tales como: notas de
prensa, articulos, biografias,
memorias, diarios o proyectos,
respetando una estructura adecuada y
utilizando las nuevas tecnologias de la
informacioén y la comunicacién (TIC).
de forma activa en I3
realizacion de los trabajos de
investigacion y difusion del patrimonio
local y regional, ya sean individuales o
en grupo, valorando el patrimonio y las
personas e instituciones que lo
hicieron posible.

1.1. Identifica y describe elementos del patrimonio local
y regional relacionado con la agricultura, el agua o
la energia.

1.2. Utiliza el procedimiento de investigacion realizando
sus pasos de forma razonada, secuencial y
progresiva.

2.1. Identifica y describe elementos del patrimonio local
y regional relacionado con la metalurgia y mineria o
biologia y geologia.

2.2. Utiliza el procedimiento de investigacion realizando|
sus pasos de forma razonada, secuencial Yy
progresiva.

3.1. Busca informacion concreta sobre el patrimonio
elegido en diferentes fuentes seleccionando la mas
adecuada.

3.2. Ordena la informacién seleccionada, la contrasta y
la registra para utilizarla posteriormente.

3.3. Cita las fuentes de forma adecuada y respeta los
derechos de autor y licencias.

4.1. Redacta, presenta y evalla diferentes documentos
siguiendo una estructura y una forma de trabajo
adecuada.

4.2. Expone oralmente y eval(ia trabajos sobre el
patrimonio local y regional utilizando las TIC.

4.3. Utiliza de forma adecuada herramientas TIC y
procedimientos de trabajo colaborativo.

5.1. Participa y colabora de forma activa en los trabajos
sobre la investigacion y difusién del patrimonio
local y regional.

5.2. Valora de forma positiva el patrimonio local y
regional y las personas e instituciones que lo
hicieron posible.

BLOQUE 2 INDUSTRIAY MANUFACTURAS

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables
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Industria alimentaria:
conservas, pimentén, carnicas,
bebidas...

Industria textil: seda, esparto,
calzado, piel...

Fundiciones, talleres,
construccion de maquinaria...
Otras industrias:  quimica,
marmol y piedra natural,
mueble, ceramica...

Industria del transporte: naval,
ferroviaria, aeronautica y de
automocion.

Comercio, crédito, entidades
bancarias, inversion.

Personas destacadas:
cientificas, inventores,

industriales, promotoras...
Instituciones, archivos,
bibliotecas, colecciones, rutas
y museos.

1. Conocer parte del patrimonio cientifico|1.

tecnologico local y regional referente a|

industria y manufacturas, aplicando| manufacturas.
procedimientos propios de|l.2. Utliza el procedimiento de investigacion
investigacion cientifica. realizando sus pasos de forma razonada,

2. tareas de busqueda de informacion,
ordenamiento y andlisis de diferentes|
fuentes: documentos, cartas, prensa,
imagenes, construcciones, maguinaria,
instrumentos, patentes, bibliografia o
recursos de red.

3. Elaborar, exponer y evaluar diferentes

2.

documentos, tales como: notas de|
prensa, articulos, biografias,|3.
memorias, diarios 0  proyectos,

respetando una estructura adecuada Y|
utilizando las nuevas tecnologias de la|
informacién y la comunicacion (TIC).

4. Participar de forma activa en Ia]
realizacion de los trabajos de
investigacion y difusién del patrimonio
local y regional, ya sean individuales o
en grupo, valorando el patrimonio y las|
personas e instituciones que lo
hicieron posible.

3.

3.

4.

4.

2.2. Ordena la informacién seleccionada, la contrasta y|

2.3. Cita las fuentes de forma adecuada y respeta los

1. Identifica y describe elementos del patrimonio
local y regional relacionado con la industria vy

secuencial y progresiva.

1. Busca informacioén concreta sobre el patrimonio
elegido en diferentes fuentes seleccionando la mas
adecuada.

la registra para utilizarla posteriormente.

derechos de autor y licencias.

1. Redacta, presenta y evalla diferentes
documentos siguiendo una estructura y una forma
de trabajo adecuada.

2. Expone oralmente y evalGa trabajos sobre el
patrimonio local y regional utilizando las TIC.

3. Utiliza de forma adecuada herramientas TIC VY|
procedimientos de trabajo colaborativo.

1. Participa y colabora de forma activa en los
trabajos sobre la investigacion y difusion del
patrimonio local y regional.

2. Valora de forma positiva el patrimonio local vyj|
regional y las personas e instituciones que lo
hicieron posible.

BLOQUE 3: AVANCES SOCIALES Y VIDA COTIDIANA

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables
Control del tiempo y|1. Conocer parte del patrimonio cientifico|1.1. Identifica y describe elementos del patrimonio
organizacion: calendarios,| tecnoldgico local y regional referente a] local y regional relacionado con los avances|

relojes, temporizadores, control

automatico...

Informacion y comunicaciones:
radio, TV, publicidad,
.2
Entretenimientos y espectaculos:

prensa,
telégrafo, teléfono, informatica..

los avances sociales o pequefios
inventos de la vida cotidiana, aplicando
procedimientos propios de
investigacion cientifica.

Realizar tareas de blsqueda de
informacion, ordenamiento y analisis

juguetes, teatro, musica, baile,| de diferentes fuentes: documentos,
cine... cartas, prensa, imagenes,
Salud, bienestar, juegos y| construcciones, magquinaria,
deportes instrumentos, patentes, bibliografia o
Pequefios inventos que nos| recursos de red.
hacen la vida mas facil. 3. Elaborar, exponer y evaluar diferentes
Personas destacadas:| documentos, tales como: notas de
cientificos, inventoras,| prensa, articulos, biografias,
industriales, publicistas... memorias, diarios 0  proyectos,
Instituciones, archivos,| respetando una estructura adecuada y
bibliotecas, colecciones, rutas y| utilizando las nuevas tecnologias de la|
museos. informacion y la comunicacion (TIC).
4. Participar de forma activa en la
realizacion de los trabajos de

investigacion y difusion del patrimonio
local y regional, ya sean individuales o
en grupo, valorando el patrimonio y las|
personas e instituciones que lo
hicieron posible.

sociales y pequefios inventos de la vida
cotidiana.

1.2. Utliza el procedimiento de investigacion
realizando sus pasos de forma razonada,
secuencial y progresiva.

2.1. Busca informacion concreta sobre el patrimonio

elegido en diferentes fuentes seleccionando Ia|
més adecuada.

2.2. Ordena la informacion seleccionada, la
contrasta 'y la registra para utilizarla)
posteriormente.

2.3. Cita las fuentes de forma adecuada y respeta

los derechos de autor y licencias.
3.1. Redacta, presenta y evalia diferentes
documentos siguiendo una estructura y unal

forma de trabajo adecuada.

3.2. Expone oralmente y evalGa trabajos sobre el
patrimonio local y regional utilizando las TIC.

3.3. Utiliza de forma adecuada herramientas TIC y
procedimientos de trabajo colaborativo.

4.1. Participa y colabora de forma activa en los
trabajos sobre la investigacion y difusion del
patrimonio local y regional.

4.2. Valora de forma positiva el patrimonio local y
regional y las personas e instituciones que lo
hicieron posible.
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PATRIMONIO DE LA REGION DE MURCIA III: PATRIMONIO HISTORICO-ARTISTICO.

3°ESO

BLOQUE 1: ¢ QUE ES EL PATRIMONIO?

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Concepto de Patrimonio.

Tipos de Patrimonio: Natural y|
Cultural.

Patrimonio Cultural: Material e
Inmaterial.

La importancia de  su
conservacion 'y puesta en
\valor. Convencién de 1972 vy
Comité del Patrimonio Mundial.

1. Distinguir los distintos tipos de|

Patrimonio y de Bienes Patrimoniales

analizando y explicando algunos

ejemplos significativos.

2. Valorar la conservacion y el fomento
de los bienes patrimoniales y difundir
su importancia.

3. Conocer la legislacion especifica sobre
Patrimonio y Organos de proteccion.

4. Analizar el grado de deterioro de
algunos de los bienes valorando
criticamente las causas que han
determinado su estado en la actualidad
y aportando posibles soluciones.

1.1. Define el Concepto de Patrimonio.

1.2. Explica los diferentes tipos de patrimonio que
existen y compara sus diferencias propias. Utiliza
ejemplos.

2.1 Adquiere actitudes de respeto hacia el patrimonio y|
le otorga la importancia que merece.

3.1 Describe la Legislacion vigente y Organos para la|
proteccion del patrimonio

4.1 Desarrolla las principales medidas para
conservacion y rehabilitacion del patrimonio.

laj

BLOQUE 2 PATRIMONIO MATERIAL

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

La Prehistoria.

La Prehistoria en Murcia.
Principales  yacimientos
restos Prehistoricos.

Arte  Prehistérico  regional:
Paleolitico y Postpaleolitico:
Macroesguematico, Levantino
y Esquematico.

Museo Arqueolégico de Murcia
y Museo Arqueologico
Municipal de Cartagena.

La Edad Antigua.

Y

La Antigiiedad en Murcia.
Principales  yacimientos |
restos materiales de la
Antigiiedad.

Arte lbero y Arte Romano en
Murcia.

Museo de EIl
ARQUA.

La Edad Media.
La Edad Media en Murcia.
Ciudades medievales y su
patrimonio.

Arte medieval en Murcia.
Conjunto  Monumental San
Juan de Dios, Museo de Santa|
Clara, Museo de la Catedral,
Museo Siyasa.

Edad Moderna.

Edad Moderna en Murcia.
Patrimonio Moderno en
Regién de Murcia.

Arte Renacentista y Barroco.
Museo Salzillo y Museo de I
Archicofradia de La Sangre.
Edad Contemporanea.
Edad Contemporanea
Murcia.

Patrimonio conservado de Ia

Cigarralejo |

laj

en

1. Analizar los grandes conjuntos
monumentales 'y las principales
manifestaciones  artisticas de g

Prehistoria y Antigiedad en Murcia,
identificando las caracteristicas maés
destacadas que permiten su
clasificacion en esta etapa historica.

2.Situar en el espacio y en el tiempo las|
principales manifestaciones
prehistoricas y de la Antigiedad de
Murcia y relacionarlas con el contexto
en gue se desarrollan

3.Analizar los grandes  conjuntos
monumentales 'y las principales
manifestaciones artisticas de la época|

medieval, moderna y contemporanea|
en la Regién de Murcia, identificando
las caracteristicas mas destacadas que
permiten su clasificacion en esta etapa
histérica

4. Situar en el espacio y en el tiempo las

principales manifestaciones
medievales, modernas V|
contemporédneas de la Region vy

relacionarlas con el contexto en que se
desarrollan.

5. Valorar la diversidad de corrientes o
modelos culturales que pueden
desarrollarse en una misma época.

6. Tomar decisiones de desarrollo del
trabajo individual, grupal o colaborativo
para conseguir producciones de
calidad.

7. Utilizar la terminologia especifica del
arte y del estudio del patrimonio en las
exposiciones orales y escritas.

8. Realizar actividades de explicacion vy,
difusion del patrimonio.

9. Valorar la conservacion y el fomento
de los bienes patrimoniales y difundir

1.1 Compara las caracteristicas generales de los
diferentes periodos del arte Rupestre, asi como
entre el arte ibero y romano, identificando ejemplos|
de cada uno de los estilos.

2.1 Especifica las diferentes Culturas Histdricas de la
Prehistoria y Antigiiedad Murciana.

3.1 Especifica las diferentes Culturas Historicas de la|
Edad Media, asi como las -caracteristicas VY|
contexto de época moderna y contemporanea de|
la Region de Murcia.

4.1 Analiza y comenta los principales acontecimientos
vividos y los personajes mas sobresalientes para la
Murcia Moderna

4.2 Compara las caracteristicas generales de los

diferentes  periodos histéricos, identificando|

ejemplos de cada uno de los estilos.
Identifica, analiza y comenta los

yacimientos Prehistéricos de la Region.
Identifica, analiza y comenta los principales|

yacimientos de la Antigliedad en la Regién de

Murcia: fenicios, griegos, cartagineses, iberos vy

romanos.

Identifica, analiza y comenta los principales
yacimientos medievales de la Region.

5.1 principales|

5.2

5.3

5.4 Identifica, analiza y comenta los principales|
yacimientos, sitios  histéricos 0 conjuntos
arqueoldgicos, de época Moderna y|

Contemporanea, haciendo especial hincapié en el
patrimonio industrial y modernista.

6.1 Describe las principales caracteristicas de la|
Cultura Musulmana y explica la importancia de su
legado.

6.2 Conoce y explica los signos representativos
asociados a la Autonomia y la organizacién
contemporanea y actual del territorio murciano.

7.1 Explica las diferentes colonizaciones que afectaron
a nuestra Regién en la Antigiiedad.

8.1 Explica las aportaciones romanas a la Historia de

la Regién de Murcia, destacando su urbanismo.

Desarrolla comentarios criticos  sobre

8.2 lal

etapa Contemporanea.

su importancia.

importancia del respeto a otras culturas y épocas.

103



Arte Moderno.

Parque Minero de La Union,
MUBAM, MURAM, Museo
Refugio de la Guerra Civil,
Museo Historico Militar.

9.1 Identifica los principales Museos de la Regién vy
comprende y analiza su labor de preservacion vy,
divulgacion de los restos argueoldgicos |
materiales de época prehistérica y antigua.

9.2 lIdentifica los principales Museos, Archivos vy
Bibliotecas de la Regién y comprende y analiza su
labor de preservacién y divulgaciéon de los restos
arqueolégicos desde la Edad Media a Ia
actualidad.

BLOQUE 3.PATRIMONIO INMATERIAL

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Concepto y clasificacion de
Patrimonio Inmaterial.

La riqgueza del Patrimonio
Inmaterial Murciano.

Unidades de informacion del
siglo XXI: Archivos Y|
Bibliotecas.

Gastronomia.

Festividades.

Musica.

Danza.

Los primeros pasos literarios:
Ora Maritima (puerto de
Nanmatio) y otros textos
geograficos.

La Edad Media musulmana: la
poesia de Al-Qartayanni y de
Ibn-al-Arabi.

La Edad Media Cristiana: El
milagro de Arrixaca, el libro de
la caza de Don Juan Manuel y|
la poesia de Alonso Fajardo.
Renacimiento y Siglo de Oro:
Ginés Pérez de Hita, Roman
de la Higuera y Nicolas de
Davila.

Barroco: Cervantes y la Region
de Murcia y el romance “La
Barraca”.

Costumbrismo: Diaz Cassou,
Frutos Baeza y Ruiz Funes.
Literatura contemporanea |.
(XIX-XX). Novela: Espinosa,
Castillo Puche, Pérez-Reverte
y Lopez Soria.

Literatura contemporanea |I.

(XIX-XX). Poesia: Medina,
Andujar, Conde, Gaya Y|
Sanchez Rosillo.

El teatro en la Region de
Murcia.

La prensa en la Regi6on de
Murcia.

La lengua murciana.

1. Conocer y analizar las

diversas

tipologias de Patrimonio Inmaterial.

2. Conocer, analizar y valorar

el variado

Patrimonio Inmaterial murciano.

3. Reconocer, valorar y utilizar la Lengua|
castellana oral y escrita en un contexto
histérico concreto y un espacio
geogréfico acotado: la Region de|
Murcia.

4.Disfrutar y reconocer la Literatura
escrita en la Regién de Murcial
motivada por la contemplacién estétical
y reflexiva del entorno en relacion a

escritores y artistas vinculados con Ia|

zona
5. Disfrutar y reconocer la
escrita en la Region d

Literaturaj
e Murcial

motivada por el conocimiento y laj

reflexiéon sobre la Historia en relacion al

escritores y artistas vinculados con la|

zona.

6.Estimular el dialogo

tanto

entre|

alumnado y naturaleza como entre

alumnado vy civilizacion,

a fin de

desarrollar una conciencia histérica a
través de actividades desarrolladas vy

los
y

vinculadas a
acontecimientos
historiograficos

motivos,
periodos

1.1 Adquiere estrategias para trabajar en equipos
multidisciplinares sobre patrimonio.

1.2 Relaciona los conocimientos patrimoniales con |a]
realidad social y cultural del pueblo murciano.

2.1 Identifica y valora el Patrimonio Inmaterial mas|
relevante de la Regién de Murcia.

3.1 Fomenta el habito de lectura, la comprensién
lectora y el desarrollo de distintas habilidades|
linguisticas como la conceptualizacién, Ia
capacidad de sintesis y la adquisicion de nuevo
vocabulario.

Desarrolla determinadas habilidades
procedimentales a través de la interpretacion de|
texto vinculados a un contexto geografico e
histérico concreto.

4.1 Motiva el aprendizaje integrado e interdisciplinar, al
tratar contenidos y textos vinculados al patrimonio
literario de la Regién de Murcia que no aparecen
en los libros de texto.

3.2.

5.1 Fomenta el conocimiento de su historia y su
cultura a través de las manifestaciones linglisticas
y de su reflejo en la lengua y en el Iéxico propio de
cada comunidad

6.1 Favorece la interpretacion reflexiva y fomenta la|
actitud critica ante los medios de comunicacion y
otros tipos de informacibn a través del
conocimiento de la prensa murciana.
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REFUERZO DE LA COMPETENCIA MATEMATICA
1°y 2° ESO

1. INTRODUCCION

La adquisicion de la competencia matemética es fundamental tanto para el desarrollo
personal de la capacidad de razonamiento como para la adquisicién de nuevos conocimientos
en otras disciplinas, lo que contribuye a la progresion académica del alumnado y, en
consecuencia, a su éxito escolar.

Esta materia de Refuerzo de la competencia matematica pretende mejorar el conjunto de
destrezas matematicas que el alumnado va a necesitar para su proceso educativo.

Se concibe como una materia que refuerza la adquisicion de las estrategias, los
procedimientos y los conceptos que se consideran basicos en la construccion de una
competencia matematica adecuada a su nivel educativo.

Dado el caracter instrumental de la materia de la competencia Matematica, con esta materia
se pretende reforzar los conocimientos del alumnado en mateméticas, a través de la puesta
en préactica de procedimientos sencillos, llegando al aprendizaje requerido.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS
La materia de Refuerzo de la competencia matematica |, ofertada en el primer curso de la
Educacion Secundaria Obligatoria, se organiza en los siguientes blogues de contenidos:

e Bloque 1: Refuerzo de nimeros y operaciones.

¢ Bloque 2: Refuerzo de algebra.

¢ Bloque 3: Refuerzo de estadistica y probabilidad.

La materia de Refuerzo de la competencia matematica Il, ofertada en el segundo curso de la
Educacion Secundaria Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1: Refuerzo de nimeros y operaciones.

¢ Bloque 2: Refuerzo de algebra.

¢ Bloque 3: Refuerzo de geometria.

e Bloque 4: Refuerzo de funciones.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodolédgicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Refuerzo de la competencia matematica tendra en especial consideracion las
siguientes orientaciones metodoldgicas:

e Se adecuara la metodologia a los diferentes ritmos de aprendizaje.

e Se trabajaran los contenidos desde distintos enfoques que puedan beneficiar
aprendizaje progresivo del alumnado, considerando que la adaptacion y el nivel de
desarrollo del blogue siguiente debe adecuarse a estas circunstancias educativas.
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un seguimiento

y una atencién individualizada.

Se organizara la clase en grupos atendiendo a la diversidad del alumnado, a través de

Se buscara un caracter méas integrador, las unidades correspondientes relacionaran

entre si los contenidos basicos de cada bloque de contenidos, trabajando de forma
simultanea los aspectos mas relevantes de la materia.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta

materia se recogen en

las siguientes tablas:

REFUERZO DE LA COMPETENCIA MATEMATICA |

1° ESO

BLOQUE 1: REFUERZO DE OPERACIONES, METODOS Y ACTITUDES CON NUMEROS.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Los ndmeros naturales.
Aproximacion por redondeo.

Operaciones con  ndmeros
naturales.
Resoluciébn de  problemas|
aritméticos con ndameros
naturales.
Uso de la calculadora.

Operaciones combinadas.
Potencias de base y exponente
natural.

Operaciones con potencias Yj
propiedades de las potencias.
Calculo de raices cuadradas.
La relacion de divisibilidad.
Descomposicion de un nimero|
en factores primos.

Maximo comun divisor de dos
0 mas nameros.

Minimo comun multiplo de dos
0 mas nameros.

Resolucién de problemas de
multiplos y divisores.

El conjunto de los numeros|
enteros.

Representacion y orden de
ndmeros enteros en la rectal
numeérica.
Operaciones
enteros.
Orden de prioridad de las
operaciones con  ndmeros
enteros

El conjunto de los numeros
decimales.

Representacion y orden de
nameros decimales en la recta
numeérica.

con nUmeros

Operaciones con  ndmeros
decimales.
Resoluciébn de  problemas
aritméticos con nameros
decimales.

Medida de magnitudes.

1.Manejar los nimeros naturales y las
cuatro operaciones basicas. Utilizando
con eficacia procedimientos V|
estrategias de calculo mental y escrito.

P.Resolver operaciones combinadas con

nimeros naturales en las que aparecen

paréntesis.

3.Conocer el concepto de potencia de

exponente natural.

. Utilizar las propiedades elementales de

las potencias.

.Conocer los criterios de divisibilidad |

aplicarlos en la descomposicion de un|

ndmero en factores primos.

6.Conocer los conceptos de maximo

comun divisor y minimo comun mdltiplo

de dos o méas numeros y dominar

estrategias para su obtencion.

[7.Aplicar los conocimientos relativos a la

divisibilidad para resolver problemas.

B.Conocer los nUmeros enteros y su

utilidad, diferenciandolos de los

ndmeros naturales.

9.Conocer las operaciones basicas con

nameros enteros, asi como la prioridad

en las operaciones combinadas Vi
aplicarlas  correctamente  en laj
resolucién de problemas.

10. Conocer la estructura del

sistema de numeracién decimal para
los 6rdenes de unidades decimales.

11. Resolver problemas aritméticos
con nimeros decimales.

12. Conocer las unidades de
longitud, capacidad y peso del SMD, vy,
utilizar sus equivalencias para efectuar
cambios de unidad y para manejar

cantidades en forma compleja e
incompleja.

13. Conocer el concepto de|
superficie y su medida.

14. Conocer las unidades de|
superficie del SMD. y utilizar sus

11

1.2

2.1.

3.1

4.1. Reduce expresiones aritméticas y algebraicas

5.1. Descompone numeros en factores primos.
6.1. Obtiene el méax.c.d. o el min.c.m. de dos nimeros|

6.2. Obtiene el max.c.d. y el min.c.m. de dos o mas|

7.1.

9.2.
10.1. Lee y escribe nimeros decimales.

10.2. Conoce las equivalencias entre los distintos
11.1. Redondea numeros decimales al

11.2. Realiza operaciones con nimeros decimales.
11.3. Resuelve problemas aritméticos con numeros

11.4. Resuelve problemas aritméticos con numeros

. Resuelve problemas en los que se requiere
. Resuelve problemas en los que se requiere

. Utiliza los ndmeros enteros para cuantificar Y|

Aplica los algoritmos de calculo relativos a las
cuatro operaciones.

Resuelve  expresiones con paréntesis Y
operaciones combinadas.
Resuelve correctamente operaciones

combinadas con numeros naturales en las que
aparecen paréntesis.

Calcula potencias de exponente natural
Potencias de base 10 (calculo escrito, mental vy
con calculadora, seglin convenga a cada caso).

sencillas con potencias (producto y cociente de
potencias de la misma base, potencia de otra
potencia, etc.).

en casos muy sencillos, mediante el calculo
mental, o a partir de la interseccion de sus|
respectivas colecciones de divisores o multiplos
(método artesanal).

nuimeros mediante su descomposicién en factores|
primos.

Resuelve problemas en los que se requiere
aplicar los conceptos de mdltiplo y divisor.

aplicar el concepto de maximo comun divisor.
aplicar el concepto de minimo comun multiplo.

transmitir informaciéon relativa a situaciones
cotidianas.

Realiza operaciones con numeros enteros, Vi
expresa con correccion procesos y resultados.

Resuelve problemas con numeros enteros.

6rdenes de unidades decimales.
orden de
unidades indicado.

decimales, que requieren una o dos operaciones.
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El Sistema Meétrico Decimal:
Longitud, masa y capacidad.
La magnitud superficie.
Cambios de unidad.
Significados de una fraccion.
Comparacion de fracciones.
Fracciones equivalentes:
Transformacion de un entero
en fraccion.
Problemas
calcula la
cantidad.
Problemas

en los
fraccién

que se
de unal

en los que se
conoce la fraccion de una|
cantidad y se pide el total
(problema inverso).

Reduccion de fracciones a
comUn denominador.
Operaciones con fracciones.
Resolucién de problemas en|

los que se opera con
fracciones.

Relaciones de|
proporcionalidad  directa e
inversa.

Tablas de valores directa e
inversamente proporcionales.
Problemas de proporcionalidad
directa e inversa.

equivalencias para efectuar cambios de|
unidad y para manejar cantidades en
forma compleja e incompleja.

15. Conocer, entender y utilizar los|
distintos conceptos de fraccion y aplicar]
la equivalencia de fracciones.

16. Operar con fracciones.

17. Identificar las relaciones de
proporcionalidad entre magnitudes.

18. Comprender el concepto de|
porcentaje 'y calcular porcentajes
directos.

19. Resolver
proporcionalidad
porcentajes.

de
de|

problemas

y calculo

decimales, mas de dos|
operaciones.

11.5. Diferencia, entre las cualidades de los objetos,
las que son magnitudes.

12.1. Elige, en cada caso, la unidad adecuada a la|
cantidad que se va a medir.

12.2. Conoce las equivalencias entre los distintos|
multiplos y submdltiplos del metro, el litro y el
gramo.

12.3. Resuelve problemas en los que utiliza
correctamente las unidades de longitud, capacidad
Yy peso.

13.1. Utiliza métodos directos para la medida de
superficies (conteo de unidades cuadradas),
utilizando unidades invariantes (arbitrarias 0
convencionales).

13.2. Utiliza estrategias para la estimacion de la]
medida de superficies irregulares.

14.1. Conoce las equivalencias entre los distintos|
multiplos y submultiplos del metro cuadrado.

14.2. Cambia de unidad cantidades de superficie.

14.3. Resuelve problemas en los que utiliza
correctamente las unidades de superficie.

15.1. Identifica una fraccién con el cociente indicado|
de dos nimeros. Pasa de fraccion a decimal.

15.2. Ordena fracciones pasandolas a forma decimal.

15.3. Calcula fracciones equivalentes a una dada.

15.4. Reconoce si dos fracciones son equivalentes.

15.5. Simplifica fracciones. Obtiene la fraccién

que requieren

Definicion y calculo de irreducible de una dada.

porcentajes. 16.1. Resuelve problemas con fracciones.

Problemas de porcentajes. 17.1. Reconoce si entre dos magnitudes existe
relaciéon de proporcionalidad, diferenciando |a|
directa de la inversa.

18.1. Resuelve problemas de proporcionalidad directa.

18.2. Resuelve problemas de proporcionalidad
inversa.

18.3. Calcula el porcentaje indicado de una cantidad
dada y obtiene la inicial dando el porcentaje.

19.1. Resuelve problemas de porcentajes.

BLOQUE 2: REFUERZO DE ALGEBRA.
Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables

El lenguaje algebraico.| 1.Traducir a lenguaje algebraico 1.1.Traduce de lenguaje verbal a lenguaje algebraico

Utilidad. enunciados, propiedades o relaciones enunciados de indole matematica.

Expresiones algebraicas: matematicas. 2.1.Reduce al méximo expresiones con sumas Y|

Monomios y polinomios.
Operaciones con monomios Yj
polinomios.

Ecuaciones de primer grado
con una incégnita.

Técnicas basicas para g
resolucién de ecuaciones de
primer grado sencillas.
Resoluciébn  de  problemas
algebraicos.

2.0Operar con monomios y polinomios.

3.Resolver ecuaciones de primer grado
con una incégnita.

4.Utilizar las ecuaciones como
herramientas para resolver
problemas.

restas de monomios y polinomios.
2.2.Multiplica y divide monomios, reduciendo al
maximo la expresién obtenida.
3.1.Resuelve ecuaciones sin paréntesis.
3.2.Resuelve ecuaciones con paréntesis.
4.1.Resuelve problemas planteando ecuaciones .
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BLOQUE 3: REFUERZO DE ESTADISTICA Y PROBABILIDAD.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

\Variables estadisticas|
cualitativas y cuantitativas.

Tablas de frecuencias:
Frecuencia absoluta, relativa v,

porcentual.

Gréficas estadisticas
(Diagrama de barras.
Histograma. Poligono  de
frecuencias. Diagrama de
sectores).

Pardmetros estadisticos
(Media. Mediana. Moda.

Recorrido. Desviacién media).
Sucesos.

Probabilidad en experiencias
regulares.

Probabilidad en experiencias
irregulares.

Ley de Laplace.

Célculo de probabilidades.

1.Conocer el concepto de variable
estadistica y sus tipos.
2.Elaborar e interpretar tablas

estadisticas.
3.Representar gréaficamente informacién
estadistica dada mediante tablas e

interpreta gradicas dadas.
4.Conocer y calcular los siguientes
parametros estadisticos: media,

mediana, moda, recorrido y desviacion
media.

5.ldentificar las experiencias y sucesos
aleatorios, analizar sus elementos vy
conocer la terminologia adecuada.

6.Comprender el concepto de
probabilidad y asignar probabilidades a|
distintos sucesos en experiencias
aleatorias.

7.Utilizar estrategias para el célculo de
probabilidades tales como diagramas
en arbol y tablas de contingencia.

1.1.Distingue  entre  variables cualitativas |
cuantitativas en  distribuciones estadisticas
concretas.

2.1.Elabora tablas de frecuencias absolutas, relativas|
y de porcentajes a partir de un conjunto de datos.

3.1. Representa los datos de una tabla de frecuencias|
mediante un diagrama de barras, un poligono de
frecuencias, un histograma o un diagrama de
sectores, segun proceda.

3.3.Interpreta informacién estadistica dada]
graficamente (mediante diagramas de barras,
poligonos de frecuencias, histogramas, diagramas
de sectores).

4.1.Calcula la media, la mediana y la moda de una
variable estadistica.5.1.Ante una experiencial
aleatoria sencilla, obtiene el espacio muestral,
describe distintos sucesos y los clasifica segun su
probabilidad (seguros, probables, muy probable,
poco probable...).

6.1.Aplica la ley de Laplace para calcular
probabilidad de sucesos pertenecientes
experiencias aleatorias regulares.

6.2.Construye e interpreta tablas de frecuencias]
asociadas a distintos sucesos y, a partir de ellas,
estima la probabilidad de los mismos.

7.1.Resuelve problemas de probabilidad en los que los|
datos vienen dados en tablas de contingencia.
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REFUERZO DE LA COMPETENCIA MATEMATICA Il

2°ESO

BLOQUE 1: REFUERZO DE OPERACIONES, METODOS Y ACTITUDES CON NUMEROS.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Sistemas de  numeracion:
decimal, binario y sexagesimal.
Conocer que es la relacion de

divisibilidad.
Encontrar relaciones de
divisibilidad entre ndmeros

descompuestos en factores.
Maximo comun  divisor
minimo comun mdltiplo.
Resolucién de problemas con
nameros naturales.
NUmeros enteros.
Operaciones  simples
ndmeros enteros.
Operaciones combinadas con
ndmeros enteros.

Potencias de base entera Y|
exponente natural:
Propiedades.

Raices sencillas de numeros
enteros.

Resolucién de problemas con
ndmeros enteros.

Los nimeros decimales.
Operaciones con decimales.
Las fracciones: fracciones

Y|

con

1.Conocer diferentes sistemas de
numeracion e identificar sus utilidades
y sus diferencias.

2.Identificar relaciones de divisibilidad
entre ndmeros naturales y conocer Yy
aplicar los criterios de divisibilidad.

3. Diferenciar los nimeros primos y los
nimeros compuestos.

4.Resolver problemas de divisibilidad,
MCD y mcm

5. Calcular el resultado de expresiones
de numeros enteros con paréntesis Y|
operaciones combinadas.

6.Realizar calculos con potencias de
base entera y exponente natural:
aplicando las propiedades de las
potencias.

7.Calcular raices sencillas de ndmeros
enteros y reconocer cuando no existen.

8.Resolver problemas con ndmeros
enteros.

9.O0perar con decimales y con fracciones

10.Reconocer y calcular fracciones|
equivalentes sabiendo como simplificar,
reducir fracciones a comun

denominador y ordenarlas.

1.1.Traduce numeros del sistema de numeracion

decimal a otros sistemas de numeracién vy
viceversa.

2.1. Obtiene el conjunto de los divisores de un
ndmero.

2.2. Halla miltiplos de un numero, dadas unas|
condiciones.3.1. Identifica los ndmeros primos
menores que 100.

3.2.Dado un conjunto de numeros, separa los primos
de los compuestos.

3.3.Descompone nimeros en factores primos.

3.4.Identifica relaciones de divisibilidad entre nimeros|

descompuestos en factores primos.

Resuelve problemas apoyandose en los|
conceptos de mudltiplo, divisor, maximo comdun
divisor y de minimo comin multiplo.

Resuelve con seguridad expresiones con
paréntesis y operaciones combinadas, aplicando
correctamente la prioridad de las operaciones.
6.1.Calcula potencias de base entera y exponente

natural.

6.2.Conoce y aplica las propiedades de las potencias.

7.1.Resuelve raices de numeros enteros sencillos,
identificando cuéndo no existen.

8.1.Resuelve problemas con nimeros enteros.

9.1.Aplica los distintos algoritmos para sumar, restar,

4.1.

5.1.
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equivalentes, simplificacion vyj
reduccion a comun
denominador.

Relaciones entre fracciones VY|
decimales.

Los nimeros racionales.
Resolucién de problemas con|
\varias operaciones de nimeros
decimales.

Operaciones con fracciones.
Propiedades de las potencias|
con base fraccionaria.
Operaciones con potencias de
base 10. Notacion cientifica.
Resolucién de problemas con|
fracciones.

Razoén y proporcion:
Relaciones con las fracciones|
equivalentes.

Magnitudes  directamente
inversamente proporcionales.
Resolucién de problemas de
proporcionalidad simple.
Proporcionalidad compuesta VY|
repartos directa €
inversamente proporcionales
Concepto y  célculo
porcentajes.

Resolucién de problemas de
porcentajes.

€

de

11. Resolver problemas con numeros
decimales y con fracciones.

12.Calcular potencias de exponentes|
entero, utilizando sus propiedades para
reducir expresiones numéricas 0
algebraicas.

13.Reconocer las magnitudes directa 0|
inversamente proporcionales,
construyendo sus correspondientes
tablas de valores y formando con ellas
distintas proporciones.

14.Resolver problemas
proporcionalidad directa o inversa.

de

multiplicar 'y  dividir nimeros decimales,
aproximando los resultados al orden de unidades
deseado.

9.2.Resuelve expresiones
combinadas en las que
decimales.

9.3.Calcula la raiz cuadrada de un ndmero con la
aproximacioén deseada.

10.1.Simplifica fracciones hasta obtener la fraccién
irreducible.

10.2.0rdena fracciones reduciéndolas previamente a
comun denominador.

11.1.Resuelve problemas con varias operaciones de|
nimeros decimales.

12.1.Calcula potencias de base
exponente natural.

12.2.Interpreta potencias de exponente negativo.

12.3.Reduce expresiones utilizando las propiedades|
de las potencias.

13.1.Distingue las magnitudes proporcionales de las
gue no lo son.

13.2.ldentifica si la relacion de proporcionalidad que
liga dos magnitudes es directa o inversa.

14.1.Resuelve problemas sencillos
proporcionalidad directa e inversa.

con operaciones
intervienen ndmeros

fraccionaria Y|

de|

BLOQUE 2: REFUERZO DE ALGEBRA.

Contenidos Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje evaluables
Lenguaje algebraico:|1. Utilizar el lenguaje algebraico paraJl.1. Traduce a lenguaje algebraico enunciados
Ecuaciones. generalizar propiedades relaciones relativos a ndmeros desconocidos 0
Expresiones algebraicas:| matematicas. indeterminados.
Monomios. Elementos:|2. Interpretar el lenguaje algebraico. 1.2. Expresa, por medio del lenguaje algebraico,

coeficiente, grado. Monomios
semejantes.

Polinomios. Elementos
nomenclatura. Valor numérico.
Operaciones con polinomios.
Ecuaciones: Elementos:
términos, miembros, incognitas
y soluciones.

Ecuaciones de primer grado.
Ecuaciones de segundo grado.
Resolucién de problemas con
ecuaciones de primer grado V|
segundo grado.

Ecuaciones lineales.

Sistema de ecuaciones|
lineales.

Resolucién de sistemas de
ecuaciones lineales por el
método grafico.

Resolucién de problemas con
la ayuda de los sistemas de
ecuaciones.

Y|

3. Operar con expresiones algebraicas.

4. Resolver ecuaciones de primer grado.

5. Resolver ecuaciones de segundo
grado. (Incompletas o Completas) con
la férmula.

6. Resolver problemas con ayuda de las
ecuaciones de primer y segundo grado.

7. Calcular, reconocer y representar las
soluciones de una ecuacion de primer]
grado con dos incégnitas.

8. Conocer el concepto de sistema de
ecuaciones y conocer su interpretacion
gréfica.

9. Resolver sistemas de ecuaciones
lineales por el método grafico y por|
métodos algebraicos.

10. Utilizar los sistemas de ecuaciones
como herramienta para resolver
problemas.

relaciones o propiedades numéricas.

2.1. Interpreta relaciones numéricas expresadas en
lenguaje algebraico (por ejemplo, completa una
tabla de valores correspondientes conociendo Ia
ley general de asociacion).

3.1. Suma, resta, multiplica y divide monomios.

3.2. Sumay resta polinomios.

3.3. Multiplica polinomios.

3.4. Extrae factor comun.

4.1. Resuelve ecuaciones sencillas (sin paréntesis ni
denominadores).

4.2. Resuelve ecuaciones con paréntesis.

4.3. Resuelve ecuaciones con denominadores.

4.4. Resuelve ecuaciones con paréntesis Y
denominadores.

5.1. Resuelve ecuaciones de segundo grado
incompletas.

5.2. Resuelve ecuaciones de segundo grado dadas en

la forma general.

Resuelve, con ayuda de las ecuaciones,
problemas de relaciones numéricas.

Resuelve, con ayuda de las ecuaciones,
problemas  aritméticos  sencillos (edades,
presupuestos...).

7.1. Reconoce si un par de valores (X, y) es solucién
de una ecuacion de primer grado con dos
incognitas.

7.2. Dada una ecuacion lineal, construye una tabla de
valores (X, y), con varias de sus soluciones, y la|

6.1.

6.2.
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representa en el plano cartesiano.

8.1. Identifica, entre un conjunto de pares de valores,
la solucién de un sistema de ecuaciones de primer
grado con dos incognitas.

8.2. Reconoce, ante la representacion grafica de un
sistema de ecuaciones lineales, si el sistema tiene
solucién; y, en caso de que la tenga, la identifica.

9.1. Obtiene graficamente la solucion de un sistemal
de ecuaciones de primer grado con dos
incognitas.

9.2. Resuelve sistemas de ecuaciones lineales por el
método de sustitucion.

9.3. Resuelve sistemas de ecuaciones lineales por el
método de igualacion.

9.4. Resuelve sistemas de ecuaciones lineales por el
método de reduccion.

10.1. Resuelve problemas con ayuda de los sistemas
de ecuaciones.

BLOQUE 3: REFUERZO DE GEOMETRIA.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Uso de los instrumentos de
dibujo para la construccién de
segmentos y angulos.
Angulos: Elementos,
nomenclatura, clasificacion,
medida y construccion.

Expresion compleja e
incompleja de medidas de
angulos.
Operaciones con medidas de
angulos.

Relaciones entre angulos de
figuras.

Figuras planas: Clasificacion.
Ejes de simetrias de figuras
planas.
Triangulos.
Cuadrilateros:
regulares.
Circunferencia:
relaciones.
Areas y perimetros en los

Poligonos

Elementos |

cuadrilateros, triangulos,
poligonos  cualesquiera Y|
circulo.

Resolucién de problemas con
calculo de &reas.

Teorema de Pitagoras.

Célculo de areas y perimetros
de figuras planas mediante
Pitagoras.

Figuras semejantes: Razén de
semejanza.

Escala: Ampliaciones
reducciones.

Semejanza de triangulos.
Aplicaciones de la semejanza.
Poliedros.
Paralelepipedos:

Y|

Ortoedros.

Piramides: caracteristicas |
elementos.

Los poliedros regulares.
Resoluciébn de  problemas
geomeétricos.

Representacion del cuerpo que
se obtiene al girar una figura
plana alrededor de un eje:
Cilindros, conos y tronco de
cono.

1. Conocer los elementos geométricos
bésicos y las relaciones que hay entre
ellos y realizar construcciones sencillas
utilizando los instrumentos de dibujo
necesarios.

2. Reconocer, medir, trazar y clasificar
distintos tipos de angulos.

3. Operar con medidas de angulos en el
sistema sexagesimal.

4. Conocer y utilizar algunas relaciones

entre los angulos en los poligonos y en

la circunferencia.

Conocer los distintos tipos de
poligonos y su clasificacion segun el
numero de lados.

5.

6. Conocer los tridngulos, sus
propiedades, su clasificacién, la
relacion entre sus lados y sus angulos,

su construccion y sus elementos
notables.
7. Conocer y describir los cuadrilateros,

su clasificacion y las propiedades

basicas.

8. Conocer las caracteristicas de los
poligonos regulares.

9. Conocer los elementos de Ia

circunferencia, sus relaciones y las
relaciones de tangencia entre recta vy
circunferencia.

10. Calcular areas y perimetros de|
figuras planas.

11. Conocer y aplicar el teorema de
Pitagoras.

12. Comprender el concepto
semejanza y razon de semejanza.

13. Reconocer, nombrar y describir los|
poliedros regulares.

14. Resolver problemas geométricos que
impliquen célculos de longitudes vy
superficies en los poliedros.

15. Comprender el concepto de medidal
del volumen y conocer y manejar las
unidades de medida del SMD.

16. Resolver problemas geométricos que
impliquen el calculo de volimenes.

de

1.1. Conoce los conceptos de punto, recta, semirrecta,
segmento, plano y semiplano, rectas paralelas vy
rectas perpendiculares y utiliza procedimientos
para dibujarlos.

1.2. Construye la mediatriz de un segmento y conoce
la caracteristica comun a todos sus puntos.

2.1. Reconoce, clasifica y nombra angulos segin su
abertura y posiciones relativas.

2.2. Utiliza correctamente el transportador para medir
y dibujar &ngulos.

3.1. Utiliza las unidades del sistema sexagesimal y sus|
equivalencias.

3.2. Suma y resta medidas de angulos expresados en
forma compleja.

3.3. Multiplica y divide la medida de un angulo por un
ndmero natural.

4.1. Conoce el valor de la suma de los angulos de un
poligono y lo utiliza para realizar mediciones|
indirectas de angulos.

4.2. Conoce las relaciones entre angulos inscritos y
centrales en una circunferencia y las utiliza para
resolver sencillos problemas.

5.1. Reconoce los distintos tipos de lineas poligonales|
y las distingue de las lineas no poligonales.

6.1. Dado un triangulo, lo clasifica segun sus lados y
segun sus angulos y justifica el porqué.

6.2. Dibuja un tridngulo de una clase determinada (por|
ejemplo, obtusangulo e isésceles).

6.3. Identifica y dibuja las mediatrices, las bisectrices,
las medianas y las alturas de un tridngulo, asi
como sus puntos de corte, y conoce algunas de
sus propiedades.

7.1. Identifica cada tipo de paralelogramo con sus
propiedades caracteristicas.

8.1. Traza los ejes de simetria de un poligono regular|
dado.

8.2. Distingue poligonos regulares de no regulares vy
explica por qué son de un tipo u otro.

9.1. Reconoce la posicién relativa de una recta y una
circunferencia y la posicion relativa de dos
circunferencias.

9.1. Calcula el area y el perimetro de una figura plana
(dibujada) dandole todos los elementos que
necesita.

10.1. Resuelve problemas en los que intervengan el
calculo de areas y perimetros.

11.1. Relaciona numéricamente el radio de unal
circunferencia con la longitud de una cuerda y su
distancia al centro.
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La esfera.

Secciones en los cuerpos
geomeétricos.

Capacidad y volumen:

Volumen de primas y cilindros.
Resolucién de problemas que
impliquen el calculo de
volimenes.

12.1. Construye figuras semejantes a una dada segun
unas condiciones establecidas (por ejemplo, dada
la razén de semejanza).

12.2. Conoce el concepto de escala y la aplica paral
interpretar planos y mapas.

12.3. Obtiene la razén de semejanza entre dos figuras
semejantes (o la escala de un plano o mapa).

13.1.Clasifica un conjunto de poliedros.

14.1. Resuelve otros problemas de geometria.

15.2. Utiliza las equivalencias entre las unidades de|
volumen del SMD para efectuar cambios de
unidades.

16.1. Resuelve problemas de volumen.

BLOQUE 4: REFUERZO DE FUNCIONES

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Representacion de puntos en
el plano.

Reconocimiento de puntos que
responden a un contexto.

Las funciones y sus elementos.
Elaboracion e interpretacion de
una grafica dada por un
enunciado.

Funciones dadas por tablas de
valores y dadas por una|
expresion analitica.

Funciones lineales.

1. Dominar la representacion y la]
interpretacién de puntos en unos ejes
de coordenadas.

Interpretar puntos o graficas que
responden a un contexto.

3. Comprender el concepto de funcion Vyj|
reconocer, interpretar y analizar las
gréficas funcionales.

4. Construir la grafica de una funcion a
partir de su ecuacion.

5. Reconocer, representar y analizar las
funciones lineales.

2.

1.1. Representa puntos dados por sus coordenadas V|
obtiene sus simétricos con respecto a los ejes
coordenados y la ordenada en el origen.

2.1. Interpreta una grafica que responde a un
contexto.

2.2. Compara dos graficas que responden a un
contexto.

3.1. Distingue si una gréafica representa 0 no unal
funcion.

4.1. Dada la ecuacién de una funcién, construye una
tabla de valores (X, y) y la representa, punto por|
punto, en el plano cartesiano.

5.1. Reconoce y representa una funcion lineal a partir
de la ecuacion y obtiene la pendiente de la recta]
correspondiente.

5.2. Obtiene la pendiente de una recta a partir de su
gréfica.

5.3. Identifica la pendiente de una recta y el punto de|
corte con el eje vertical a partir de su ecuacion.
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ROBOTICA Il
3° ESO

1. INTRODUCCION

Esta materia permite desarrollar el pensamiento l6gico abstracto junto con la capacidad del
alumnado para afrontar un reto tecnolégico, favoreciendo su autoaprendizaje. El alumnado
utilizaré la programacion para la resolucion de problemas. Uno de los objetivos de la materia
es que el alumnado conozca el funcionamiento de sensores, sistemas de control y
mecanismos de transmision del movimiento, que le permitiran construir y programar un
dispositivo robotizado.

Robética Il fomenta tanto la creatividad como la capacidad de investigacion y de busqueda de
informacién en el alumnado, cualidades altamente demandadas en la sociedad actual y en el
mundo laboral.

De esta manera, a través de los contenidos abordados en esta materia, el alumnado recibira
una formacion inicial en campo de la programacion, domética y automatizacion industrial, lo
que le permitir4 afrontar retos mas complejos con los adecuados conocimientos basicos.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS
La materia de Robdtica Il, ofertada en tercer curso de la Educacion Secundaria Obligatoria, se
organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1: La programacion.

¢ Bloque 2: Construccién y programaciéon de robots.

e Bloque 3: Desarrollo de aplicaciones para moviles.

e Bloque 4: Automatica aplicada.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS
Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Regién de Murcia, la acciéon docente
en la materia de Robdética Il tendrd en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:
e Se llevara a cabo el trabajo por proyectos, basado en la propuesta de un plan de
accion con el gue conseguir un determinado resultado practico.
e Se utilizaran distintas propuestas de trabajo adecuandolas a la diversidad de intereses,
capacidades y motivaciones del alumnado.
e Se propiciara que se traslade lo aprendido a distintos contextos dentro y fuera del
aula.
e Se fomentara el trabajo en grupo, de manera que el alumnado intercambie ideas, se
motiven, adquieran responsabilidades y sean cada vez mas autonomos.
e Se utilizaran las TIC como medio de trabajo en el aula, ya que permitira al alumnado
realizar procesos de disefio, programacion y presentacion de sus soluciones.
e Se fomentardn las exposiciones orales por parte del alumnado, favoreciendo el
desarrollo de su expresion oral, debatiendo y poniendo en valor las producciones,
programas, robots o automatismos, propios y de sus compafieros.
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4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

Bloque 1: La programacion.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

La programacion como
propuesta para la resolucién
de problemas cotidianos.
Estructura béasica y disefio
de un programa.
Sentencias y variables,
estructuras de control,
bucles. Ejemplos practicos.
Entornos gréficos,
programacion por bloques y
lenguajes.

1. Conocer las estructuras basicas de
programacion que permiten resolver
problemas, y diseflar con ellas
esquemas que den respuesta a una
situacion real.

1.1.1dentifica las estructuras condicionales,
repetitivas y secuenciales comunes en
la programacion.

1.2.Disefia la soluciébn a problemas de
manera esquematica utilizando
estructuras de programacion.

Bloque 2: Robots: construccion y programacion.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

La tecnologia movil en la
actualidad. La tercera
revolucién  industrial.  El
cambio en el que vivimos.
Introduccién al desarrollo de
aplicaciones para moviles.
Creacion de aplicaciones
sencillas nativas o]
multiplataforma. "Apps".
Introduccién a APP Inventor.
Realizacién de casos
practicos.

1. Planificar y construir un dispositivo
robotizado  susceptible de ser
programado, respetando las normas
de seguridad, higiene y orden en el
trabajo

2. Crear un programa completo que
permita controlar un robot que
interactie con el medio a través de
sensores, 'y documentar  su
funcionamiento.

1.1. Elabora la documentacion necesaria
para la planificacion y construccion de
robots de forma colaborativa.

1.2. Construye un robot ensamblando sus
piezas de manera adecuada.

1.3. Aplica las normas de seguridad,

higiene y orden en el trabajo con

herramientas y elementos mecanicos.

Implementa un programa para
controlar el funcionamiento de un robot
gue interactde con el medio a través de
sensores.

Elabora un sencillo manual de
instrucciones acompafiado de
informacion grafica donde se muestren
las funcionalidades del robot.

2.1.

2.2.

Bloque 3: Desarrollo de aplicaciones para moviles.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

La tecnologia movil en la
actualidad. La tercera
revolucién  industrial.  El
cambio en el que vivimos.
Introduccién al desarrollo de
aplicaciones para mdviles.
Creacion de aplicaciones
sencillas nativas o]
multiplataforma. "Apps".
Introduccién a APP Inventor.
Realizacion de casos
practicos.

1. Disefiar, planificar y realizar una
aplicacion para moviles en base a
unas necesidades o problemas
planteados.

2. Crear una app atendiendo a unos
criterios de eficiencia y respuesta
apropiada a unas necesidades
especificas.

1.1. Sigue una secuencia apropiada para la
creacion de una app que ofrece
respuesta a unos requerimientos
especificos previamente establecidos.

2.1. Crea una app que ofrece una
respuesta eficiente y acorde a una
situacion especifica.
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Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Blogue 4: Automatica aplicada.

Sistemas automaticos y su
funcionamiento. Domética.
Implementacion de un
sistema automético para
mejorar la  eficiencia
energética y
sostenibilidad.

Normas de seguridad en
el manejo de dispositivos
eléctricos y electronicos.

1. Planificar y realizar la
automatizacion de dispositivos en
base a sensores y elementos de
control con el fin de mejorar la
eficiencia  energética y la
sostenibilidad, respetando las
normas de seguridad, higiene y
orden en el trabajo.

2. Presentar una instalacion
automatizada, exponiendo vy
debatiendo las mejoras obtenidas
y su repercusion en la vida diaria.

1.1. Planifica el disefio de
instalacion automatizada.

1.2. Construye un dispositivo con
sensores para captar informacion de su
entorno.

1.3. Sigue las normas de seguridad en
la  construccibn de  dispositivos
eléctricos y electrénicos.

1.4. Implementa un programa que
permita la automatizacion de una
instalacion o dispositivo con el fin de
aumentar su eficiencia energética y
sostenibilidad.

2.1. Elabora un videotutorial para
defender las mejoras que aporta su
instalacion a la vida diaria.

una
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TEATRO
1°, 20y 3° ESO

1. INTRODUCCION

La materia de Teatro pretende introducir al alumnado en el conocimiento de las artes
escénicas como manifestacion de naturaleza social, cultural y artistica.

Dentro del arte escénico podemos encontrar distintas formas como la danza, el cabaret o la
Opera. Estas manifestaciones se extienden mas alla de los escenarios y podemos
contemplarlas en mdultiples expresiones en nuestra comunidad que hacen uso, implicita o
explicitamente, de recursos e instrumentos expresivos tipicos del drama, fiestas populares,
pasacalles, ritos.

La expresion teatral, caracteristica singular y diferencial de las artes escénicas, se entiende
como una manifestacién humana de caracter cultural y artistico, en la que se produce un acto
comunicativo entre actor y espectador, considerando que términos como actor y espectador
se pueden aplicar a una gama variada de sujetos, sin circunscribirlos necesariamente al
espacio de una sala de teatro. La expresion teatral tiene su génesis y fundamento en la
expresion dramatica, aquel tipo de conducta en que los seres humanos, en su
comportamiento cotidiano, hacen uso del juego de roles en sus procesos de expresion y
comunicacion.

El alumnado, ademas de los contenidos puramente teéricos, podra desarrollar competencias
comunicativas, sociales, expresivas, creativas o competencias relacionadas con la resolucion
de problemas y autonomia personal, estimulando su interaccion con el medio y garantizando,
por tanto, el logro de fines formativos y propedéuticos asignados a esta etapa. El estudiante
aprende también a expresar, comunicar y recibir pensamientos, emociones, sentimientos e
ideas, propias y ajenas, mediante el uso de las mas variadas técnicas y destrezas inherentes
a las artes escénicas.

El campo semantico del teatro es muy amplio, permite englobar dentro de un mismo arte la
masica, la danza y el movimiento, la pintura, la arquitectura, el disefio de luz, el disefio de
audiovisuales, la interpretacion o la literatura. Es un medio integrador en el que el alumnado
puede desarrollar su propia creatividad aportando y desarrollando sus destrezas para un bien
comun. Un medio que alina de una manera significativa capacidades técnicas, tecnoldgicas y
artisticas que atraen el interés de distintos perfiles.
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2. BLOQUES DE CONTENIDOS

La materia de Teatro ofertada en primer, segundo y tercer curso de la Educaciéon Secundaria
Obligatoria, se organiza, para cada uno de los cursos, en los siguientes bloques de
contenidos:

Bloque 1: Educacion literaria teatral.
Bloque 2: Comunicacion teatral y escénica.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, la accion docente
en la materia de “Teatro” tendr4 en especial consideraciéon las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

Se utilizara una metodologia activa y participativa, favoreciendo y potenciando la
capacidad del alumno para aprender por si mismo (“aprender a aprender”),
fomentando el trabajo auténomo del alumno, el trabajo en equipo y la utilizacién de
técnicas de expresion.

Se disefiaran actividades que favorezcan y fomenten el trabajo individual, el trabajo en
equipo vy el trabajo cooperativo, facilitando la participacién e implicaciéon del alumnado
y la adquisicion y uso de conocimientos en situaciones reales en las que el docente
actlie como un mero guia que establezca y explique los conceptos basicos necesarios,
generando recursos Utiles para la creacion de aprendizajes significativos y
consistentes.

Se desarrollaran actividades que estimulen el interés y el habito de la lectura del
alumnado y su capacidad de expresarse correctamente en publico.

Se potenciaran las actividades disefiadas que permitan el aprendizaje por proyectos,
el estudio de casos, el aprendizaje basado en problemas y la realizacion de pequefios
proyectos de investigacion, individuales y colectivos, sobre temas que suponen la
busqueda de informacion de diferentes fuentes que permitan la utilizacion de las TIC,
el andlisis y tratamiento de la informacion.

Se fomentara el esfuerzo y la responsabilidad del estudiante como elemento esencial
del proceso de aprendizaje, ademas de la confianza en si mismo, el sentido critico, la
curiosidad, el interés, la autonomia, la iniciativa personal y la creatividad.

Se utilizaran medios audiovisuales para visualizar peliculas, reportajes, cortos,
documentales o cualquier otra produccion audiovisual que permita desarrollar los
contenidos de la materia y trabajar sobre ellos.
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e Se realizaran agrupamientos flexibles en funcién de las tareas o trabajos a realizar,
tanto en clase como en casa, teniendo en cuenta las caracteristicas individuales de los
alumnos con el objetivo de realizar tareas puntuales de enriquecimiento o refuerzo.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de
esta materia se recogen, para cada uno de los cursos, en las siguientes tablas:
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TEATRO |: TEATRO DE CREACION

1°ESO

BLOQUE 1: EDUCACION LITERARIA TEATRAL

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Conocimiento de las
técnicas del teatro de
creacion: improvisacion,
investigacion creativa, teatro
asociativo.

Conocimiento de diversas
expresiones teatrales
relacionadas directamente
con el teatro de creacion:
performance, happening
mimo, pantomima, clown,
mondlogo comico, teatro de
calle.

Comprension de los
elementos basicos de una
escena teatral (personajes,
accion, circunstancias) y los
conceptos basicas de un
drama escénico (objetivo,
conflicto, obstéaculo,
protagonista, antagonista)

Analisis de una puesta en
escena a través de la
jerarquia de narracién;
dramaturgo, director, actor.

Entender la diferencia entre
tema y argumento y cémo
cada elemento teatral
desarrolla uno de estos.

Comprension de la creacion
de textos teatrales
entendiendo el uso de
parlamentos, acotaciones,
apartes, dialogos, soliloquios
y mondlogos.

Comprensién de los
elementos que intervienen
en la creacion teatral:
palabra, accion, espacio, luz,
imagen, caracterizacion,
musica, movimiento.

1. Conocer y diferenciar las principales
técnicas del teatro de creacion.

2. Comprender los elementos basicos
de una escena teatral y ser capaz de
componer piezas teatrales con las
herramientas bésicas; didlogo,
soliloquio, mondlogo, apartes,
acotaciones.

3. Saber analizar el objetivo, obstaculo
y conflicto de los personajes en una
pieza dramética.

4. Comprender como intervienen los
distintos elementos escénicos dentro
de la narrativa dramética. .

1.1. Reconoce y clasifica las diferentes
técnicas del teatro de creacion.

2.1. Reconoce los componentes asociados
a un hecho dramatico.

2.2. Es capaz de componer una escena
teatral sencilla correctamente a partir
de una premisa previa.

3.1 Reconoce los objetivos, obstaculos y
conflicto de los personajes en una
pieza dramética.

4.1 Relaciona el arte del actor y su
capacidad creativa con el resto de
elementos escénicos.

4.2 Conoce el uso narrativo, expresivo y
espectacular de los distintos elementos
escénicos que intervienen en un
montaje teatral.
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BLOQUE 2: COMUNICACION TEATRAL Y ESCENICA.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Conocimiento y uso
progresivamente autbnomo
de las estrategias
necesarias para realizar la
interpretacién de una
escena.

Interés creciente por la

creacion dramatica como
fuente de conocimiento y
enriquecimiento personal.

Valoracion del género
dramético como forma de
aprender a comunicar
sentimientos y emociones
asi como para ser capaz de
adoptar puntos de vista
diferentes.

Conocimiento y uso
progresivamente auténomo
de las estrategias
necesarias para la
memorizacién de un texto.

Representacion teatral de
una obra dramatica,
haciendo un uso correcto de
los diferentes aspectos que
intervienen en la misma:
tono de voz, volumen,
entonacion, diccion,
gestualizacion, etc.

1.

2.

3.

4.

5.

Aplicar estrategias interpretacion de
una escena teatral.

Interesarse por las expresiones
draméticas, comentarlos en clase
con los compafieros y mostrar
curiosidad.

Valorar la importancia del género
dramatico como forma de aprender a
comunicar sentimientos.

Ser capaz de adoptar diferentes
puntos de vista y valorarlos.

Entender la capacidad del actor
como creador dentro del contexto
teatral y valorar la comprensiéon de
los principios de construccién
dramatica; personajes, accion,
circunstancias, objetivo, conflicto,
obstéaculo, protagonista, antagonista.

6. Realizar una representacién de una

obra dramatica, utilizando
correctamente los diferentes
aspectos que intervienen en la
misma: tono de voz, volumen,
entonacion, diccién, gestualizacion,
etc. Interaccionar correctamente con
sus compafieros de escena y con el
resto de elementos escénicos.

1.1. Entiende las motivaciones de cada
uno de los personajes dentro de una
escena teatral y es capaz de
reproducirla.

1.2. Pone en préctica diferentes estrategias
de interpretacion en funcién del
personaje que se  represente,
atendiendo a las indicaciones dadas.

2.1. Muestra interés por el hecho
dramatico.
3.1. Es capaz de comprender los

sentimientos y puntos de vista de otro.
4.1. Respeta las opiniones de los demas.

5.1 Es capaz de desarrollar una escena
teatral a partir de unas premisas dadas
interaccionando con otros compafieros.

5.2 Relaciona el arte del actor y su
capacidad creativa con el resto de
elementos escénicos.

6.1. Representa un personaje
correctamente atendiendo a aspectos
comunicativos basicos: tono, volumen,
diccién, gestualidad.
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TEATRO lI: TEATRO CLASICO DE LOS SIGLOS DE ORO

2°ESO

BLOQUE 1: EDUCACION LITERARIA TEATRAL.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Conocimiento del teatro
clasico del siglo de Oro
espafiol, la Commedia
dell'Arte italiana y el teatro
isabelino inglés.

Entender el teatro con
personaje tipo, su utilidad y
su funcionamiento.

Apreciacion del texto en
verso dentro de la
construccion dramatica; su
forma, capacidad de
creacién de mundo,
musicalidad e interpretacion.

Comprension, interpretacion
y diferenciacion de las
caracteristicas generales de
los subgéneros dramaticos:
tragedia, comedia y drama.

1.Conocer y diferenciar las principales
tipologias del teatro en los siglos de
Oro a nivel europeo.

2.Comprender, interpretar y valorar los
componentes asociados a un texto
teatral.

3. Entender la capacidad de creacién
de mundo a través de la palabra y
saber utilizarlo.

4.Comprender, interpretar y valorar los
diferentes subgéneros draméaticos
asi como su principales
caracteristicas y diferencias.

1.1.Reconoce y clasifica las diferentes
técnicas del teatro de los siglos de Oro
a nivel europeo.

2.1.Reconoce los componentes asociados
a un texto teatral.

3.1 Entiende cémo la palabra puede crear
mundo y es capaz de crear
parlamentos donde el parlamento del
actor dibuja todo lo necesario para la
escena.

4.1.Conoce
clasicos

los subgéneros dramaticos

BLOQUE 2: COMUNICACION TEATRAL Y ESCENICA.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Conocimiento y uso
progresivamente auténomo
de las estrategias
necesarias para realizar la
lectura interpretativa de un
texto.

Interés creciente por los
textos literarios como fuente
de conocimiento y
enriquecimiento personal.

Valoracion del género
dramatico como forma de
aprender a comunicar
sentimientos y emociones
asi como para ser capaz de
adoptar puntos de vista
diferentes.

Conocimiento y uso
progresivamente auténomo
de las estrategias
necesarias para la
memorizacion de un texto.

Representacion teatral de
una obra dramatica,
haciendo un uso correcto de

1.Aplicar estrategias de lectura

interpretativa de un texto.

2.Interesarse por los textos literarios,
comentarlos en clase con los
compafieros y mostrar curiosidad por
el autores u obras

3.Valorar la importancia del género
dramatico como forma de aprender a
comunicar sentimientos.

4.Ser capaz de adoptar diferentes
puntos de vista y valorarlos.

dramatico
pautas

5.Memorizar un texto
condicionado a las
previamente pactadas.

6.Realizar la representaciéon de una

obra dramatica, utilizando
correctamente los diferentes
aspectos que intervienen en la
misma: tono de voz, volumen,
entonacion, diccién, gestualizacion,
etc.

7. Disefio y construccion de elementos
sencillos que acompafian la

1.1.Lee un texto de forma comprensiva con
la entonacion adecuada.

1.2.Pone en practica diferentes estrategias
de lectura en funcion del personaje que
se interprete, atendiendo a las
acotaciones.

2.1.Muestra interés por los textos literarios
y su lectura.

3.1.Es capaz de comprender los
sentimientos y puntos de vista de otro.

4.1.Respeta las opiniones de los demas.

5.1 Es capaz de memorizar un texto
dramatico y reproducirlo en escena a
partir de una serie de pautas pactadas.

6.1 Relaciona el arte del actor y su
capacidad creativa con el resto de
elementos escénicos.

6.2. Representa un personaje
correctamente atendiendo a aspectos
comunicativos basicos: tono, volumen,
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los diferentes aspectos que
intervienen en la misma:
tono de voz, volumen,
entonacion, diccion,
gestualizacion, etc.

Comprensién de los
elementos que intervienen
en la creacion teatral:
palabra, accion, espacio, luz,
imagen, caracterizacion,
musica, movimiento.

interpretacién; escenografia, utileria,
audiovisuales, vestuario.

diccion, gestualidad.
7.1 Trabaja en equipo.
7.2 Colabora activamente en el disefio y

construccién de los elementos
asociados a la plastica teatral.
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TEATRO lIl: TEATRO CLASICO ANTIGUO

3° ESO

BLOQUE 1: COMUNICACION TEATRAL Y ESCENICA.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Conoce los elementos
utilizados en las
representaciones clasicas
antiguas, su funcionalidad y
Su uso.

Conoce la estructura de una
obra de teatro clasica y el
porqué de su estructura.

Conoce y comprende la
funcionalidad del coro dentro
de la narrativa.

Comprension, interpretacion
y diferenciacion de las
caracteristicas generales de
los subgéneros draméticos:
tragedia, comedia y drama.

1. Conocer y diferenciar las principales
técnicas del teatro clasico antiguo.

2. Comprender, interpretar y valorar los
componentes asociados a un texto
teatral.

3. Entiende la estructura narrativa del
una obra de teatro clasico antiguo y
la funcionalidad de cada uno de sus
elementos.

3. Comprender, interpretar y valorar los
diferentes subgéneros draméaticos
asf como su principales
caracteristicas y diferencias.

1.1 Reconoce y clasifica las diferentes
técnicas del teatro clasico antiguo.

2.1 Reconoce los componentes asociados
a un texto teatral.

3.1 Analiza una obra de teatro clasico a
partir de sus elementos estructurales.

4.1 Conoce los subgéneros dramaticos
clasicos

BLOQUE 2: COMUNICACION TEATRAL Y ESCENICA.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Conocimiento y uso
progresivamente auténomo
de las estrategias
necesarias

para realizar la lectura
interpretativa de un texto.

Interés creciente por los
textos literarios como fuente
de conocimiento y
enriquecimiento personal.

Valoracion del género
dramético como forma de
aprender a comunicar
sentimientos y emociones
asi como para ser capaz de
adoptar puntos de vista
diferentes.

Conocimiento y uso
progresivamente auténomo
de las estrategias
necesarias para la
memorizacién de un texto.

Representacion teatral de
una obra dramatica,
haciendo un uso correcto de
los diferentes aspectos que
intervienen en la misma:

1.Aplicar estrategias de lectura

interpretativa de un texto.

2.Interesarse por los textos literarios,
comentarlos en clase con los
compafieros y mostrar curiosidad por
el autores u obras.

3.Valorar la importancia del género
dramatico como forma de aprender a
comunicar sentimientos.

4.Ser capaz de adoptar diferentes
puntos de vista y valorarlos.

dramatico
pautas

5.Memorizar un texto
condicionado a las
previamente pactadas.

6.Realizar la representaciéon de una

obra dramatica, utilizando
correctamente los diferentes
aspectos que intervienen en la
misma: tono de voz, volumen,
entonacion, diccién, gestualizacion,
etc.

7. Disefio y construccion de elementos
sencillos que acompafian la
interpretacién; escenografia, utileria,
audiovisuales, vestuario.

1.1.Lee un texto de forma comprensiva con
la entonacion adecuada.

1.2.Pone en practica diferentes estrategias
de lectura en funcion del personaje que
se interprete, atendiendo a las
acotaciones.

2.1.Muestra interés por los textos literarios
y su lectura.

3.1.Es capaz de comprender los
sentimientos y puntos de vista de otro.

4.1.Respeta las opiniones de los demas.

5.1 Es capaz de memorizar un texto
dramatico y reproducirlo en escena a
partir de una serie de pautas pactadas.

6.1 Relaciona el arte del actor y su
capacidad creativa con el resto de
elementos escénicos.

6.2. Representa un personaje
correctamente atendiendo a aspectos
comunicativos basicos: tono, volumen,
diccion, gestualidad.
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tono de voz, volumen, 7.1 Trabaja en equipo.
entonacion, diccion,

gestualizacion, etc. 7.2 Colabora activamente en el disefio y

construccién de los  elementos

Comprensién de los . .
asociados a la plastica teatral.

elementos que intervienen
en la creacion teatral:
palabra, accion, espacio, luz,
imagen, caracterizacion,
musica, movimiento.
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TECNOLOGIA TEXTIL
3° ESO

1. INTRODUCCION

Tecnologia textil pretende abordar tanto los origenes como las técnicas de obtencion de los
diferentes materiales textiles que existen en el mercado actualmente. La materia no solo tiene
un caracter tedrico sino que también presenta un caracter practico.

Se pretende que el alumnado conozca los diferentes tipos de fibras y tejidos que la sociedad
ha utilizado a lo largo de la historia, con andlisis de fibras tanto visual como manipulativo.

Se analizara la historia del vestuario y la influencia que ha tenido en las diferentes épocas; los
distintos tejidos que se han ido fabricando y disefiando, dependiendo de las necesidades de
los seres humanos.

No solo se pretende dar a conocer los diferentes tejidos, sino que también se abordara la
maquinaria utilizada para la fabricacion de los mismos, de modo el alumnado sea capaz de
diferenciar y fabricar distintos tejidos.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS
La materia de Tecnologia textil, ofertada en tercer curso de la Educacion Secundaria
Obligatoria, se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1: Origen e historia de las fibras textiles y los tejidos.

¢ Bloque 2: Elaboracién de proyectos textiles.

e Bloque 3: La tecnologia textil.

e Bloque 4: Tipos de tejidos.

¢ Bloque 5: Estampacion y tintoreria de tejidos.

¢ Bloque 6: Tejidos especiales.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS
Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
220/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de la Regién de Murcia, la accion docente
en la materia de Tecnologia textil tendrd en especial consideracion las siguientes
orientaciones metodolégicas:
e Se utilizard una metodologia practica
e Se trabajara de forma individual los aspectos relacionados con el estudio de diferentes
fibras y tejidos y realizaciéon de los mismos.
e Se trabajara de forma grupal la construccion de proyectos textiles, como son el telar y
la tricotosa; estampacion y tintoreria de tejidos; asi como proyectos de investigacion.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacién y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:
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BLOQUE 1: FIBRAS TEXTILES E HILOS.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Qué es la tecnologia textil.
Diferenciacién entre fibra,

hilo y tejido.
Tipos de fibras textiles,
aplicaciones y

caracteristicas.

Practicas de diferenciaciéon
de fibras naturales.

Practicas de diferenciacion
de fibras quimicas.
Diferentes tipos de hilos.
Tratamientos que son
aplicados a las fibras para la
fabricacion de los hilos.

Clasificacion de los hilos
para el tisaje.

Concepto de hilatura y
tisaje.

Sistemas de hilatura con
fibras naturales.

Sistemas de hilatura con
fibras quimicas.
Diferenciacién entre fibra,
hilo y tejido.

Realizacién de fichas de
reconocimiento de fibras.
Realizacion de fichas de
reconocimiento de hilos.

1. Analizar y describir los tipos mas
comunes de fibras textiles.
2. Analizar y reconocer los tipos mas
comunes de hilos.
3.

principales
diferenciando entre hilatura y tisaje.
4. Diferenciar entre fibra, hilo y tejido.
Realizar fichas de clasificacion de
fibras e hilos.

clasificar
de

Reconocer y
tipos

los
hilatura,

1.1. Analiza y reconoce los tipos de fibras
naturales del mercado.

1.2. Analiza y reconoce los tipos de fibras
guimicas mas usadas.

1.3. Realiza préacticas y ensayos para
clasificar los diferentes tipos de fibras
(ensayos pirognosticos 'y ensayos
microscépicos).

2.1. Analiza y reconoce los distintos tipos
principales de hilos que se utilizan en
el mercado.

2.2. Realiza ensayos para clasificar los
hilos que se usan en tisaje.

2.3. Conoce los diferentes tratamientos que
se les da a las fibras para ser hiladas.

3.1. Conoce el significado de hilatura y lo
diferencia del de tisaje.

3.2. Reconoce los principales sistemas de
hilatura que se llevan a cabo en la
industria textil.

3.3. Clasifica los sistemas de hilatura que
se realizan con fibras naturales.

3.4. Clasifica los sistemas de hilatura que
se realizan con fibras quimicas.

4.1. Reconoce la diferencia entre fibra, hilo
y tejido.

4.2. Realiza fichas de reconocimiento de
fibras.

4.3. Realiza fichas de reconocimiento de
hilos.

4.4. Analiza en el laboratorio mediante
reactivos quimicos los distintos tipos
de fibras que se usan para hilatura.

BLOQUE 2: TIPOS DE TEJIDOS

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Tipos de tejidos.

Tejido convencional.
Urdimbre y trama.

Género de punto.

No tejidos (fieltros).
Reconocimiento de estos
tipos de tejidos.

Fabricacién de los mismos
de forma individual y en
grupo.

Realizacion de dos
proyectos: Telar manual y
Tricotosa manual.
Realizacion de fichas
comparativas de los
diferentes géneros de punto.

1. Diferenciar los diferentes tipos de

tejidos méas usuales del mercado,
conociendo sus caracteristicas mas
destacables.

2. Construir un telar para realizar

3.

Identificar el

4. Construir una tricotosa.
5. Realizar fichas comparativas y

diferenciar
género de punto.

diferentes  tipos

reconocer y analizar los diferentes
tipos de tejidos de calada.
género de punto.
Diferenciar entre tejido de calada y
género de punto.

de

1.1. Diferencia y reconoce los tejidos de
calada mas comunes del mercado.

1.2. Conoce los procedimientos para pasar
de los hilos al tejido de calada.

1.3. Reconoce los no tejidos.

2.1. Construye un telar propio para realizar
los distintos tipos principales de tejido
de calada.

2.2. Reconoce las técnicas para fabricar los
principales tejidos de calada.

2.3. Analiza los principales tejidos de calada.

3.1. Identifica y reconoce un género de
punto.

3.2. Diferencia el tejido de calada del género
de punto.

4.1. Construye una tricotosa para realizar
género de punto.

5.1. Realiza fichas comparativas con los
distintos géneros de punto.

BLOQUE 3: ESTAMPACION Y TINTORERIA

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Estampacion y tintoreria de
tejidos.
Técnicas de estampacion y
disefio.

1.

2.

Conocer de forma basica

técnicas de estampacion.

Conocer de forma basica

las

las

técnicas de tintoreria de tejidos de

1.1. Reconoce y realiza técnicas béasicas de
estampacion de tejidos.
Diferencia entre

tintoreria.

1.2. estampacion y
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Estampacion de camisetas

en clase.

Técnicas de tintoreria.
Tintura de tejidos en clase.
Realizacion de fichas
explicativas de tintoreria.

diferentes origenes.

3. Realizar préacticas de tintoreria de
tejidos.

4. Realizar fichas donde se refleja el
procedimiento de tintoreria.

1.3. Reconoce los distintos procedimientos
para estampar tejidos.

1.4. Realiza practicas de estampacion de
tejidos.

2.1. Reconoce y realiza técnicas béasicas de
tintoreria  en tejidos de distinta
naturaleza.

2.2. Fabrica tintes naturales.

3.1. Realiza tintoreria de tejidos con tintes

naturales.

3.2. Realiza tintoreria de tejidos con tintes
artificiales.

4.1. Realiza fichas explicando el

procedimiento y la receta que se ha
seguido para la tintoreria.

BLOQUE 4: TEJIDOS ESPECIALES

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Tejidos especiales.
Técnicas de fabricacion.
Caracteristicas.

Ultimos avances
tecnoldgicos.

Valoracion de las
caracteristicas de una
prenda de vestir.

Control de calidad.
Definicion y aplicaciones.

1. Obtener y analizar informacion

sobre los tejidos especiales asi
como identificarlos de forma
practica.

2. Valorar los conocimientos
adquiridos a la hora de la compra de
diferentes prendas de vestir.

3. Definir y conocer el concepto de
control de calidad.

1.1. Analiza y diferencia los diferentes
tejidos especiales existentes en la vida
cotidiana.

1.2. Diferencia un textil especial de un textil
convencional.

1.3. Conoce las diferentes aplicaciones de
los textiles técnicos.

2.1. Aplica los conocimientos adquiridos en
clase para valorar los productos textiles
antes de su compra.

2.2. Conoce el uso que se le tiene que dar a
un tejido para su correcta conservacion
y limpieza.

3.1. Define y conoce con ejemplos, lo que
es un control de calidad y su normativa.

3.2. Realiza controles de calidad de los
distintos trabajos que se han realizado
en el taller.
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ANEXO Il

Asignaturas de libre configuracion autonémica

Bachillerato
MATERIA CURSO ESPECIALIDAD CONDICIONES DE FORMACION INICIAL
DOCENTE DEL EN CENTROS PRIVADOS
PROFESORADO
Ampliacion de Fisica 1° Fisica y Quimica. Las referidas a la materia de Fisicay
Quimica
Ciencias para la 20 Educacién Fisica. Las referidas a la materia de Educacion
actividad fisica Fisica
Métodos estadisticos 20 Matematicas. Las referidas a la materia de Matematicas
y numéricos
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AMPLIACION DE FiSICA
1° BACHILLERATO

1. INTRODUCCION

La Fisica, como ciencia experimental, intenta dar una explicacion del universo, desde las
particulas mas pequefias que lo constituyen —los quarks, de un tamafio aproximado de 10-17
m-, a las enormes distancias intergalacticas (1024 m).

Construida sobre los grandes pilares de la mecénica de Newton, el electromagnetismo y la
termodinamica, la fisica clasica contribuyé a acrecentar considerablemente nuestra
comprension del universo.

A pesar del amplio desarrollo de las ideas operado a lo largo de la evolucion de la fisica, hay
aspectos que han permanecido intactos. La observacion sigue siendo un elemento esencial
para la disciplina. Para tratar de entender aquello que se ha observado se elaboran modelos,
los cuales pueden dar lugar a teorias que intentan explicar dichas observaciones. Las teorias
no se derivan directamente de estas sino que necesitan ser creadas. Estos actos de creacién
pueden asimilarse a aquellos procesos creativos implicitos en las expresiones artisticas,
musicales o literarias. Tras la creacion es imprescindible la comprobacion empirica a través
de la experimentacion.

El alumnado debe abordar tanto la parte tedrica de la materia como la empirica a través de
los experimentos. Teoria y practica han de retroalimentarse en los contenidos tratados en la
materia de Ampliacion de Fisica, tal como ocurre en el conjunto de la comunidad cientifica.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS
La materia de Ampliacion de Fisica, ofertada en primer curso del Bachillerato, se organiza en
los siguientes bloques de contenidos:

e Bloque 1: Mediciones e incertidumbres.

e Bloque 2: Mecanica.

e Bloque 3: Fisica térmica.

e Bloque 4: Electricidad y magnetismo.

e Bloque 5: Oscilaciones y ondas.

e Bloque 6: Fuentes de Energia.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS
Ademas de los principios y orientaciones metodoldgicas previstas en el articulado del Decreto
221/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo del Bachillerato en la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, la accién docente en la materia de Ampliacién
de Fisica tendr& en especial consideracion las siguientes orientaciones metodoldgicas:
e Proporcionar oportunidades para el estudio cientifico y el desarrollo de la creatividad
dentro de un contexto global que estimule y desafie intelectualmente al alumnado.
e Proporcionar un cuerpo de conocimientos, métodos y técnicas propios de la ciencia y
la tecnologia.
e Capacitar al alumnado para que aplique y utilice las ensefianzas, métodos y técnicas
caracteristicos de la ciencia y la tecnologia.
e Desarrollar la capacidad de analizar, evaluar y sintetizar la informacion cientifica.
e Generar una toma de conciencia sobre el valor y la necesidad de colaborar y
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comunicarse de manera eficaz en las actividades cientificas.
o Desarrollar habilidades de experimentacion y de investigacion cientificas.
e Desarrollar la competencia del alumnado en el uso de la tecnologia de la informacion
para aplicarla al estudio de la ciencia.
¢ Aumentar la comprension de las implicaciones morales, éticas, sociales, econdémicas y

medioambientales del uso de la ciencia y la tecnologia.

» Desarrollar la apreciacion de las posibilidades y limitaciones de la ciencia.
¢ Fomentar la comprension de las relaciones entre las distintas disciplinas cientificas y la
naturaleza abarcadora del método cientifico.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: MEDICIONES E INCERTIDUMBRES

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Las mediciones en la fisica

1. Unidades del S| fundamentales y derivadas

2. Notacién  cientifica vy
métricos

3. Cifras significativas

4. Ordenes de magnitud

5. Estimacion

multiplicadores|

1.1. Utilizar las unidades del Sl en el formato
correcto para todas las mediciones requeridas,
dar respuestas finales en los célculos y presentar
datos en crudo y procesados
2.1. Utilizar la notacion
multiplicadores métricos

3.1. Estimar cantidades con el
apropiado de cifras significativas

4.1. Citar y comparar cocientes, valores y
aproximaciones hasta el orden de magnitud
mas préximo

5.1 Soluciones.

cientifica y los

ndmero

2. Incertidumbres y errores

1. Errores aleatorios y sistematicos

2. Incertidumbres absoluta, relativa

y en porcentaje

3. Barras de error

4. Incertidumbre del gradiente y de los
puntos de interseccion

1.1. Explicar como se pueden identificar y
reducir los errores aleatorios y sistematicos

2.1. Recoger datos que incluyan incertidumbres
absolutas y/o relativas y formularlas con un
intervalo de incertidumbre (expresadas como:
mejor estimacion

+ rango de incertidumbre)

3.1. Propagar las incertidumbres a través de
calculos con sumas, restas, multiplicaciones,
divisiones y potencias

4.1. Determinar la incertidumbre en gradientes y
puntos de interseccion

3. Vectores y escalares

1. Cantidades vectoriales vy
escalares 'y combinacion 'y
resolucién de vectores

1.1 Resolver problemas vectoriales
grafica y algebraicamente

BLOQUE 2: MECANICA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES
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1. Movimiento

1. Distancia y desplazamiento

2. Rapidez y velocidad

3. Aceleracion

4. Gréficos que describen el movimiento

5. Ecuaciones del movimiento para la
aceleracion uniforme

6. Movimiento de proyectiles

7. Resistencia de fluidos y velocidad terminal

1.1. Determinar los valores de la distancia

y el desplazamiento

2.1. Determinar los valores instantaneos y medios
para la velocidad y la rapidez

3.1. Determinar los valores instantaneos y medios
para la aceleracion

3.2. Determinar la aceleracion de la caida

libre experimentalmente

4.1. Dibujar aproximadamente e
gréficos de movimiento

5.1. Resolver problemas utilizando las
ecuaciones del movimiento para la aceleracion
uniforme

6.1. Analizar el movimiento de proyectiles,
incluidos la resolucién de las componentes vertical
y horizontal de la aceleracién, la velocidad y el
desplazamiento

7.1. Describir cualitativamente el efecto de la
resistencia del fluido sobre los objetos en caida o
los proyectiles, incluido el alcance de la velocidad
terminal

interpretar

2. Movimiento circular

1. Periodo, frecuencia, desplazamiento
angular, velocidad angular y aceleracion
centripeta

2. Fuerza centripeta

1.1. Describir cualitativa y cuantitativamente
ejemplos de movimiento circular e incluir casos
de movimiento circular vertical y horizontal

2.1. |Identificar las fuerzas que dan lugar a
fuerzas centripetas, tales como la tension, la de
rozamiento, la gravitacional, la eléctrica o la
magnética

2.2. Resolver problemas relacionados con la
fuerza centripeta, la aceleracion centripeta, el
periodo, la frecuencia, el desplazamiento
angular, la velocidad lineal y la velocidad
angular

3. Fuerzas

1.Los objetos como particulas puntuales
2. Diagramas de cuerpo libre

3. Equilibrio traslacional

4. Las leyes del movimiento de Newton
5. El rozamiento de sélidos

1.1. Representar las fuerzas como vectores

2.2. Dibujar aproximadamente e interpretar
diagramas de cuerpo libre

4.1. Describir las consecuencias de la primera
ley de Newton para el equilibrio traslacional

4.2. Utllizar la segunda ley de Newton
cuantitativa y cualitativamente

4.3. Identificar los pares de fuerzas en el contexto
dela tercera ley de Newton

4.4. Resolver problemas relacionados con
fuerzasy determinar la fuerza resultante

5.1. Describir el rozamiento entre sdlidos
(estatico y dinamico) mediante coeficientes de
rozamiento

4. Trabajo, energia y potencia

1. Energia cinética, energia potencial
gravitatoria, energia potencial elastica y
principio de conservacion de la energia

2. Trabajo efectuado como
transferencia de energia

3. Potencia como ritmo de variacién (o
velocidad) de transferencia de energia

4. Rendimiento

1.1. Discutir la conservacion de la energia total
dentro de las transformaciones de energia

2.1. Dibujar aproximadamente e interpretar los
gréaficos de fuerza-distancia

2.2. Determinar el trabajo efectuado, incluidos

los casos en los que actla una fuerza de
resistencia

3.1. Resolver problemas de potencia

4.1. Describir cuantitativamente el rendimiento
en las transferencias de energia
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5. Cantidad de
movimiento e impulso

1. La segunda ley de Newton expresada
en funcién del ritmo de variaciéon de la
cantidad de movimiento

2. Gréficos de impulso y fuerza-tiempo

3. Conservacion de la cantidad de movimiento
4. Colisiones elasticas, colisiones
inelasticas y explosiones

1.1. Utilizar la segunda ley de Newton
cuantitativa y cualitativamente en casos en los
que la masa no es constante

2.1. Dibujar aproximadamente e interpretar
gréficos de fuerza-tiempo

3.1. Aplicar la conservacion de la cantidad de
movimiento en sistemas aislados simples,
como por ejemplo colisiones, explosiones o
chorros de agua

3.2. Determinar el impulso en diversos contextos,
incluidos, entre otros, la seguridad del automévil
ylos deportes

4.1.Comparar cualitativa y
cuantitativamente situaciones que
involucran colisiones elasticas, colisiones
inelasticas y explosiones

BLOQUE 3: FISICA TERMICA

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Conceptos térmicos

1. Teoria molecular de los soélidos,
liquidos y gases
2.Energia interna,
temperatura absoluta
3. Cambios de fase
4. Calor especifico y calor latente especifico

temperatura 'y

1.1. Describir los cambios de fase en funcién

del comportamiento molecular

2.1. Describir la variacion en temperatura en
funcion de la energia interna

2.2. Utilizar las escalas de Kelvin y de Celsius y
hacer conversiones entre ambas

3.1. Dibujar aproximadamente e interpretar los
graficos de cambios de fase

4.1. Aplicar las técnicas calorimétricas del
calor especifico o del calor latente
especifico de forma experimental

4.2. Calcular variaciones de energia que
involucran el calor especifico y el calor latente
especifico de fusién y vaporizacion

2. Modelizacién de un gas

1. La presion

2. El modelo cinético de un gas ideal y la

ecuacion de estado de un gas ideal

3. Las diferencias entre los gases reales e
ideales

1.1. Dibujar aproximadamente e interpretar los
cambios de estado de un gas ideal sobre
diagramas de presién- volumen, presién-
temperatura y volumen- temperatura

2.1. Resolver problemas mediante la
ecuacion de estado de un gas ideal y las
leyes de los gases

2.2. Investigar al menos una ley de los
gases experimentalmente

3.1 Conocer las limitaciones de la ecuacion
de los gases ideales

BLOQUE 4: ELECTRICIDAD Y MAGNETISMO

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Campo eléctrico

1. Carga

2. Campo eléctrico

3. Ley de Coulomb

4. Corriente eléctrica

5. Corriente continua (CC)
6. Diferencia de potencial

1.1. Identificar dos tipos de carga y la direccion
de las fuerzas entre ambos

2.1. Resolver problemas relacionados con los
campos eléctrico

2.2. Calcular el trabajo efectuado en un campo
eléctrico tanto en julios como en electronvoltios
3.1. Resolver problemas con la ley de Coulomb
4.1. Identificar el signo y la naturaleza de

los portadores de carga en un metal

4.2. Identificar la velocidad de desplazamiento
de los portadores carga

5.1. Resolver problemas mediante la ecuacion
de la velocidad de desplazamiento

6.1. Resolver problemas sobre corriente,
diferencia de potencial y carga
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2. Efecto caldrico de las
corrientes eléctricas

1. Diagramas de circuitos

2.La ley de Ohm vy las leyes de
circuito de Kirchhoff

3. El efecto del calentamiento de la corriente
y sus consecuencias

4. Instrumentos de medida

1.1. Dibujar e interpretar diagramas de
circuito 1.2.Investigar combinaciones de
resistencias conectadas en paralelo y en

serie

1.3. Describir usos préacticos de los circuitos
divisores de potencial, incluidas las ventajas de
un divisor de potencial respecto a una
resistencia en serie para controlar un circuito
simple

1.4. Identificar conductores éhmicos y no 6hmicos
por exploracion del grafico caracteristico de V/I
2.1. Resolver problemas sobre diferencia de
potencial, corriente, carga, leyes de circuito de
Kirchhoff, potencia, resistencia y resistividad

3.1. Investigar uno o mas de los factores que
afectan experimentalmente a la resistencia.

4.1. Describir amperimetros y voltimetros ideales
y no ideales

3. Celdas eléctricas

1. Celdas
2. Resistencia interna
3. Diferencia de potencial terminal y f.e.m.

1.1. Investigar las celdas eléctricas practicas
(tanto primarias como secundarias)

1.2. Describir las caracteristicas de descarga de
una celda simple (la variacién de la diferencia de
potencial terminal respecto al tiempo)

1.3. Identificar el sentido del flujo de
corriente necesario para recargar una

celda

2.1. Determinar la resistencia

interna experimentalmente

3.1. Resolver problemas sobre f. e. m,
resistencia interna y otras cantidades
eléctricas

4. La generacion y transmisién
de energia

1. Los generadores de corriente alterna (CA)
2.La potencia media y los valores
cuadraticos medios (RMS, del inglés root
mean square) de la corriente y el voltaje

3. Los transformadores

4. Los puentes de diodos

5. Rectificacion de media onda y de

onda completa

1.1. Explicar la operacion de un generador
basico de CA, incluido el efecto de modificar la
frecuencia del generador

2.1. Resolver problemas relacionados con la
potencia media en un circuito de CA

3.1. Resolver problemas relacionados

con transformadores elevadores y
reductores

3.2. Describir el uso de transformadores

en la distribucion de potencia eléctrica de

CA

4.1. Investigar experimentalmente un circuito

de rectificacion con puente de diodos

5.1. Describir cualitativamente el efecto de
afiadir un capacitor a un circuito rectificador con
puente de diodos

5. Capacitancia

1. Capacitancia y materiales dieléctricos

2. Capacitores en serie y en paralelo

3. Circuitos en serie de resistencia-
capacitancia (RC, también llamados
“resistor- capacitor”)

4. Constante de tiempo

1.1. Describir el efecto de diferentes

materiales dieléctricos sobre la
capacitancia
2.1. Resolver problemas relacionados con

capacitores de placas paralelas

2.2. Investigar combinaciones de
capacitores conectados en serie 0 en
paralelo

2.3. Determinar la energia almacenada en un
capacitor cargado

2.4. Describir la naturaleza de
exponencial de un capacitor

3.1 Resolver problemas relacionados con la
descarga de un capacitor por medio de una
resistencia fija

4.1. Resolver problemas relacionados con la
constante de tiempo de un circuito de “RC” para
la carga, el voltaje y la corriente

la descarga

BLOQUE 5: ONDAS
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CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

1. Movimiento armdnico simple

1. La ecuacion de definicion del MAS
2. Los cambios de energia

1.1. Resolver problemas relacionados con la
aceleracion, la velocidad y el desplazamiento
durante el movimiento armoénico simple, tanto
gréfica como algebraicamente

2.1. Describir el intercambio de energias
cinética y potencial durante el movimiento
arménico simple

2.2. Resolver problemas relacionados con
transferencias de energia durante el movimiento
arménico  simple, tanto grafica como
algebraicamente

2. Oscilaciones

1. Oscilaciones armonicas simples
2.Periodo  temporal, frecuencia,
amplitud, desplazamiento y diferencia
de fase

1.1. Describir cualitativamente las
variaciones de energia que tienen lugar
durante un ciclo de una oscilacion

2.1. Dibujar aproximadamente e interpretar
gréficos de ejemplos de movimiento armdénico
simple

3. Ondas

1. Ondas progresivas

2.Longitud de onda, frecuencia,
periodo y velocidad de onda

3. Ondas transversales y longitudinales
4. Naturaleza de las ondas de sonido

1.1. Explicar el movimiento de las particulas
de un medio cuando lo atraviesa una onda en
los casos transversales y longitudinales

2.1. Resolver problemas relacionados con
velocidad de onda, frecuencia y longitud de onda
3.1. Dibujar aproximadamente e interpretar
graficos de desplazamiento- distancia y gréaficos
de desplazamiento-tiempo para ondas
transversales y longitudinales

4.1. Investigar la velocidad del

sonido experimentalmente
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CIENCIAS PARA LA ACTIVIDAD FiSICA
2° BACHILLERATO

1. INTRODUCCION

El estudio de Ciencias para la Actividad Fisica en el contexto escolar est4 desarrollado desde
una perspectiva de concepcion integral de la persona, citando en este concepto global los
perfiles consustanciales al ser humano: perfil fisico, perfil psicocognitivo y perfil social, todo
ello, circunscrito al mapa organizativo y magistral que supone la institucion escolar; la escuela
como una institucion para el crecimiento maduro y formador, como directriz para el desarrollo
armonico y equilibrado del ser humano.

En el espectro de experiencias que ocupan las ciencias para la actividad fisica, hallamos dos
conceptos determinantes: “Cuerpo” y “Movimiento”, interpretados como herramientas para el
uso y disfrute, como posibilidades para el desarrollo motriz, organico y afectivo, como
directrices de trabajo, y como enfoques para el crecimiento y maduracion de la persona en su
entorno personal intimo y préximo.

La materia de Educacién Fisica acompafa al educando en las diferentes etapas organizativas
por las que atraviesa, a lo largo de su formacion, moldeando sus destrezas, sus capacidades,
sus formas de interpretar, comunicar y expresar, tallando su esquema corporal y su
conocimiento personal, dotandolo de un bagaje motriz que quedara sellado en el amplio
espectro cultural que conformara su vida.

Existen en el panorama social numerosas practicas fisicas y deportivas que constituyen
objeto cultural, socialmente aceptado, las cuales han evolucionado histéricamente en funcién
de diversas corrientes y tendencias. Actualmente, las funciones, finalidades y perspectivas de
la Educacién Fisica, como materia educativa, son diversas, profundas y plurales, por cuanto
abarca contenidos socialmente necesarios como la salud, la alimentacion, la condicion fisica,
actividades en el medio natural, la expresion corporal, el deporte, la recreacion y el tiempo
libre.

Esta diversidad y cambios notorios en la concepcién educativa y en el devenir social, politico
y econdémico, hacen necesario, de igual forma, que los profesionales, estructuras,
fundamentos educativos y centros escolares modifiguen y renueven sus actuaciones
constantemente, ajustando las necesidades, motivaciones e intereses del alumnado a los
requerimientos que la propia area suscita, de un modo reciproco y enriquecedor, al tiempo
que se generan actuaciones y aplicaciones curriculares adecuadas a las demandas exigidas
por la comunidad escolar.

En este sentido, Ciencias para la actividad fisica se acerca a los requerimientos anteriormente
citados, profundizando en contenidos previamente estudiados y experimentados, focalizando
sus intenciones en aspectos formativos, autbnomos, responsables, y preventivos. Todo ello,
con una clara funcidon propedéutica, al tiempo que se enfatiza la necesidad de asentar
patrones conductuales duraderos que mejoren el estilo de vida de las personas, avalando, a
su vez, las continuas recomendaciones de instituciones sociales estatales y europeas, asi
como agentes especializados como la comunidad médica y cientifica.

Esta materia pretende, en primer lugar, mejorar la competencia motriz y calidad de vida del
alumnado para garantizar su adecuado desarrollo personal y social permitiéndole la
consecucion de aprendizajes que aporten conocimiento a su formacién basandose en la
calidad de vida, la planificacion de actividades fisicas de forma autbnoma, el conocimiento de
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las directrices basicas de funcionamiento organico, asi como la reflexion y el andlisis de
elementos basicos que tienen que ver con la actividad humana y su relacion con el medio
(alimentacion, medio ambiente, consumo, habitos saludables, etc.). Asimismo, se pretende la
experimentacion de actividades fisicas y deportivas que terminen de asentar los modos de
vida gque se relacionan con los habitos saludables, la reflexién y modificacion de las conductas
antideportivas, mostrando una tolerancia cero ante la violencia y asumiendo Ila
responsabilidad de transmitir dichos valores en un futuro. Se pretende conseguir el desarrollo
de un equilibrio fisico y social, ya sea en el &mbito profesional como en la practica de dichas
actividades fisicas y deportivas como parte del ocio y la recreacion personal.

La presencia de un area de estudio de este tipo en el curriculo educativo, provoca que el
alumnado pueda adquirir notables beneficios durante el desarrollo madurativo de su persona,
asi como ajustar su formacion en funcién de necesidades, motivaciones y potencialidades.

2. BLOQUES DE CONTENIDOS
La materia de Ciencias para la actividad fisica, ofertada en segundo curso del Bachillerato, se
organiza en los siguientes bloques de contenidos:
e Bloque 1: El ejercicio y la actividad fisico-deportiva como alternativa terapéutica
para la mejora de la calidad de vida.
¢ Bloque 2: Autonomia en la planificacién de la actividad fisica saludable.
¢ Bloque 3: Manifestaciones de la motricidad.
e Bloque 4: Investigacion: Acceso y uso de la informacion en Ciencias de la Actividad
Fisica.
¢ Bloque 5: Orientacion para el empleo en Actividades Fisica y Deportivas.

El primero de los bloques, con el titulo de “El ejercicio y la actividad fisico-deportiva
como alternativa terapéutica para la mejora de la calidad de vida", pretende un acercamiento
del alumnado a cuatro aspectos fundamentales: 1. Bases fisioldgicas del ejercicio fisico; 2.
Prescripcion de la actividad fisica para tener una mejor calidad de vida, su objetivo es ayudar
a las personas a incrementar su nivel de actividad fisica habitual; 3. Técnicas de primeros
auxilios y 4. Pautas para una correcta nutricion.

El segundo bloque, “Autonomia en la planificaciéon de la actividad fisica saludable”,
pretende que el alumnado obtenga los recursos suficientes para evaluar el estado de
desarrollo de sus capacidades y, de forma autbnoma, ser capaz de planificar tareas y
actividades conducentes a la mejora de su condicion fisica.

El tercer blogue, “Manifestaciones de la motricidad”, aporta la posibilidad de
perfeccionar los conocimientos técnico tacticos de determinados deportes o habilidades,
conocer los aspectos sociales y éticos del deporte, asi como profundizar en la practica y
disefio de actividades en la naturaleza, considerando los aspectos medioambientales
relacionados con las mismas. De otra parte, en este bloque se incluye el capitulo del cuerpo y
el movimiento con caracter expresivo y ritmico.

El cuarto bloque, "Investigacién: Acceso y uso de la informacién en Ciencias de la
Actividad Fisica”, se adentra en la sociedad del conocimiento, haciendo participe al alumnado
de las nuevas herramientas tecnoldgicas, propiciando la busqueda de documentacion y el
intercambio de la misma, para realizar andlisis y ensayos de investigacion en las ciencias de
la actividad fisica y el deporte, a la vez que se relacionan con otras ciencias.
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El quinto bloque, con el titulo de "Orientacion para el empleo en Actividades Fisica y
Deportivas", pretende dar a conocer por una parte, las distintas salidas profesionales
relacionadas con la actividad fisico-deportivas para que el alumnado pueda adoptar criterios
de valoracion de esas profesiones y posibilidades de estudio en los distintos ambitos:
universitario, formacion profesional o ensefianzas deportivas. También que sea consciente de
gue para distintos estudios de Ciencias de la Salud: como medicina, enfermeria o fisioterapia,
es necesario tener una formacién en aspectos generales de la actividad fisica. Por otra, que
sea capaz de planificar, desarrollar y evaluar un proyecto de promocion de la actividad fisica
en su contexto mas cercano.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
221/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo del Bachillerato en la
Comunidad Autonoma de la Region de Murcia, la accién docente en la materia de Ciencias
para la actividad fisica tendrA en especial consideracién las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

¢ Profundizar en los conceptos de los modelos pedagégicos y mas en concreto en el de
la educacidn fisica relacionada con la salud ya que tiene como pilares el fomento de la
actividad fisica saludable para toda la vida, la creacion de climas motivacionales
positivos y la creacion de identidades activas. En este sentido, la metodologia parte de
la propuesta inicial planteada para la materia de Educacion Fisica de Bachillerato, es
decir, debe ser activa y autbnoma, favoreciendo la madurez y el sentido critico. A su
vez, los métodos pedagdgicos favoreceran la construccion de aprendizajes autbnomos
en la busqueda del desarrollo integral. Se abogara por el uso de metodologias activas
que fomenten la implicacion y la participacion.

e Integrar diferentes metodologias que contribuyan a la creacibn de ambientes de
aprendizaje donde se favorezca la adquisicion de competencias (pluralismo
metodoldgico). Para ello se debera partir de contextos reales que den funcionalidad a
los aprendizajes, asi como de situaciones de ensefianza-aprendizaje interdisciplinares
y multidisciplinares.

¢ Atendiendo a las ultimas corrientes en metodologia activa, desde la materia Ciencias
para la Actividad Fisica proponemos aplicar las mas destacadas:

a. Aprendizaje basado en proyectos: permite al alumnado adquirir conocimientos
y competencias mediante la elaboracion de proyectos que dan respuesta a
problemas de la vida real.

b. Aprendizaje—Servicio: se aprende haciendo un servicio a la comunidad a través
de un proyecto de trabajo. Serd la base de nuestros planteamientos
metodoldgicos.

c. Aprendizaje cooperativo: a través de grupos heterogéneos, se trabaja
conjuntamente para lograr un objetivo comun, el cual solo se consigue si cada
uno de sus miembros consigue alcanzar el suyo propio.

d. Aprendizaje basado en problemas: es necesaria la investigacion y reflexion
para llegar a una solucion ante un problema.

e. Grupos interactivos: grupos heterogéneos realizan actividades guiadas por un
responsable de grupo.

e Seleccionar y organizar actividades atendiendo a las caracteristicas del alumnado, la
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relevancia cultural en el contexto proximo, la conexién con elementos transversales,
los argumentos afectivos que influyen en el aprendizaje (intereses, representaciones,
necesidades del alumnado) y a la posibilidad de ser reutilizadas en el proyecto o
proyectos que se van a realizar.

e Intervenir para contrarrestar la influencia de los estereotipos de género u otros rasgos
de exclusion y se contribuird a la consecucion de una igualdad efectiva y real de
oportunidades para todos.

o Realizar diferentes acciones: ofrecer un tratamiento diversificado y equilibrado de
actividades por itinerario de ensefianza-aprendizaje, preservar la seguridad afectiva y
emocional del alumnado en todos los tiempos pedagdgicos, nho tolerando los
comportamientos excesivamente competitivos y agresivos y siendo tajantes con
discriminaciones de cualquier tipo, priorizar en la eleccion de actividades aquellas que
no tengan estereotipos de género, para que todo el alumnado se pueda sentir
identificado e intervenir de forma explicita sobre lo que significa la construccion social
del género cuando se elijan actividades con estereotipos para poder reconstruir ese
ideario colectivo.

e Desarrollar y aplicar una gama suficiente de técnicas, estilos de ensefianza y
estrategias en la practica que permitan alcanzar los objetivos programados y el
desarrollo de las competencias claves adaptandose al grupo y a cada alumno.

e Buscar una variedad y un maximo aprovechamiento de la forma de utilizacion de los
espacios (convencionales y no convencionales), el tiempo, los materiales, las
organizaciones... con la finalidad de conseguir el mayor tiempo de compromiso motor
del alumnado durante las sesiones de Educacion Fisica.

e Asegurar que el proceso de ensefianza-aprendizaje y la préactica fisico-deportiva se
desarrolle en las condiciones de seguridad necesarias. Para ello se deben minimizar
los posibles riesgos y se debera implementar un protocolo de actuaciéon en caso de
accidente. Dentro de la seguridad se debera tener en cuenta también los riesgos
asociados al uso de las nuevas tecnologias y a la salvaguarda de la privacidad del
alumnado. Para ello se fomentara un uso adecuado de las nuevas tecnologias.

o Proponer actividades complementarias y/o extraescolares, pues se deben adquirir
habitos de salud y calidad de vida no s6lo en los centros educativos sino también en
los entornos proximos del centro,asi como en los entornos naturales de la Regién de
Murcia.

¢ Crear un adecuado clima de convivencia, donde se fomente explicitamente la igualdad
efectiva de derechos y oportunidades entre chicos y chicas, valorando criticamente
éstas y otras desigualdades y discriminaciones existentes.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: EL EJERCICIO Y LAACTIVIDAD FiSICO-DEPORTIVA COMO ALTERNATIVA TERAPEUTICA PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD DE
VIDA.

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables
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Punto de partida, conceptos V|
relacion entre: actividad fisica,
ejercicio fisico, salud, calidad
de vida, prescripcion, terapia.
Bases fisiologicas del ejercicio
fisico. Estudio de los procesos
metabdlicos y funcionales que
tienen lugar durante g
actividad fisica y durante los
periodos de recuperacion.

La actividad fisica, el ejercicio
fisico y la actividad deportival
como alternativa terapéutica en
diferentes tipos de afecciones
relacionadas con:

La ansiedad, el estrés y la
depresion.

El asma.

La hipertension arterial.

Con las cardiopatias mas
frecuentes y con la cardiopatial
coronaria; con enfermedad
respiratoria crénica...

En la prevencion y tratamiento

de los trastornos del
metabolismo minerocélcico.

En diversos trastornos
metabdlicos: diabetes,
obesidad...

En la prevencion y el
tratamiento de lesiones
traumatoldgicas, la

osteoporosis, la lumbalgia, etc.
Técnicas de primeros auxilios,
prevencion y rehabilitacion
basica de lesiones. Lesiones
deportivas: lesiones
musculares, lesiones 0éseas,
lesiones tendinosas, lesiones
por sobrecarga.

Prevencion y actuacion ante
las lesiones en la practica de la
actividad fisica y deportiva.

Actividad fisica, nutricion )|
salud. Pautas para una
correcta nutricién. Dieta

equilibrada, actividad fisica vyj
control del peso corporal.

Concepto de sobrepeso |
obesidad. La nutricion
especifica del deportista (dieta
antes, durante y después de la

1. Conocer los procesos metabdlicos Yy
funcionales que se producen durante la|
realizacién de actividad fisica y valorar
su importancia para la salud.

2. Analizar los cambios y adaptaciones
que el ejercicio y la actividad fisical
producen en el funcionamiento de los
diferentes 6rganos y sistemas del
cuerpo humano.

3. Conocer los ejercicios y actividades
més adecuados para la prevencion y el
tratamiento de distintos tipos de
afecciones.

4. Describir y aplicar adecuadamente
técnicas de primeros auxilios, asi como
de prevencion y rehabilitacion de
lesiones deportivas.

5. Conocer las lesiones mas frecuentes|
en la practica de las diferentes
modalidades deportivas y las|
directrices a seguir en caso de
producirse, asi como las técnicas de
primeros  auxilios, prevencion 'y
rehabilitacién béasicas.

6. Distinguir y establecer las pautas
nutricionales, dietéticas y de actividad
fisica necesarias para una buena salud
y calidad de vida.

7. Conocer la influencia que la realizacion
de actividad fisica y la alimentacion
tienen sobre la salud, las pautas de
actuacion a seguir y el uso y manejo de
los diferentes factores y parametros
que las determinan, promoviendo ||
reduccion del sedentarismo mediante Ia|
practica saludable de ejercicio y la
adopcion de habitos saludables de
nutricion y una adecuada ingesta
calérica.

competicion).

1.1.Explica la relacién entre los diferentes conceptos
estudiados.

2.1.Describe el metabolismo muscular y la respuestal
cardiovascular al ejercicio.

3.1.Presenta y prepara diferentes programas de|
prescripcion de ejercicios como ayuda terapéutica,
en funcién del tipo de afeccion que se le presenta,
mediante el método de estudio de casos.

4.1.Describe y aplica adecuadamente técnicas de
primeros auxilios, asi como de prevencion Yy
rehabilitacion de lesiones deportivas.

5.1.Realiza la reanimacién cardiopulmonar béasica.

6.1.Recopila informacién en diversos formatos (video,
web, libros, APPs, etc.) presentandola a sus|
comparieros a elegir entre:
- nutricién y actividad fisica,

dieta equilibrada y

sedentarismo,
- anorexia, bulimia, sobrepeso y obesidad, etc.

7.1.Presenta una dieta equilibrada teniendo en cuental
las caracteristicas y actividad de la persona a lal
gue va dirigida (estudio de casos).

- aporte  energético,

BLOQUE 2: AUTONOMIA EN LA PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD FiSICA SALUDABLE.

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables
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Actividad Fisica y Salud:
Conceptualizacion. Modelos|
explicativos. Estilos de vida de
la sociedad actual. Estilos V|
héabitos de vida de la Region
de Murcia. Andlisis de datos y
extraccion de conclusiones
sobre hébitos de vida del
entorno mas cercano y su
extrapolacién a la masa social
referente.

Las dltimas tendencias en el

ambito del ejercicio y la]
actividad fisica que mejoren un
estilo de vida activo |
saludable: propuestas Y|
aplicacion practica.

Practica de ejercicios |

aplicacion de sistemas para el
desarrollo de las capacidades

1.Distinguir y valorar los efectos que
determinados hébitos y practicas tienen
para la salud individual y colectiva.

2.Mostrar una actitud critica ante las
diferentes manifestaciones de la
motricidad, distinguiendo las practicas
positivas de aquellas que puedan tener|
influencia negativa para la salud.

3.Elaborar y llevar a la practical
programas individuales de actividad
fisica y salud, teniendo en cuenta el
nivel de partida.

1.1.Realiza un andlisis sobre del estilo de vidal
relacionado con la salud y la actividad fisica en el
alumnado de bachillerato de su centro escolar.

2.1.Conoce las nuevas tendencias en el ambito de la|
actividad fisica y el deporte. Practica, segin los
medios e instalaciones disponibles, de aquellas|
gue son mas beneficiosas para la salud.

3.1.Presenta por escrito y lleva a la practica el
programa de actividad fisica y salud disefiado,
alcanzando los objetivos previstos en el mismo.

fisicas relacionadas con I3l
salud.

Programas de|
acondicionamiento fisico
atendiendo a aspectos
diferenciales. Elaboracién de
programas  personales de
actividad fisica y salud
atendiendo al principio
FILTT.PV (frecuencia,
intensidad, tiempo, tipo de
actividad, progresion Y|
\variedad).

BLOQUE 3: MANIFESTACIONES DE LA MOTRICIDAD.

Contenidos Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje evaluables
Perfeccionamiento  de los|1.Disefiar, organizar y realizar actividades|1.1.Realiza, con un nivel aceptable de ejecucién, los
fundamentos técnicos y| de caracter fisico-deportivo y ludico| gestos técnicos, y aplica los fundamentos tacticos
principios tacticos de deportes| recreativo para el empleo del tiempo y estratégicos de los deportes practicados en
practicados en cursos| libre, partiendo de los recursos clase.
anteriores. disponibles en el entorno. 1.2.Participa de manera activa en las actividades
Experimentacion de|2.Clasificar las distintas actividades propuestas en clase, esta atento a las
actividades fisicas adaptadas y| fisico-recreativas que se pueden explicaciones, realiza los trabajos encomendados,

de juegos
recreativos.
Aspectos especificos sobre
planificacion, organizacion |
puesta en  practica de
actividades deportivas y en el
medio natural.

y deportes

Profundizacion y|
experimentacion de
actividades en el medio
natural. Impacto
medioambiental.

Recursos naturales mas

importantes de la Region de
Murcia.

Experimentacion de algunas
manifestaciones expresivas |
\valoracion de las mismas como

medio que favorece el
desarrollo personal y Ia
comunicacion.

Masaje. Aprendizaje V|
utilizacion de técnicas de

masaje para reducir la tension
y rigidez muscular y ejecucion
de manipulaciones que
impliquen la utilizacion de
dichas técnicas.

realizar en el medio natural, valorar el
impacto ambiental de las mismas vy
conocer cOmo organizarlas para su
puesta en practica.

3.Elaborar en  pequefios  grupos,
composiciones corporales, basadas en
los elementos técnicos de las
manifestaciones expresivas trabajadas.

4.Aplicar técnicas de masaje Yy
automasaje para la reduccion de
tensiones.

con orden y limpieza, aprovecha bien el tiempo de
clase, hace practicas y actividades para mejorar y
tomar decisiones responsables y fundamentadas.

2.1.Pone en practica, con las técnicas especificas]
aplicables a cada caso, alguna actividad realizada
en un entorno no estable, y analiza los aspectos
organizativos necesarios para su desarrollo.

2.2.Ayuda en la planificacién, organizacién y control
de alguna actividad realizada en un entorno no
estable que se organice en el centro escolar para
otros cursos.

2.3.Presenta, comunica y comparte la informacién
obtenida en la blsqueda efectuada sobre
espacios naturales de la Region de Murcia, y usa

las Tecnologia de la Informacion y Ia
Comunicaciéon para su difusion entre el grupo
clase.

3.1.Disefla y pone en practica el trabajo grupal
elaborado en donde se ponga de manifiesto las
diferentes posibilidades expresivas V|
comunicativas del cuerpo.

4.1.Conoce y aplica las técnicas basicas de masaje Y|
automasaje.
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BLOQUE 4: INVESTIGACION: ACCESO Y USO DE LA INFORMACION EN CIENCIAS DE LAACTIVIDAD FiSICA.

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables
Andlisis y valoracion de|l.Analizar las explicaciones cientificas|1.1.Utiliza las tecnologias de la informacion y Ia|
ejemplos de trabajos de| dadas a determinados problemas, comunicacién para buscar, recoger, seleccionar,

investigacion que sean de
interés para el grupo clase vy
estén relacionados con el
campo de las ciencias de la
actividad fisica y el deporte.
Conocimiento  del  proceso
investigador (eleccion V|
concrecion del tema, plan de
trabajo, busqueda de
informacién, etc.) relacionado
con las ciencias de la actividad
fisica y el deporte.

Aplicacion de las tecnologias
de la informacion y g
comunicacion a las ciencias de
la actividad fisica y el deporte.

haciendo énfasis en la importancia del
razonamiento hipotético-deductivo y el
valor de las prueba, diferenciandolas

de las basadas en opiniones o
creencias.

2.Desarrollar una vision critica |
constructiva del deporte en sus
distintas manifestaciones: mediética,
como producto de consumo, alta
competicioén, espectéaculo, ocio,

integracion...

procesar, presentar correctamente la informacion y
difundir el proyecto a otros.

1.2. Realiza los trabajos y proyectos encomendados|
de una forma ordenada y bien estructurada.

1.3. Elabora un estudio practico sobre las falsas
creencias en la practica deportiva entre los
escolares de su centro educativo.

BLOQUE 5: ORIENTACION PARA EL EMPLEO EN ACTIVIDADES FiSICAS Y DEPORTIVAS.

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Salidas profesionales
relacionadas con los estudios|
sobre Educacion Fisica,
Actividades Fisicas Y|
Deportivas Ciencias del
Deporte y Ciencias de la
Salud. Ciclos Formativos de
grado medio y superior,
Grados Universitarios,
Masteres y Doctorados.
Organizacion de  eventos
deportivos y/o recreativos.
Proyecto en el ambito de la
actividad fisica y el deporte a
llevar a cabo en el entorno
escolar y/o en entorno del
barrio.

1.Conocer y diferenciar las salidas
profesionales relacionadas con el
ambito de la actividad fisica, e deporte,
la recreacion y la salud.

2.ldentificar, relacionar y sintetizar las
fases y los elementos de g
organizacion de un evento deportivo-
recreativo.

3.Planificar, desarrollar, evaluar y difundir
un proyecto de promocion de la
actividad fisica dirigido al contexto
escolar y/o de barrio.

1.1.Conoce las diferentes salidas profesionales
vinculadas con los estudios de Educacién Fisica,
Actividades Fisicas y Deportivas, Ciencias del
Deporte y Ciencias de la Salud, Ciclos
Formativos...

2.1.Busca, y analiza la creacién, organizacion y el
funcionamiento de una entidad deportiva.

3.1.Planifica, desarrolla y evalia un proyecto de|
intervencion relacionado con la promocién de la
actividad fisica que tenga influencia sobre el
entorno proximo.

3.2.Participa activamente en la puesta en practica del
proyecto disefiado, es autoexigente y se esfuerza
para conseguir mejorar sus resultados.
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METODOS ESTADISTICOS Y NUMERICOS

2° BACHILLERATO

1. INTRODUCCION

Las matematicas proporcionan herramientas para la creacion de modelos en el estudio de
diferentes fendmenos. En ocasiones es posible definir relaciones funcionales entre las
magnitudes implicadas, obteniéndose modelos deterministas, pero muchos fendmenos son
tan complejos en su comportamiento e intervienen en ellos tantas magnitudes que precisan
modelos estocasticos para un mejor estudio. Se hace necesario, por tanto, complementar la
formacion cientifica general que el alumnado de Bachillerato alcanza a partir de otras
materias con una educacion en este pensamiento estadistico y probabilistico.

La materia de Métodos Estadisticos y Numéricos contribuye especialmente al desarrollo de la
competencia matematica, reconocida como clave por la Uniébn Europea con el nombre de
«competencia mateméatica y competencias béasicas en ciencia y tecnologia». Esta consiste en
plantear, transformar y resolver problemas a partir de situaciones de la vida cotidiana, de otras
ciencias y de las propias mateméticas. Para lograr esto hace falta analizar la situacion,
identificar lo que es verdaderamente relevante, establecer relaciones, hacer la modelizacién y
ser capaz de representarla y comunicarla utilizando diferentes lenguajes y registros, plantear
otros problemas, otras preguntas e incluso encontrar otras respuestas que aparezcan tras el
analisis, el trabajo, la argumentacion y la resolucion de la situacion de partida. Es necesario
utilizar conceptos, propiedades, procedimientos y los lenguajes adecuados para expresar las
ideas matematicas, y resolver los problemas asociados con la situacién en cuestion. Estas
actividades exigen la argumentacion y el analisis de los procedimientos empleados y las
soluciones propuestas. Es decir, la competencia matematica consiste en adquirir un habito de
pensamiento matematico que permita establecer hipétesis y contrastarlas, elaborar
estrategias de resolucion de problemas y ayudar en la toma de decisiones adecuadas, tanto
en la vida personal como en su futura vida profesional.

La habilidad de plantear, interpretar y resolver problemas, y de modelizar la realidad, ponen
en juego distintas formas de pensamiento: el pensamiento convergente, indispensable para
estructurar conocimientos de forma légica; el pensamiento divergente, que permite incorporar
nuevas soluciones o asociaciones no convencionales al problema investigado; y los
pensamientos abstracto, algoritmico y computacional, vinculados a la capacidad de abordar
un problema automatizando el proceso y buscando soluciones transferibles o generalizables.
En este proceso estan involucradas todas las competencias: la de comunicacion lingtistica, al
leer de forma comprensiva los enunciados y comunicar los resultados obtenidos; la de
aprender a aprender, al desarrollar la capacidad de abstraer y simplificar; la de sentido de
iniciativa y espiritu emprendedor, al establecer un plan de trabajo en revision y modificacion
continua, a la medida que se va resolviendo el problema; la competencia digital, al tratar
adecuadamente la informacion y, en su caso, servir de apoyo a la resolucion del problema, la
comprobacion de la solucién y la presentacion de resultados; la competencia social y civica, al
implicar una actitud abierta ante diferentes enfoques y soluciones; y la de conciencia y
expresiones culturales, en la medida en que el proyecto incorpore elementos culturales o
artisticos con base matemética.
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2. BLOQUES DE CONTENIDOS
La materia de Métodos estadisticos y numéricos, ofertada en segundo curso del Bachillerato,
se organiza en los siguientes bloques de contenidos:

¢ Bloque 1: Muestreo.

e Bloque 2: Estadistica Inferencial.

e Bloque 3: Probabilidad condicionada.

e Bloque 4: Series temporales.

e Bloque 5: Programacion lineal.

e Bloque 6: Métodos numéricos.

3. ORIENTACIONES METODOLOGICAS

Ademas de los principios y orientaciones metodolégicas previstas en el articulado del Decreto
221/2015, de 2 de septiembre, por el que se establece el curriculo del Bachillerato en la
Comunidad Auténoma de la Region de Murcia, la accién docente en la materia de Métodos
estadisticos y numéricos tendrd en especial consideracion las siguientes orientaciones
metodoldgicas:

e Utilizar una metodologia activa y contextualizada, basada en un aprendizaje
cooperativo, en donde el alumnado, de forma individual, pueda desarrollar distintos
papeles, aportando o incorporando ideas, asumiendo responsabilidades y aceptando
errores. Una metodologia basada en la resolucion de problemas se hace
imprescindible para desarrollar capacidades como la comprension y el empleo de
diferentes lenguajes matematicos, el andlisis de datos, el planteamiento, la
comprobacion y la aceptacion o el rechazo de hipoétesis, el disefio, el empleo y el
contraste de estrategias, la toma de decisiones, etc. Ademas, es resolviendo
problemas que traten situaciones reales donde los conceptos y los métodos
estadisticos y numéricos empleados muestran tanto su potencia como su relevancia.

e Analizar diversas situaciones cotidianas o las informaciones que, revestidas de un
formalismo estadistico, aparecen en los medios, contribuyendo a la formacién de los
alumnos y de las alumnas como ciudadanos y ciudadanas con autonomia y criterio
propio, y acercandolos/as a las técnicas necesarias para alcanzar un conocimiento
mas profundo de la complejidad del mundo.

4. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE
EVALUABLES

Los contenidos, criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje evaluables de esta
materia se recogen en las siguientes tablas:

BLOQUE 1: MUESTREO

Contenidos Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje evaluables
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Fundamentos probabilisticos.
Distribuciones de probabilidad.
Poblacion y muestra.
Muestreo: tipos.

Paradmetros poblacionales y
estadisticos de una muestra.
Distribuciones de una muestra.
Identificacion de las fases y
tareas de un estudio
estadistico. Elaboracion y
presentacion de la informacion
estadistica.

Andlisis y descripcion de
trabajos relacionados con la
estadistica y el azar,
interpretando la informacién y
detectando errores y
manipulaciones.

1.1dentificar los fenémenos que pueden

modelizarse mediante las
distribuciones de probabilidad
binomial y normal, calculando sus]
parametros, asignando la
probabilidad a los sucesos
correspondientes y tomando

decisiones ante situaciones que se
ajusten a una distribucién binomial o
normal, por medio de la asignacion

de probabilidades a los sucesos|
correspondientes.
2.Planificar y  realizar  estudios

concretos partiendo de la elaboracién
de encuestas, seleccion de |l
muestra y estudio estadistico de los
datos obtenidos acerca de
determinadas caracteristicas de |l
poblaciéon estudiada para inferir
conclusiones,  asignandoles  una|
confianza medible.

3.Presentar y describir ordenadamente
informacion  estadistica  utilizando
vocabulario y unas representaciones|
adecuados, y analizar de forma critical
y argumentada informes estadisticos
presentes en los medios de
comunicacién, publicidad y otros
ambitos, prestando especial atencion
a su ficha técnica y detectando
posibles errores y manipulaciones en
su presentacién y conclusiones |
analizando, de forma critica, informes
estadisticos presentes en los medios
de comunicacién y en otros ambitos,
detectando  posibles  errores |
manipulaciones en la presentacion de
determinados datos.

1.1.

2.2.

3.1.

. Valora la representatividad de una muestra a partir|

Distingue fenémenos aleatorios, discretos o
continuos, que pueden modelizarse mediante una
distribucién binomial o normales, y maneja con
soltura las correspondientes tablas para asignar
probabilidades a los sucesos, analizandolos vy}
decidiendo la opcién mas conveniente.

de su proceso de seleccion.

Aplica los conceptos relacionados con el muestreo
para obtener datos estadisticos de una poblacion
y extrae conclusiones sobre  aspectos
determinantes de la poblacién de partida.

Analiza de forma critca y argumentadal
informacion estadistica presente en los medios de
comunicacién y otros ambitos de la vida cotidiana,
valorando la incidencia de los medios tecnolégicos
en el tratamiento y representacion grafica de datos
estadisticos que provienen de diversas fuentes.

BLOQUE 2: ESTADISTICA INFERENCIAL

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables

Estimacion puntual y por
intervalos. Decisiones
estadisticas.

Hipotesis estadisticas.
Contraste de hipotesis.
Célculo de las regiones de
aceptacion y rechazo, y
planteamiento de la regla de
decision.

Errores de tipo | e Il.

Nivel de significacion.
Potencia de un contraste.
Relaciones entre o, p y el
tamarfio de la muestra.

1.Estimar parametros desconocidos de
una poblacién con una fiabilidad o un
error prefijados.

1.1.

1.2.

Obtiene estimadores puntuales de diversos

parametros poblacionales y los intervalos de
confianza de parametros poblacionales en
problemas contextualizados, partiendo de las
distribuciones muestrales correspondientes.
Lleva a cabo un contraste de hipétesis sobre una
poblacion, formula la hipétesis nula y alternativa
de un contraste, entiende los errores de tipo | y de
tipo I, y define el nivel de significacién y lal
potencia del contraste.

BLOQUE 3: PROBABILIDAD CONDICIONADA

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

143



Experimentos simples y
compuestos.

Probabilidad condicionada.
Dependencia e independencia
de sucesos.

Regla del producto.

Regla de las probabilidades
totales. Regla de Bayes.
Cadenas de Markov.
Distribuciones estacionarias.
Cadenas absorbentes.
Clasificacion, identificacion vy
calculo de las probabilidades
de los estados en cadenas de
Markov.

1. Asignar

. Modelar situaciones contextualizadas

probabilidades a sucesos
aleatorios en experimentos simples y|
compuestos.

de los mundos cientifico, tecnologico,
econémico y social, utilizando las
cadenas de Markov para estudiar su
evolucion, asignandoles
probabilidades a los diferentes
estados.

1.1. Aplica las reglas del producto, las probabilidades
totales y la regla de Bayes al célculo de
probabilidades de sucesos.

2.1. Identifica fenémenos de la vida cotidiana que se
modelizan mediante cadenas de Markov, distingue
sus estados, los representa y calcula las
probabilidades correspondientes, utilizando las
operaciones con matrices u otros métodos.

BLOQUE 4: SERIES TEMPORALES

Curva de tendencia.
Determinacion de curvas de
tendencia por diversos
métodos como el ajuste por
minimos cuadrados.

indice estacional.

indices ciclicos.

Variacion irregular.

mediante el estudio de las
componentes que aparecen en ellas.

Contenidos Criterios de evaluacion Estandares de aprendizaje evaluables
Series de tiempo: 1.Analizar e interpretar cuantitativa y 1.1.Describe e interpreta, cualitativa y
componentes. cualitativamente series cronolégicas cuantitativamente, los componentes de las series

de tiempo que representan distintos fenémenos
cientificos o sociales cuando vienen dadas por
una tabla o por una grafica, y calcula y utiliza la
curva de tendencia y los indices ciclicos y
estacionales como modelos matematicos que
permiten realizar predicciones.

BLOQUE 5: PROGRAMACION LINEAL

Contenidos

Criterios de evaluacién

Estandares de aprendizaje evaluables

Desigualdades.Inecuaciones
lineales.

Problema estandar de
programacion lineal.
Funcién objetivo.

Solucién factible.

Problema dual.
Planteamiento y resolucién de
problemas de programacion
lineal con dos variables por
métodos graficos e
interpretacion de las
soluciones obtenidas.

1.Resolver problemas de optimizacion

extraidos de situaciones reales de
caracter cientifico, tecnologico,
econdmico y social enunciados en el
lenguaje natural, traduciéndolos al
lenguaje algebraico y utilizando las
técnicas de programacion lineal, e
interpretar las soluciones obtenidas.

1.1. Resuelve problemas provenientes de diversos
campos, utilizando el lenguaje algebraico con
soltura y la programacién lineal con dos variables
para obtener la solucién, e interpreta los
resultados obtenidos en el contexto del problema
formulado.

BLOQUE 6: METODOS NUMERICOS

Contenidos

Criterios de evaluacion

Estandares de aprendizaje evaluables
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Digitos significativos.
Truncamiento y rendondeo.
Error acumulado.

Errores absoluto y relativo.
Convergencia.

Métodos de resolucién de
ecuaciones con una incognita.
Métodos de resolucion de
sistemas lineales.

Métodos de caélculo de

integrales definidas.
Célculo de superficies.
Interpolacion polinémica.

1.Utilizar las técnicas de calculo]
numérico en la resolucion de
problemas contextualizados de los|

campos cientifico, tecnolégico o
econdmico, traduciéndolos al
lenguaje algebraico adecuado |

estudiando las relaciones funcionales
que intervienen en ellos.

2.Utilizar tablas y ggraficas como

instrumento para el estudio de
situaciones empiricas, ajustandolas a
una funcién, 'y obtener sus
parametros para adquirir informacion
suplementaria, empleando los
métodos de interpolacién Y|
extrapolacion adecuadas.

1.1. Analiza los problemas y determina el método de
calculo de la solucién apropiado a cada caso,
empleando numeros aproximados y acotando el
error cometido, y contrasta el resultado con la
situacion de partida.

1.2. Calcula areas utilizando métodos numéricos.

2.1. Ajusta los datos obtenidos a partir de una
situacion empirica a una funcion y obtiene valores
desconocidos, utilizando técnicas de interpolacién y
extrapolacion.

2.2. Analiza relaciones entre variables que no se|
ajusten la ninguna férmula algebraica y muestral
destreza en el manejo de datos numéricos.
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