
PCU 2839 Coordinación de Actividades Empresariales PRESENCIAL 1 25 10

PCU NUEVO

Capacitación para recursos preventivos, personal 

que realiza tareas de inspección y/o desempeña 

funciones de nivel básico en PRL en la 

Administración Regional

SEMIPRESENCIAL 2 40 50

PCU 3748

Prevención y protección contra incendios, seísmos 

y evacuación para personal integrante de los 

equipos de emergencia

PRESENCIAL 4 25 15

PCU 3730
Socorrismo y primeros auxilios para personal 

integrante de los equipos de emergencia
PRESENCIAL 2 20 15

PCU 3899
Intervención en Acoso Laboral dentro de la 

Administración Regional
PRESENCIAL 3 25 10

PCU NUEVO
Intervención en Acoso Laboral en la 

Administración Regional. Nivel II
PRESENCIAL 2 25 20

PCU 4484
Sistema osteomuscular: valoración en el ámbito 

laboral
PRESENCIAL 1 25 12

PCU 4486
Seguridad Vial para personal técnico y sanitario de 

los servicios de prevención propios de la CARM
PRESENCIAL 2 25 10

PCU NUEVO
Divulgación e información en temas sanitarios y 

de promoción de la salud
PRESENCIAL 1 25 20

PCU NUEVO La práctica del mindfullness en el entorno laboral PRESENCIAL 1 25 25

PCU 4525
Prevención de riesgos laborales en tareas 

agrícolas
PRESENCIAL 4

PCU 4526
Prevención de riesgos laborales en ingeniería de 

caminos, canales y puertos
PRESENCIAL 4

PCU 4527
Prevención de riesgos laborales en ingeniería de 

montes
PRESENCIAL 4

PCU 4528
Prevención de riesgos laborales en inspección de 

consumo
PRESENCIAL 3

PCU 4581
Prevención de riesgos laborales en ingeniería de 

minas
PRESENCIAL 4

PCU 4576
Formación en prevención de riesgos laborales para 

personal con tareas de intervención social
PRESENCIAL 4
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PCU 4575
Formación específica de Prevención de Riesgos 

Laborales para el puesto técnico auxiliar de cocina
PRESENCIAL 4

PCU 3729
Técnicas de comunicación y control emocional 

para la prevención de riesgos laborales en 

situaciones difíciles

PRESENCIAL 2 25 15

PCU 4542
Riesgo biológico en personal sanitario de 

Administración y Servicios e IMAS
ONLINE 1 25 5

PCU 4541 Riesgos específicos para personal de laboratorio PRESENCIAL 5

PCU 4537 PRL para personal veterinario PRESENCIAL 4

PCU 4538 PRL para personal técnico de Sanidad Ambiental. PRESENCIAL 5

PCU 4540 PRL para personal Auxiliar Agrario PRESENCIAL 3

PCU 4544
Formación en PRL para personal educativo  en los 

centros de menores. 
PRESENCIAL 3

PCU 4547
Formación en prevención de riesgos laborales 

para agentes de seguridad
ONLINE 25 4

INT 3737
Prevención del dolor de espalda. Ejercicios 

básicos de flexibilidad y relajación
PRESENCIAL 1 25 15

INT 4340

 Prevención de enfermedades y adicciones que 

potencien los riesgos en el trabajo en las 

Administraciones Públicas

SEMIPRESENCIAL 1 25 15

INT 3736
Socorrismo y primeros auxilios en las 

Administraciones Públicas de la Región de Murcia
PRESENCIAL 1 20 15

INT 3738
Prevención y protección contra incendios, seísmos 

y evacuación 
PRESENCIAL 1 25 15

INT 3729
Técnicas de comunicación y control emocional 

para la prevención de riesgos laborales en 

situaciones difíciles

PRESENCIAL 1 25 15

INT 4389 Cumplir años de forma saludable PRESENCIAL 2 25 15

INT 3778
Prevención de acoso laboral en la Administración 

Regional
PRESENCIAL 1 25 10

INT 3733
Aprender a afrontar los riesgos psicosociales en el 

trabajo: estrés, burnout, acoso y trabajo emocional
PRESENCIAL 2 50 15

INT NUEVO Prevención de accidentes laborales de tráfico. 

AUT
Formación básica en prevención de riesgos 

laborales
ONLINE 1 25 10

AUT Prevención de riesgos laborales en oficinas y PVD ONLINE 1 30 10

34 610 393


